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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Обязательная часть. 

 

1.1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования (далее - Программа) муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего 

вида № 328» городского округа Самара, является нормативно управленческим 

документом, определяющим содержание и организацию образовательной дея-

тельности на уровне дошкольного образования в группах общеразвивающей 

направленности. 

Программа МБДОУ «Детский сад №1» г. о. Самара разработана в соот-

ветствии с нормативно-правовыми документами: 

Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ. 

РФ от 31 июля 2020 г. № 

373 - Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам образователь-

ным программам дошкольного образования‖ (зарегистрирован в Минюсте РФ 31 

августа 2020 г., рег. № 59599); 

-эпидемиологическими требованиями к организациям вос-

питания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20 

(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентяб-

ря 2020 г. N 28); 

685-21 "Гигиениче-

ские нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания" (постановление Главного государ-

ственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2); 

йской Федерации от 

17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образова-

тельного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 14.11.2013 № 30384); 

о-

вания (одобрена решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15); 
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ниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад общеразвивающего вида №328» городского округа 

Самара, утвержденный распоряжением первого заместителя Главы городского 

округа Самара № 2102 от 27.08.2019 г. 

Программа сформирована в соответствии федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования как программа психо-

лого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализа-

ции, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс ос-

новных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и плани-

руемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад общеразвивающего вида № 328 городского округа Самара является 

муниципальным бюджетным учреждением, некоммерческой организацией, со-

зданной муниципальным образованием для выполнения работ, оказания услуг в 

целях обеспечения реализации предусмотренных законодательством Россий-

ской Федерации полномочий органов местного самоуправления городского 

округа Самара в сфере образования.  

В настоящее время в ДОУ функционируют 8 возрастных групп, обще-

развивающей направленности от 2 до 7 лет. Режим работы: 12 часов, пять дней 

в неделю. 

Предметом деятельности Бюджетного учреждения является реализация 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования в группах 

общеразвивающей направленности 

Основными целями деятельности учреждения являются: 

5. Обеспечение реализации предусмотренных законодательством Российской  

Федерации  полномочий  органов   местного   самоуправления  в сфере об-

разования; 

6. создание благоприятных условий для личностного развития, образования и 

общения детей; 

7. обеспечение безопасности жизнедеятельности детей и работников Бюджет-

ного учреждения; 

8. формирование у детей современного уровня знаний, способствующих раз-

витию интеллектуального потенциала, творческих способностей, дарований 

детей; 

9. участие в реализации государственной политики в области образования. 
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На основании Устава учреждение вправе реализовывать общеобразова-

тельные программы дополнительного образования по следующим направленно-

стям: физкультурно-спортивной; культурологической; художественно-

эстетической; социально-педагогической. 

Организация образовательного процесса в МБДОУ осуществляется на ос-

нове образовательной программы. Программа разработана с учётом: 

- «Примерной основной образовательной программы дошкольного образова-

ния» одобрена решением федерального учебно- методического объединения по 

общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15); 

- Комплексной образовательной программой дошкольного образования «Дет-

ство» под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой (Рецензия от 26 

июня 2019 г. ФГБОУ ВО МГППУ) и других парциальных программ дошколь-

ного образования.  

Программа формируется как программа психолого-педагогической под-

держки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности де-

тей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик до-

школьного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования). 

Программа МБДОУ направлена на создание условий развития ребёнка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудни-

чества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам дея-

тельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представ-

ляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Содержание образовательной программы обеспечивает развитие лично-

сти, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охва-

тывает следующие структурные единицы, представляющие определённые 

направления развития и образования детей: социально-коммуникативное, по-

знавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие ре-

бёнка. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участ-

никами образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющи-

ми и необходимыми для реализации ФГОС дошкольного образования 
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1.1.1.1. Цели и задачи реализации программы. 

Цель Программы: создание условий и организация образовательного 

процесса, которые позволят: 

- воспитывать основы базовой культуры личности дошкольников; 

- сохранить и укрепить их психическое и физическое здоровье; 

- обеспечить развитие воспитанников в пяти основных направлениях (со-

циально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое) в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями; 

- сформировать предпосылки успешной адаптации на новой ступени обра-

зования и жизни в целом; 

- обеспечить при необходимости квалифицированной помощью в коррек-

ции. 

Задачи: 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

-воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, ува-

жения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, 

семье; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенно-

стей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, ре-

ализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и началь-

ного общего образования); 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их воз-

растными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие спо-

собностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с 

самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный про-

цесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и приня-

тых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, обще-

ства; 
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- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы орга-

низационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

- осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, ин-

дивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

1.1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами: 

- соответствует принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребёнка; 

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости, 

так соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики; 

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности, так как 

позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и доста-

точном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»; 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста; 

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответ-

ствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, специ-

фикой и возможностями образовательных областей; 

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образова-

тельного процесса;  

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не толь-

ко в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведе-
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нии режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образова-

ния; 

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми, основным из которых является игра.  

Программа реализует следующие принципами работы с детьми ОВЗ:  

- принцип гуманизации: признание уникальности и неповторимости личности 

каждого ребенка;  

- признание неограниченных возможностей развития личного потенциала каж-

дого ребенка; уважение к личности ребенка со стороны всех участников образо-

вательного процесса; 

 - принцип непрерывности образования. Приоритетом с точки зрения непрерыв-

ности образования является обеспечение к концу дошкольного детства такого  

уровня развития каждого ребенка, который позволит ему быть успешным при 

обучении по программам начальной школы; 

- принцип преемственности. Формирование у дошкольника качеств, необходи-

мых для овладения учебной деятельностью - любознательности, инициативно-

сти, самостоятельности, произвольности  и др. - принцип системности. Все ком-

поненты образовательного процесса должны быть взаимосвязаны и взаимозави-

симы.  

 

1.1.1.3. Характеристики особенностей развития детей дошкольного  

возраста 

Возрастная  характеристика, контингента детей  2-3  лет. 

  Физическое развитие. 

 Продолжается интенсивный темп физического развития. Ребенок стано-

вится более самостоятельным, движения его более координированными. 

         Характерной особенностью этого возраста является потребность в разно-

образных движениях, интерес и желание воспитанников их выполнять. Физиче-

ские нагрузки необходимы им для полноценного развития всех систем и функ-

ций, чувственного познания окружающего мира. Однако параметры развития 

воспитанников, качественная характеристика и темп овладения ими разными 

видами движений (ходьбой, бегом, прыжками, лазаньем, метанием) индивиду-

альны. Важным для здоровья ребенка является гармоническое соотношение по-
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казателей физического развития: роста, веса, окружности груди, двигательной 

активности. 

         Социально-коммуникативное развитие.  

В этом возрасте происходит существенный перелом в отношениях с окружаю-

щими, обусловленный ростом активной деятельности воспитанника, имеющего 

собственные желания и намерения, которые могут не совпадать с намерениями 

взрослого. Это выражается в появлении стремления к самостоятельности, с од-

ной стороны, желанием быть похожим на взрослого и подражать ему, с другой 

стороны. Перестраивается социальная позиция ребенка по отношению к автори-

тету матери, отца, других членов семьи. В этом возрасте ребенок очень чув-

ствителен к действиям окружающих людей. Он пытливо вслушивается в диалог 

взрослых, переводит взгляд с одного на другого. Ему интересны их рассужде-

ния. Он не только следит за разговором родителей, но и пытается постичь логи-

ку их слов и действий. 

         Ребенок стремится быть относительно независимым, он хочет многое де-

лать сам (одеться, раздеться, есть), отказывается от помощи взрослых. Если 

взрослые не учитывают его потребности, проявляют излишнюю опеку, сдержи-

вают инициативу, то это может привести к возникновению упрямства, негати-

визма, желанию делать все наперекор требованиям взрослого. 

         На третьем году жизни у воспитанника зарождаются чувства самолюбия, 

гордости за удачно выполненное поручение, желание показать себя достойным 

и умелым в глазах взрослого. Собственные достижения должны быть проде-

монстрированы взрослому, без одобрения которого они не представляют для 

ребенка особой значимости. Взрослые, умело регулирующие свои ограничения, 

требования, поощряющие самостоятельность, этими действиями помогают гар-

моничному становлению личности воспитанника. 

         У ребенка возникает потребность в общении со сверстниками, однако вза-

имодействие их непродолжительно и возникает эпизодически вначале в процес-
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се совместных предметно-игровых действий, затем — игровых. Возникают пер-

вые симпатии: ребенок чаще играет с одним и тем же ровесником, замечает, ес-

ли того нет в группе. Учится сравнивать свои поступки, умения с умениями и 

поступками других детей. Появляются элементы самооценки. В самооценке ре-

бенка отражаются чувства достоинства и стыда, которые еще только зарожда-

ются. В этот период ребенок чувствует и удовлетворяет свое самолюбие пре-

имущественно действиями, привлекающими к нему внимание других. К трем 

годам ребенок начинает выделять свое «Я», ставить себя в позицию субъекта 

деятельности, осознавать, что рядом существуют другие люди. Необходимо, 

чтобы эти первые его представления о своем физическом и социальном «Я» об-

рели позитивную окраску, что станет основой развития позитивной «Я-

концепции» на следующих этапах онтогенеза. 

         В этот период жизни огромное значение приобретает удовлетворение по-

требностей ребенка в познании, овладении различными видами деятельности: 

игровой, трудовой, художественной и др. Деятельность ребенка усложняется, 

приобретает целенаправленный характер, результативность. Формируется сю-

жетно-отобразительная игра, в которой дети отображают впечатления, получен-

ные в повседневной жизни. 

Ребенок по-прежнему эмоционален, чувствителен к похвале и порицанию 

взрослого, он очень привязан к близким, но проявляет интерес к посторонним, 

если они вызывают у него симпатию. Импульсивное поведение уступает место 

в конце раннего возраста поведению нового типа, в котором проявляется пер-

вичное умение подчинять свои желания необходимости (усвоение понятий 

«можно», «нужно», «нельзя»). Ребенок начинает контролировать свои и чужие 

поступки (понятно, его возможности здесь пока что очень ограничены). На тре-

тьем году жизни ребенок гордится своими достоинствами: послушанием, акку-

ратностью, новыми игрушками, умением самостоятельно одеваться, «читать» 
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стихи, выговаривать «трудные» звуки, танцевать. Разные чувства вызывают у 

него не только люди, но и игрушки, живая природа. 

         Познавательное развитие.  

Продолжается сенсорное развитие ребенка: ребенок знакомится с формой, 

величиной, цветом, массой предметов, их признаками, соотносит свойства од-

них предметов со свойствами других, выделяет в них общее. Действуя с пред-

метами, он учитывает их признаки, положение в пространстве. Постепенно 

формируется умение сравнивать наблюдаемые предметы и явления, устанавли-

вать простейшие связи между ними. Воспитанники понимают и постепенно 

обозначают словом свойства и качества предметов, овладевают умением обоб-

щать, решать наглядно-практические задачи. 

         Внимание детей еще не устойчиво. Постепенное сосредоточение на дея-

тельности, которой они занимаются, становится более длительным. Совершен-

ствуются процессы запоминания и припоминания, с развитием речи воспомина-

ния могут быть вызваны уже с помощью слова. Значительно совершенствуется 

память. 

         Третий год жизни — период интенсивного развития воображения, особен-

но во второй половине года (2,5—3 года). Ребенок может действовать в вообра-

жаемой ситуации: например, показать, как бегает лисичка, как скачет зайчик и 

т. д. С развитием воображения тесно связано развитие продуктивных видов дея-

тельности: рисование (продукт — рисунок), лепка (продукт — поделка), кон-

струирование (продукт — постройка), игра (ролевое поведение). 

         Психические познавательные процессы в этом возрасте продолжают быть 

недостаточно дифференцированными. Процессы ощущения и восприятия (сен-

сорика), являясь ведущими, активно стимулируют развитие внимания, памяти, 

воображения, мышления и речи. 

         Речевое развитие. Интенсивно увеличивается активный словарь, который к 

трем годам составляет в среднем 1500 слов. Ребенок овладевает грамматиче-
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ским строем родного языка — появляются новые падежные окончания, будущее 

время глагола, чаще используются прилагательные, предлоги. Овладение речью 

дает воспитаннику возможность использовать ее не только для обозначения 

предметов окружающей действительности, но и для выражения своих потреб-

ностей. Переход от называния себя в третьем лице («Катя спать») к первому, 

использование личного местоимения «Я» знаменуют важнейший этап в лич-

ностном развитии ребенка — зарождении самосознания. От ситуативной речи 

он переходит к речи описательной. Воспитанники начинают задавать вопросы 

«что это?», «зачем?» и др., действия сопровождают словами, репликами. Ребе-

нок осваивает звуковую сторону речи (у него начинает развиваться речевое ды-

хание, слуховое восприятие, фонематический слух, формируется правильное 

произношение звуков родного языка). Воспитанники проявляют интерес к бе-

лорусскому языку, детским передачам на белорусском языке, понимают значе-

ние некоторых наиболее употребительных слов. 

         Художественно-эстетическое развитие.  

Изменения происходят и в овладении рисованием, лепкой, конструирова-

нием. Усвоенное ранее ребенком черканье карандашом по бумаге начинает 

приобретать определенный смысл. Ребенок узнает в каракулях знакомые обра-

зы, пытается изобразить знакомые ему предметы. Появляется собственно изоб-

разительная функция рисования. В очертаниях линий, форм, цветных пятнах 

ребенок начинает видеть образы, явления действительности. 

         Продолжают формироваться разные виды музыкальной деятельности. Де-

ти заинтересованно слушают и эмоционально воспринимают музыкальные про-

изведения, подражают протяжным певческим интонациям взрослого, звучанию 

инструмента. Повышается слуховая чувствительность воспитанников, позволя-

ющая им различать звуки по высоте, тембру. Дети овладевают умением дви-

гаться в соответствии с ярко выраженным характером музыки, отмечая кон-



15 
 

 

трастные изменения; постепенно появляется ритмичность в движениях под му-

зыку. 

Возрастная  характеристика, контингента детей  3-4  лет. 

 

Физическое   развитие.   

    3-хлетний  ребенок  владеет  основными  жизненно  важными   движе-

ниями  (ходьба,  бег,  лазание,  действия  с  предметами).  Возникает  интерес  к  

определению  соответствия  движений  образцу.  Дети  испытывают  свои  силы  

в  более  сложных  видах  деятельности, но  вместе  с  тем  им  свойственно  не-

умение  соизмерять  свои  силы  со  своими  возможностями. 

Моторика  выполнения  движений  характеризуется  более  или  менее  

точным  воспроизведением  структуры  движения,  его фаз, направления  и  т.д.  

К  4-м  годам  ребенок  может  без  остановки  пройти  по  гимнастической  ска-

мейке,  руки  в  стороны;  ударять мяч  об  пол  и  ловить  его  двумя  руками  (3  

раза  подряд);  перекладывать  по  одному  мелкие  предметы  (пуговицы,  горо-

шины  и т.п. – всего  20  шт.)  с  поверхности  стола  в  небольшую  коробку  

(правой  рукой). 

Начинает  развиваться  самооценка  при  выполнении  физических  

упражнений,  при  этом  дети  ориентируются  в значительной  мере  на  оценку  

воспитателя. 

3-4-х летний  ребенок  владеет  элементарными  гигиеническими  навыка-

ми  самообслуживания (самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  по-

сле  прогулки,  игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом:  туалетной  бу-

магой,  не  забывает  спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  приеме  пищи  

пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  пользоваться носовым  платком;  может  

самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  прическе,  пользуясь  зерка-

лом,  расческой). 

 

Социально-коммуникативное  развитие. 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной ком-

петентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к 

нему, стремится к общению и взаимодействиюсо взрослыми и сверстниками. У 

ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поде-

литься игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную 

потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чув-

ства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налажива-
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ния контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, 

мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает 

свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  

характеристика ребенка трех лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я могу»). 

Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одевать-

ся), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и 

т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверх-

ностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковре-

менностью, чаще всего инициируются взрослым. 

Для детей 3х летнего возраста характерна  игра рядом. В игре дети вы-

полняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осу-

ществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х дей-

ствий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети могут 

объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых 

игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль 

называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 

3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображае-

мую ситуацию. 

 

Познавательное и речевое  развитие. 

Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно,  инициируется  взрос-

лым, неустойчиво, кратковременно. Осознает  свою  половую  принадлежность. 

Возникает  новая  форма  общения  со  взрослым – общение  на познавательные 

темы,  которое  сначала  включено  в  совместную  со  взрослым  познаватель-

ную  деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что 

в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его 

звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществля-

ется переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в 

конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной 

(свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение  родным  языком  характе-

ризуется  использованием  основных  грамматических  категорий  (согласова-

ние,  употребление  их  по  числу, времени  и  т.д.,  хотя  отдельные  ошибки  

допускаются)  и  словаря  разговорной  речи.  Возможны  дефекты  звукопроиз-

ношения. 
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В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяют-

ся способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  Ребе-

нок  активно использует  по  назначению  некоторые  бытовые  предметы, иг-

рушки, предметы-заместители   и  словесные  обозначения  объектов  в  быту,  

игре, общении.  Формируются  качественно  новые  свойства  сенсорных  про-

цессов:  ощущение  и  восприятие.  В  практической  деятельности  ребенок  

учитывает  свойства  предметов  и  их  назначение:  знает  название  3-4  цветов  

и  2-3  форм;  может  выбрать  из  3-х  предметов  разных  по  величине  «самый  

большой».  Рассматривая  новые  предметы (растения,  камни  и  т.п.)  ребенок 

не  ограничивается  простым  зрительным  ознакомлением,  а  переходит  к  ося-

зательному,  слуховому  и  обонятельному  восприятию.  Важную  роль  начи-

нают  играть  образы  памяти.  Память  и  внимание  ребенка  носит  непроиз-

вольный,  пассивный   характер.  По  просьбе  взрослого  ребенок  может  за-

помнить  не  менее  2-3 слов  и  5-6  названий  предметов.  К  4-м  годам  спосо-

бен  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых  произведений..  Рассмат-

ривая  объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее  яркий  признак  предмета,  

и  ориентируясь  на  него,  оценивает  предмет  в  целом.  Его  интересуют  ре-

зультаты  действия,  а  сам  процесс  достижения  еще не  умеет  прослеживать. 

Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  возведени-

ем  несложных  построек  по  образцу   (из  2-3 частей)  и  по  замыслу.  Ребенок  

может  заниматься,  не  отрываясь,  увлекательным  для  него  деятельностью  в  

течение  5  минут.   

 

Художественно-эстетическое  развитие.  

Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  

выразительности   (цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  интерес  

к  произведениям  народного  и  классического  искусства,  к  литературе  (сти-

хи,  песенки,  потешки),  к  исполнению  и  слушанию  музыкальных произведе-

ний. 

Изобразительная  деятельность  ребенка  зависит  от  его  представлений  

о  предмете.  В  3-4  года  они  только  начинают  формироваться.  Графические  

образы  бедны,  предметны,  схематичны.  У  одних  дошкольников  в  изобра-

жении  отсутствуют  детали,  у  других  рисунки  могут  быть  более  детализи-

рованы.  Замысел  меняется  по  ходу  изображения.   Дети  уже  могут  исполь-

зовать  цвет.  Большое  значение для развития  моторики  в  этом  возрасте  име-

ет  лепка.  Ребенок  может  вылепить  под  руководством  взрослого  простые  
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предметы.  В  3-4 года  из-за  недостаточного  развития  мелких  мышц  руки,  

дети  не  работают  с  ножницами,  апплицируют  из  готовых геометрических  

фигур.  Ребенок  способен  выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративно-

го  узора  и  предметного  схематичного  изображения  из  2-4  основных  ча-

стей. 

В  музыкально-ритмической  деятельности  ребенок   3-4  лет  испытыва-

ет  желание  слушать  музыку и  производить  естественные  движения под  зву-

чащую музыку.  К  4  годам  овладевает элементарными  певческими  навыками  

несложных  музыкальных  произведений. Ребенок  хорошо  перевоплощается  в  

образ  зайчика,  медведя, лисы,  петушка  и  т.п.  в  движениях,  особенно  под  

плясовую  мелодию.  Приобретает  элементарные  навыки  подыгрывания  на  

детских  ударных  музыкальных  инструментах  (барабан,  металлофон).  Закла-

дываются  основы  для  развития  музыкально-ритмических  и  художественных  

способностей.  

 

Возрастная  характеристика, контингента  детей  4-5  лет. 

 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в кото-

ром важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуаль-

ной (это возраст «почемучек»), а также креативности. 

 

Физическое  развитие. 

В  этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  сохраня-

ется  потребность  в  движении.  Двигательная активность становится целена-

правленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся 

осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмо-

циональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность за-

вершить ее по первому требованию. Появляется способность к регуляции дви-

гательной активности.У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, 

его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать сов-

местно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные 

интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уро-

вень функциональных возможностей повышается. 

Позитивные  изменения  наблюдаются  в  развитии  моторики.  Дошколь-

ники  лучше удерживают  равновесие  перешагивая  через  небольшие  прегра-
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ды., нанизывает  бусины  средней  величины  (или  пуговицы)  на  толстую  лес-

ку. 

В  4-5  лет  у  детей  совершенствуются  культурно-гигиенические  навыки  

(хорошо  освоен  алгоритм  умывания,  одевания,  приема  пищи):  они  аккурат-

ны  во  время  еды,  умеют  правильно  надевать обувь,  убирают  на  место   

свою  одежду,  игрушки,  книги.  В  элементарном   самообслуживании  (одева-

ние,  раздевание,  умывание  и  др.)  проявляется  самостоятельность  ребенка. 

 

Социально-коммуникативное  развитие. 

К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, особен-

но со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобре-

тает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие 

средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше 

ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное 

состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие.У  

детей  формируется  потребность  в  уважении  со  стороны  взрослого,   для  

них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  приводит  к  их  по-

вышенной  обидчивости  на  замечания.  Повышенная  обидчивость  представ-

ляет  собой  возрастной  феномен. Совершенствуется  умение  пользоваться 

установленными  формами    вежливого  обращения. 

В игровой деятельности  появляются  ролевые  взаимодействия.  Они ука-

зывают  на  то,  что  дошкольники  начинают  отделять  себя  от  принятой  ро-

ли.  В  процессе  игры  роли  могут  меняться.  В  этом возрасте  начинают появ-

ляться  постоянные партнеры  по  игре.  В  общую  игру  может  вовлекаться  от  

двух  до  пяти  детей, а продолжительность совместных  игр  составляет  в сред-

нем  15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с приня-

тыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить 

конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.)  -  проявление  произволь-

ности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмо-

ции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы пере-

живаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается мно-

гообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удо-

вольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое ле-

жит в основе нравственных поступков. 
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К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений (дежур-

ство по столовой, уход за растениями и животными)  проявляется  самостоя-

тельность. 

 

Познавательное и речевое  развитие. 

Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно выходит  за  

пределы  конкретной  ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  Ведущим  

становится  познавательный  мотив.  Информация,  которую  ребенок  получает  

в  процессе  общения,  может  быть  сложной  и  трудной  для  понимания,  но  

она  вызывает  интерес.   

В  речевом  развитии  детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков 

(кроме  сонорных)  и дикция.  Речь  становится  предметом  активности  детей.  

Они  удачно  имитируют  голоса  животных,  интонационно  выделяют  речь  

тех  или  иных  персонажей.  Интерес  вызывают ритмическая  структура  речи,  

рифмы.  Развивается  грамматическая  сторона  речи.  Дети занимаются  слово-

творчеством   на  основе  грамматических  правил.  Речь  детей  при  взаимодей-

ствии  друг  с  другом  носит  ситуативный  характер,  а  при  общении  со  

взрослым  становится  вне ситуативной. 

В  познавательном  развитии  4-5  летних  детей  характерна  высокая  

мыслительная  активность.  5-ти летние  «почемучки»   интересуются  причин-

но-следственными  связями  в  разных  сферах  жизни  (изменения  в  живой  и  

неживой  природе,  происхождение  человека),  профессиональной  деятельно-

стью  взрослых  и  др.,  то  есть  начинает  формироваться  представление  о  

различных  сторонах  окружающего  мира.  К  5-ти  годам  более  развитым  

становится  восприятие. Дети  оказываются  способными  назвать  форму  на  

которую  похож  тот  или  иной  предмет.  Они  могут  вычленять  в  сложных  

объектах  простые  формы  и  из  простых  форм  воссоздавать  сложные  объек-

ты.  Дети  способны  упорядочить  группы  предметов  по  сенсорному  призна-

ку – величине, цвету;  выделить  такие  параметры,  как  высота, длина  и  ши-

рина.  Совершенствуется  ориентация  в пространстве.  Возрастает объем  памя-

ти.  Дети  запоминают  до  7-8  названий  предметов.  Начинает  складываться  

произвольное  запоминание:  дети  способны  принять  задачу  на  запоминание,  

помнят  поручения  взрослых,  могут  выучить  небольшое  стихотворение  и  

т.д.  Начинает   развиваться  образное  мышление.  Дети  оказываются  способ-

ными  использовать  простыне  схематизированные  изображения  для  решения  
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несложных задач. Увеличивается  устойчивость  внимания.  Ребенку  оказыва-

ется  доступной  сосредоточенная  деятельность  в  течение  15-20 минут. 

Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  дета-

лей.  Формируются  навыки  конструирования  по  собственному  замыслу,  а  

также  планирование  последовательности  действий. 

 

Художественно-эстетическое  развитие. 

На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  воспринимает  произведения  

художественно-изобразительно-музыкального  творчества,  легко  устанавлива-

ет  простые  причинные  связи  в  сюжете,  композиции  и  т.п.,  эмоционально  

откликается  на  отраженные  в  произведении искусства  действия,  поступки,  

события,  соотносит  увиденное со  своими  представлениями  о  красивом,  ра-

достном,  печальном,  злом  и  т.д.  У ребенка  появляется  желание  делиться  

своими  впечатлениями  от  встреч  с  искусством,  со  взрослыми  и  сверстни-

ками.  Продолжает  развиваться  воображение.  Формируются  такие  его осо-

бенности,  как  оригинальность  и  произвольность.  Дети  могут  самостоятель-

но  придумать  небольшую  сказку  на  заданную  тему. 

Значительное  развитие  получает  изобразительная  деятельность.  Ри-

сунки становятся  предметным  и  детализированным. В  этом  возрасте  дети 

рисуют  предметы  прямоугольной,  овальной  формы,  простые изображения  

животных. Дети  могут  своевременно насыщать  ворс кисти краской, промы-

вать  по  окончании  работы.   Графическое  изображение  человека  характери-

зуется  наличием  туловища,  глаз,  рта,  носа,  волос,  иногда  одежды  и  ее  де-

талей.  Дети  могут вырезать  ножницами  по  прямой,  диагонали,  к  5  годам  

овладевают  приемами  вырезывания  предметов  круглой  и  овальной  формы.  

Лепят  предметы  круглой,  овальной,  цилиндрической  формы,  простейших  

животных,  рыб, птиц. 

К  5-ти  годам  ребенок  выполняет  элементарные  танцевальные  движе-

ния  (пружинка,  подскоки,  кружение  и т.д.).  Может  петь  протяжно,  при  

этом  вместе  начинать  и  заканчивать  пение.  Развитию исполнительской  дея-

тельности  способствует доминирование в данном  возрасте продуктивной  мо-

тивации  (спеть  песню, станцевать  танец, сыграть  на  инструменте).  Дети  де-

лают  первые  попытки  творчества. 

 

Возрастная  характеристика, контингента  детей  5-6  лет. 
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Физическое  развитие. 

Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  бо-

лее  совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  Тело  приобрета-

ет  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  

прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  

точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  

отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  

период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  

результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера.  Удовле-

творение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  

радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  по-

ложительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  

наблюдаться  различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - бо-

лее  прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные). 

К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  

Некоторые дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком. 

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-

гигиенические  навыки:  умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  

выполняет  основные  правила  личной гигиены, соблюдает  правила  приема  

пищи, проявляет  навыки  самостоятельности.  Полезные  привычки  способ-

ствуют  усвоению  основ  здорового  образа  жизни. 

 

Познавательное и речевое  развитие. 

Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  

взрослыми,  выражении своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  

неречевых  (жестовых,  мимических,  пантомимических)  средств.  

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторо-

на.  Дети могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  

звуки.  Развивается  фонематический  слух,  интонационная  выразительность  

речи  при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  жизни. 

Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  все  части  

речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче  становится  лексика:  

активно  используются синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная речь:  де-

ти  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  

главное,  но  и  детали. 
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В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  вос-

приятие  цвета,  формы  и  величины,  строения  предметов;  представления  де-

тей  систематизируются. Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  от-

тенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников, 

овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  

возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине.  

Однако  дошкольники  испытывают трудности  при  анализе пространственного  

положения  объектов,  если  сталкиваются  с  несоответствием  формы  и  их 

пространственного  расположения.   В  старшем  дошкольном  возрасте  про-

должает  развиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  

задачу  в  наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Про-

должают  совершенствоваться  обобщения,  что  является  основой  словесно-

логического  мышления.  5-6  лет  -  это  возраст  творческого  воображения.  

Дети  самостоятельно  могут  сочинить  оригинальные  правдоподобные  исто-

рии.  Наблюдается  переход  от  непроизвольного  к  произвольному  вниманию. 

Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  

которых  протекает  эта  деятельность.  Дети  используют и  называют  различ-

ные  детали  деревянного  конструктора.  Могут  заменять  детали  постройки  в  

зависимости  от  имеющегося  материала.  Овладевают  обобщенным  способом  

обследования  образца.  Конструктивная  деятельность  может  осуществляться  

на  основе  схемы,  по  замыслу  и по  условиям.  Дети  могут  конструировать  

из бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз (2, 4, 6 сгибов);  из  природного   ма-

териала. 

 

Социально-коммуникативное  развитие. 

Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нужда-

ется  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  контакты  

становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объ-

единяются  в  небольшие  группы  на  основе  взаимных  симпатий.  В  этом  

возрасте  дети  имеют  дифференцированное  представление  о  совей  гендер-

ной принадлежности  по  существенным  признакам  (женские  и мужские  каче-

ства,  особенности  проявления  чувств). 

Ярко  проявляет  интерес  к  игре. 

В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распре-

делять  роди  до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  

Игровое взаимодействие  сопровождается  речью,  соответствующей  и по  со-
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держанию,  и  интонационно  взятой роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  

отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  При  распределении    ролей 

могут  возникать  конфликты,  связанные с  субординацией   ролевого  поведе-

ния.  Наблюдается организация  игрового  пространства,  в  котором  выделяют-

ся  смысловой  «центр»  и  «периферия».  В  игре  дети  часто  пытаются  кон-

тролировать  друг  друга  -  указывают,  как  должен  вести  себя  тот  или  иной  

персонаж. 

Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состо-

яния,  видеть  проявления  эмоционального  состояния  в  выражениях, жестах,  

интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  поступкам  сверстников.  

В  трудовой  деятельности освоенные  ранее  виды  детского  труда  вы-

полняются  качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  планиро-

вание  и  самооценивание  трудовой  деятельности. 

 

Художественно-эстетическое  развитие. 

В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  

изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, состоящих  

из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  пред-

ставления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  оттенки, самостоятельно может  

приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  возраст  ак-

тивного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными  по  содер-

жанию:  это  жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  кни-

гам,  воображаемые ситуации.  Обычно  рисунки  представляют  собой  схема-

тичные  изображения  различных  объектов,  но могут  отличаться  оригиналь-

ностью  композиционного  решения. Изображение  человека  становится  более  

детализированным  и  пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  по-

ловой  принадлежности  и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. 

Рисунки  отдельных  детей  отличаются  оригинальностью,  креативностью. В  

лепке    детям  не  представляется  трудности  создать  более  сложное  по  фор-

ме  изображение.   Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  предметов  

прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций. 

Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  му-

зыку.  Появляется  интонационно-мелодическая  ориентация  музыкального  

восприятия.  Дошкольники  могут  петь  без  напряжения,  плавно,  отчетливо  

произнося  слова;  свободно  выполняют  танцевальные  движения:  полуприсе-

дания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  ног  вперед 
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в  прыжке  и  т.д.  Могут  импровизировать,  сочинять  мелодию  на  заданную  

тему. Формируются  первоначальные  представления  о жанрах  и видах  музы-

ки. 

 

Возрастная  характеристика, контингента  детей  6-7 лет. 

 

Физическое  развитие. 

К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  

может  выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упруго-

сти, силы.  Его тело  приобретает  заметную  устойчивость,  чему  способствует  

усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более  выносливыми,  ловкими,  

подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  совершать  довольно  дли-

тельные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  сложные  физические  упражне-

ния. 

У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  са-

мостоятельно,  без  специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  

движений  в  определенной  последовательности,  контролируя   их,  изменяя  

(произвольная регуляция  движений). 

Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  результаты  

своего  участия  в  подвижных  и  спортивных  играх  соревновательного  харак-

тера.  Удовлетворение  полученным  результатом  доставляет  ребенку  радость  

и  поддерживает  положительное отношение  к  себе  и  своей команде  («мы  

выиграли,  мы  сильнее»). 

Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  

худой,  маленький  и  т.п.)  и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-

гигиеническими  навыками  и  понимает  их  необходимость. 

 

Социально-коммуникативное  развитие. 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство 

собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной дея-

тельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, пре-

одолению непосредственных желаний, если они противоречат установленным 

нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситу-

ациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет 

настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать 

себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой 
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форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей психоло-

гической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи 

взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни 

(самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для са-

модеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — вклю-

чение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

В  сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  

сложные  взаимодействия  людей, отражающих характерные  значимые  жиз-

ненные  ситуации,  например, свадьбу,  болезнь и т.п.  Игровые  действия  ста-

новятся  более  сложными,  обретают  особый  смысл,  который не всегда  от-

крывается  взрослому.  Игровое  пространство  усложняется. В  нем  может  

быть  несколько  центров,  каждый из  которых  поддерживает  свою  сюжетную  

линию.  При  этом  дети  способны  отслеживать  поведение  партнеров  по  все-

му  игровому  пространству  и  менять  свое  поведение  в  зависимости  от  ме-

ста  в  нем (например,  ребенок обращается  к  продавцу  не  просто как покупа-

тель/,  а  как  покупатель-мама). Если логика игры требует появления  новой ро-

ли, то ребенок может по ходу  игры  взять  на  себя  новую  роль,  сохранив при 

этом роль, взятую  ранее. 

Семилетний  ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и 

сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению устойчи-

вых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богат-

ством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время 

большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхи-

щение» — предчувствие собственных переживаний и переживаний других лю-

дей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я по-

дарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

 

Познавательное и речевое  развитие. 

Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  

приобретает характер  скоординированных предметных  и  речевых  действий.  

В  недрах  диалогического  общения старших дошкольников  зарождается  и  

формируется  новая  форма  речи -  монолог. Дошкольник  внимательно слуша-

ет  рассказы  родителей,  что  у  них  произошло  на  работе,  живо  интересуется  

тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с незнакомыми  людьми  спраши-

вают,  кто  это,  есть  ли  у  них  дети  и  т.п.   
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У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  грамма-

тический  строй,  лексика. Развивается  связная  речь.  В  высказываниях  детей  

отражаются  как  расширяющийся  словарь,  так  и  характер  обобщений,  фор-

мирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают активно употреблять  обобща-

ющие  существительные,  синонимы,  антонимы,  прилагательные  и  т.д.  

Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  

развивается  произвольность  действий.  Наряду  с  наглядно-образным  мышле-

нием  появляются  элементы  словесно-логического  мышления.  Продолжают  

развиваться   навыки  обобщения  и  рассуждения,  но  они  еще  в  значительной  

степени  ограничиваются  наглядными  признаками  ситуации.  Продолжает  

развиваться  воображение,  однако  часто  приходится  констатировать  сниже-

ние развития  воображения  в  этом  возрасте  в  сравнении  со  старшей  груп-

пой.  Это  можно  объяснить  различными  влияниями,  в  том  числе  средств  

массовой  информации,  приводящими  к  стереотипности   детских  образов.    

Внимание  становится  произвольным,  в  некоторых  видах  деятельности  вре-

мя  произвольного  сосредоточения  достигает  30  минут.  У  детей  появляется  

особы  интерес  к  печатному слову,  математическим  отношениям.  Они  с  

удовольствием  узнают  буквы,  овладевают звуковым  анализом  слова,  счетом  

и  пересчетом  отдельных  предметов. 

К  7  годам  дети  в  значительной  степени  освоили  конструирование  из  

строительного  материала. Они  свободно  владеют  обобщенными  способами  

анализа  как  изображений,  так  и  построек.  Свободные  постройки  становятся  

симметричными и  пропорциональными.  Дети  точно  представляют  себе  по-

следовательность,  в  которой  будет  осуществляться  постройка.  В  этом  воз-

расте  дети уже  могут  освоить  сложные  формы  сложения  из  листа  бумаги  

и  придумывать  собственные.  Усложняется  конструирование  из  природного  

материала. 

 

Художественно-эстетическое  развитие. 

В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  рисунки  приобретают   

более  детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  Более  

явными  становятся  различия  между  рисунками  мальчиков  и девочек. Маль-

чики  охотно  изображают  технику,  космос,  военные  действия;  девочки  

обычно  рисуют  женские  образы:  принцесс,  балерин,  и  т.д.  Часто встреча-

ются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   При  правильном  

подходе  у  детей  формируются  художественно-творческие  способности  в  
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изобразительной  деятельности.   Изображение  человека  становится еще  более  

детализированным  и  пропорциональным.  Появляются  пальцы  на  руках,  гла-

за,  рот,  нос,  брови,  подбородок. Одежда может  быть  украшена  различными  

деталями.   Предметы,  которые  дети  лепят  и  вырезывают,  имеют  различную  

форму,  цвет, строение,  по-разному расположены  в  пространстве.  Вместе  с  

тем  могут  к  7-ми  годам  передать  конкретные  свойства  предмета  с  натуры. 

Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готов-

ность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, 

способность к речевому комментированию процесса и результата собственной 

деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс 

создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные 

способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекват-

но оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, 

что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях. 

Значительно  обогащается  индивидуальная  интерпретация  музыки.  Ре-

бенок  определяет,  к  какому  жанру  принадлежит  прослушанное  произведе-

ние.  Чисто  и  выразительно поет,  правильно передавая  мелодию  (ускоряя, 

замедляя).  Дошкольник  может  самостоятельно придумать  и  показать  танце-

вальное  или  ритмическое  движение. 

 

Характеристики особенностей развития детей с ограниченными воз-

можностями здоровья (дети с общим недоразвитием речи) 

Несмотря на различную природу дефектов, у этих детей имеются типич-

ные проявления, указывающие на системное нарушение речевой деятельности. 

Одним из ведущих признаков является более позднее начало речи: первые слова 

проявляются к 3— 4, а иногда и к 5 годам. Речь аграмматична и недостаточно 

фонетически оформлена. Наиболее выразительным показателем является отста-

вание экспрессивной речи при относительно благополучном, на первый взгляд, 

понимании обращенной речи. Речь этих детей малопонятна. Наблюдается недо-

статочная речевая активность, которая с возрастом, без специального обучения, 

резко падает.  

Однако дети достаточно критичны к своему дефекту. Неполноценная ре-

чевая деятельность накладывает отпечаток на формирование у детей сенсорной, 

интеллектуальной и аффективно-волевой сферы. Отмечается недостаточная 

устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. При 

относительно сохранной смысловой, логической памяти у детей снижена вер-
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бальная память, страдает продуктивность запоминания. Они забывают сложные 

инструкции, элементы и последовательность заданий.  

У наиболее слабых детей низкая активность припоминания может соче-

таться с ограниченными возможностями развития познавательной деятельности. 

Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического раз-

вития обусловливает специфические особенности мышления. Обладая в целом 

полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, до-

ступными их возрасту, дети отстают в развитии словесно-логического мышле-

ния, без специального обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, 

сравнением и обобщением.  

Наряду с общей соматической ослабленностью им присуще и некоторое 

отставание в развитии двигательной сферы, которая характеризуется плохой ко-

ординацией движений, неуверенностью в выполнении дозированных движений, 

снижением скорости и ловкости выполнения. Наибольшие трудности выявля-

ются при выполнении движений по словесной инструкции.  

Дети с общим недоразвитием речи отстают от нормально развивающихся 

сверстников в воспроизведении двигательного задания по пространственно-

временным параметрам, нарушают последовательность элементов действия, 

опускают его составные части. Например, перекатывание мяча с руки на руку, 

передача его с небольшого расстояния, удары об пол с попеременным чередо-

ванием; прыжки на правой и левой ноге, ритмические движения под музыку. 

Отмечается недостаточная координация пальцев, кисти руки, недоразвитие 

мелкой моторики. Обнаруживается замедленность, застревание на одной позе.  

Правильная оценка неречевых процессов необходима для выявления за-

кономерностей атипичного развития детей с общим недоразвитием речи и в то 

же время для определения их компенсаторного фона. Детей с общим недоразви-

тием речи следует отличать от детей, имеющих сходные состояния — времен-

ную задержку речевого развития. При этом следует иметь в виду, что у детей с 

общим недоразвитием речи в обычные сроки развивается понимание обиходно-

разговорной речи, интерес к игровой и предметной деятельности, эмоционально 

избирательное отношение к окружающему миру. 

 

1.1.2. Планируемые результаты усвоения программы. 

 

Одним из важнейших факторов, определяющих мотивированную деятель-

ность взрослых (родителей и педагогов), направленную на развитие ребенка, 
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являются нормы целевого характера, определяющие ожидания в сфере развития 

ребенка. При этом ребенок рассматривается не как «объект» наблюдения, а как 

развивающаяся личность, на развитие которой влияет взрослый в соответствии 

с сознательно поставленными целями. Учитывая специфики дошкольного дет-

ства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его 

развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные осо-

бенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного об-

разования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку 

какой-либо ответственности за результат), результаты освоения Программы 

ДОО №328 представлены в виде целевых ориентиров - социально-нормативных 

возрастных характеристик возможных достижений ребенка на этапе завершения 

уровня дошкольного образования. 

 

Планируемые результаты усвоения программы детей 

с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Планируемые результаты усвоения программы детьми с ОНР  

Дети могут:  

- понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной 

нормы; - фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи;  

- правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в речи;  

- пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными и 

сложными предложениями, владеть навыками объединения их в рассказ;  

- владеть элементарными навыками пересказа; 

- владеть навыками диалогической речи;  

-владеть навыками словообразования: продуцировать названия существи-

тельных от глаголов, прилагательных от существительных и глаголов, умень-

шительно-ласкательных и увеличительных форм существительных и проч.;  

- грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответ-

ствии с нормами языка. Падежные, родовидовые окончания слов должны про-

говариваться четко; простые и почти все сложные предлоги – употребляться 

адекватно;  

- использовать в спонтанном общении слова различных лексико-

грамматических категорий (существительных, глаголов, наречий, прилагатель-

ных, местоимений и т.д.);  
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- владеть элементами грамоты: навыками чтения и печатания некоторых 

букв, слогов, слов коротких предложений в пределах программы. 

 Используемая литература . 

1. Бабаевой Т.И.,  А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой Комплексная общеоб-

разовательная программы дошкольного образования  «Детство». СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2014. 

2. Баряева Л. Б. Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и 

др.,Под.ред. проф. Л. В. Лопатиной. Примерная адаптированная основная 

образовательная программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями 

речи /;. — СПб., 2014. 

3. Иванова Ю.В. Дошкольный логопункт: документация, планирование и 

организация работы. М. : Издательство ГНОМ и Д, 2008. 

4. Основная образовательная программа дошкольного образования Муници-

пального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Дет-

ский сад общеразвивающего вида № 328» г.о. Самара. 

 

1.1.3. Целевые ориентиры на этапе завершения  

дошкольного образования. 

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры до-

школьного образования, которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка.  

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка, конкретизированные требования ФГОС дошкольного образования с 

учётом обязательной части и части, формируемой участниками образователь-

ных отношений: 

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельно-

сти; 

-ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к раз-

ным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственно-

го достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участ-

вует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чув-

ства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 
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проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

-у ребёнка сформированы элементарные знания о природе родного края и 

желание оказывать посильную помощь в поддержании природных объектов; 

-ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, мо-

жет выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотно-

сти; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

- у ребёнка сформирован двигательный опыт в упражнениях циклического 

характера; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотноше-

ниях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного по-

ведения и личной гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается само-

стоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о се-

бе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведе-

ниями детской литературы, обладает элементарными представлениями из обла-

сти живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок спосо-

бен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в раз-

личных видах деятельности; 

-у ребёнка сформированы основы экологической культуры: имеются не-

обходимые знания об объектах природы, сформированы необходимые умения 

действий в природе и основы экологического сознания; 

-у ребёнка сформированы навыки изображения предметов окружающего и 

впечатлений в изобразительной деятельности; он умеет создавать выразитель-
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ные образы разнообразными техниками; проявляет инициативу и творчество в 

совместной изобразительной деятельности со взрослыми; самостоятельно со-

здаёт поделки, которые использует в игровой деятельности; 

- ребёнок может создавать выразительные образы путём мимики, пласти-

ки, интонации, подбора костюмов и атрибутов. 

 

1.1.4. Педагогическая диагностика 

В соответствии с комментариями Минобрнауки РФ к ФГОС ДО в рамках 

реализации Программы педагоги обязаны анализировать индивидуальное раз-

витие воспитанников в форме педагогической диагностики для индивидуализа-

ции образования, которая предполагает поддержку ребёнка, построение его ин-

дивидуальной траектории, а также включающая при необходимости коррекцию 

развития воспитанников в условиях профессиональной компетенции педагогов; 

оптимизацию работы с группой детей. 

Основополагающим методом педагогической диагностики является 

наблюдение. Причём наблюдение осуществляется при: 

- организованной деятельности в режимные моменты; 

- самостоятельной деятельности воспитанников; 

- свободной продуктивной, двигательной или спонтанной игровой деятель-

ности воспитанников; 

- непосредственно образовательной деятельности. 

При необходимости педагог может применять иные исследовательские ме-

тоды, уместные для осуществления педагогической диагностики в дошкольном 

образовании (беседа, поручения, создание педагогических ситуаций и др.) 

 Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для 

её проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и 

переутомлению детей.   

Педагогическая диагностика осуществляется с использованием диагности-

ческих таблиц, в которых в которых фиксируются показатели развития детей в 

словестной (опосредованной) форме: показатель сформирован, не сформирован, 

находится в стадии формирования. При аналитике полученных результатов пе-

дагоги не сравнивают результаты детей между собой. Педагог сопоставляет 

только индивидуальные достижения конкретного воспитанника, его отдельно 

взятую динамику. Диагностика проводится два раза в год в начале и в конце 

учебного года. 
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Используемая литература. 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования // Приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 

октября 2013 года. 

2. Верещагина Н. В., Педагогическая диагностика индивидуального разви-

тия ребенка 2—3 лет. ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 

3. Верещагина Н. В. Диагностика педагогического процесса во второй 

младшей группе ДОО., СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО - 

ПРЕСС», 2015 г. 

4. Верещагина Н. В. Диагностика педагогического процесса в средней 

группе ДОО., СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2015 г. 

5. Верещагина Н. В. Диагностика педагогического процесса в старшей 

группе ДОО., СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2015 г. 

6. Верещагина Н. В. Диагностика педагогического процесса в подготови-

тельной группе ДОО., СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 

2015 г. 

7. Каменская В. Г., Зверева С.В. К школьной жизни готов! – СПб., Дет-

ство-пресс, 2014. 

8. Ноткина Н. А. Оценка физического и нервно-психического развития де-

тей раннего дошкольного возраста. – СПб., 2013. 

 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

по выбранному направлению 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отноше-

ний, представлены парциальные образовательные программы:  «Математиче-

ские ступеньки» Е.В. Колесникова, «От звука к букве» Е.В. Колесникова, "«Му-

зыкальные шедевры» О.П. Радынова, «Театр физического воспитания дошколь-

ников» Н.Н. Ефименко. 

Парциальные программы направлены на расширение содержания отдель-

ных образовательных областей обязательной части Программы: 

- программа «Физическая культура - дошкольникам» дополняет содержание 

образовательной области «Физическое развитие»; 

- программа «Математика в детском саду» дополняет содержание образователь-

ной области «Познавательной развитие»; 

- программа «Музыкальные шедевры» дополняет содержание образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие». 
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Парциальные программы реализуются через совместную деятельность взрослых 

и детей, самостоятельную деятельность и при проведении режимных моментов. 

Актуальность выбора данных парциальных программ определяется 

образовательными потребностями и интересами детей и членов их семей, а так-

же возможностями педагогического коллектива учреждения и условиями, со-

зданными в детском саду 

 

1.2.1. Цели и задачи 

Программа Цель и задачи 
«Математические ступеньки» Е.В. 

Колесникова 
Цель: 

Расширять кругозор математических представлений 

у детей дошкольного возраста. 

Задачи: 

Развивать логическое мышление, внимание, память, 

творческие способности и мелкую моторику рук; 

Формировать наблюдательность, усидчивость, 

конструктивные умения, самостоятельность; 

Обогащать и активизировать словарь детей. 
«От звука к букве» Е.В. Колесникова Цель:  

осуществление комплексного подхода к речевому 

развитию детей и подготовки их к усвоению грамо-

ты. 

Задачи  

Формирование и развитие фонематического слуха 

Развитие произносительных умений 

Учить детей владеть звуковой стороной речи –

темпом, интонацией 

Знакомство со слоговой структурой слова 

Формирование умения правильно строить предло-

жение, использовать предлоги, распространять 

предложение, пользоваться конструкцией сложного 

предложения. 

 Формирование умение пересказывать, составлять 

небольшие рассказы по картинкам, используя про-

стые предложения 

Расширение словарного запаса детей 

Формирование и развитие звуко-буквенного анализа 

Подготовка руки ребёнка к письму 

Развитие слухового восприятия 

Развитие графических навыков 

Развитие мелкой моторики 

Приобщение детей к художественной литературе 

«Музыкальные шедевры» О. 

П. Радынова 
Цель: 

Формирование основ музыкальной культуры у детей 

дошкольного возраста, развитие творческих способ-
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ностей в разных видах музыкальной деятельности. 

Задачи: 

Развитие эстетического восприятия художественных 

образов (в произведениях искусства) и предметов 

(явлений) 

окружающего мира как эстетических объектов. 

Создание условий для свободного экспериментиро-

вания 

с художественными материалами и инструментами. 

Ознакомление с универсальным «языком» искусства 

– средствами художественно-образной выразитель-

ности. 

Амплификация (обогащение) индивидуального 

художественно-эстетического опыта. 

Развитие художественно-творческих способностей в 

продуктивных видах детской деятельности. 
«Театр физического воспитания до-

школьников» Н.Н. Ефименко 
Цель: формирование и развитие личности ребенка, 

сочетая стремление к совершенству с морально эти-

ческими 

и эстетическими нормами. 

Задачи: 

Охранять и укреплять здоровье детей с целью 

нормального функционирования всех органов и си-

стем организма. 

Обеспечение полноценного физического развития 

детей в соответствии с возрастом. 

Развивать основные движения детей: бег, прыжки, 

лазание, метание. 

Обеспечение бодрого уравновешенного состояния 

ребенка. 

 

 

1.2.2. Принципы и подходы 

В основу парциальных образовательных программ «Математика в детском 

саду», «Музыкальные шедевры», «Физическая культура - дошкольникам» зало-

жены следующие принципы: 

- доступность: учет индивидуальных особенностей каждого ребенка, соот-

ветствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития де-

тей; 

- систематичность и последовательность: постепенная подача материала от 

простого к сложному, повторение усвоенных знаний, правил и норм; 

- занимательность: предлагаемый материал должен быть понятным, нести 

занимательное начало, быть игровым. 



37 
 

 

Содержание образовательных программ построено в соответствии с подхо-

дами: 

- деятельностный подход - предусматривает организацию целенаправлен-

ной воспитательной деятельности воспитанника в общем контексте образова-

тельного процесса; 

- личностно-ориентированный подход - создание благоприятной среды для 

освоения предложенного к изучению материала каждым ребенком. 

 

Особенности развития детей дошкольного возраста 

по выбранному направлению 

Программа Характеристика особенностей развития детей 

дошкольного возраста 

«Театр физического воспитания дошкольни-

ков»  

В реализации парциальной образовательной 

программы «Театр физического воспитания 

дошкольников» участвуют дети 3 –7 лет. Ха-

рактеристики детей данного возраста пред-

ставлены в Целевом разделе в Обязательной 

части Программы п.1.1.3. 

«Математические ступеньки» В реализации парциальной образовательной 

программы «Математика в детском саду» 

участвуют дети 3 – 7 лет. 

Характеристика детей данного возраста 

представлена в Целевом разделе в Обяза-

тельной части Программы п. 1.1.3. 

«От звука к букве»  В реализации парциальной образовательной 

программы «От звука к букве» участвуют 

дети 3 – 7 лет. 

Характеристика детей данного возраста 

представлена в Целевом разделе в Обяза-

тельной части Программы п. 1.1.3. 

«Музыкальные шедевры» В реализации парциальной образовательной 

программы «Музыкальные шедевры» участ-

вуют дети 5 - 7 лет. 

Характеристика детей данного возраста 

представлена в 

Целевом разделе в Обязательной части Про-

граммы п. 1.1.3. 
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1.2.3. Планируемые результаты освоения программы 

по выбранному направлению 

Программа Планируемые результаты освоения 

парциальной образовательной Программы 

«Театр физического воспитания до-

школьников» 

Изменение характера, нервных процессов возбужде-

ния и торможения; развитие силы, уравновешенно-

сти, подвижности нервной системы. 

Развитие выносливости, скоростных 

качеств, координационных способностей. 

Развитие процессов внимания, 

восприятия, ориентировки. 

Соблюдение гигиенических требований. 

Развитие опорно-двигательного аппарата 

(умение управлять своим двигательным 

аппаратом). 

«Математические ступеньки» Оперировать свойствами, отношениями 

предметов, числами; выявлять простейшие 

изменения и зависимости их по форме, 

размеру.  

Сравнивать, обобщать группы предметов, соотно-

сить, вычленять закономерности чередования и сле-

дования, оперировать в плане представлений, стре-

миться к творчеству.  

Проявлять инициативу в деятельности, самостоя-

тельность в уточнении или выдвижении цели, в ходе 

рассуждений, в выполнении и достижении результа-

та. Рассказывать о выполненном действии, разгова-

ривать со взрослыми, сверстниками по поводу со-

держания игрового 

(практического) действия. 

«От звука к букве» К концу учебного года ребёнок должен: 

- знать буквы русского алфавита; 

- писать буквы русского алфавита в клетке; 

- понимать и использовать в речи термины «звук» и 

«буква»; 

- определять место звука в слове: в начале, в сере-

дине и в конце; 

- различать гласные, согласные, твёрдые и мягкие 

согласные, звонкие и глухие согласные звуки; 

- пользоваться графическим обозначением звуков 

(гласные – красный квадрат, твёрдые согласные – 
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синий квадрат, мягкие согласные – зелёный квад-

рат); 

- уметь записывать слово условными обозначения-

ми, буквами. 

- соотносить звук и букву: 

- писать слова, предложения условными обозначе-

ниями, буквами; 

- определять ударный слог, ударную гласную и обо-

значать соответствующим значком; 

-проводить звуковой анализ слов; 

- читать слова, слоги, предложения, небольшие сти-

хотворные тексты; 

- правильно пользоваться терминами «звук», «слог», 

«слово», «предложение»; 

- составлять предложение из двух, трёх слов, анали-

зировать его. 

«Музыкальные шедевры» У детей: 

- накоплен опыт восприятия произведений мировой 

музыкальной культуры разных эпох и стилей и 

народной музыки; 

-ребёнок, сопереживает музыке, 

эмоционально отзывается на музыку; 

- развито музыкальное мышление детей 

(осознание эмоционального содержания 

музыки, выразительного значения 

музыкальной формы, жанра и др.) 

- развито творческое воображение 

(образные высказывания о музыке, 

проявления творческой активности); 

- расширение знаний детей о музыке; 

- дети выражают свои музыкальные 

впечатления в исполнительской, творческой 

деятельности (в образном слове, рисунках, 

пластике, инсценировках); 

- развиты музыкально-эстетические 

потребности, признание ценности музыки, 

представления о красоте. 
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1.2.4. Педагогическая диагностика 

В соответствии с комментариями Минобрнауки РФ к ФГОС ДО в рамках 

реализации Программы педагоги обязаны анализировать индивидуальное раз-

витие воспитанников в форме педагогической диагностики для индивидуализа-

ции образования, которая предполагает поддержку ребёнка, построение его ин-

дивидуальной траектории, а также включающая при необходимости коррекцию 

развития воспитанников в условиях профессиональной компетенции педагогов; 

оптимизацию работы с группой детей. 

Основополагающим методом педагогической диагностики является 

наблюдение. При необходимости педагог может применять иные исследова-

тельские методы, уместные для осуществления педагогической диагностики в 

дошкольном образовании (беседа, поручения, создание педагогических ситуа-

ций и др.) 

Педагогическая диагностика осуществляется с использованием диагности-

ческих таблиц, в которых в которых фиксируются показатели развития детей в 

словестной (опосредованной) форме: показатель сформирован, не сформирован, 

находится в стадии формирования. 

При аналитике полученных результатов педагоги не сравнивают результа-

ты детей между собой. Педагог сопоставляет только индивидуальные достиже-

ния конкретного воспитанника, его отдельно взятую динамику. Диагностика 

проводится два раза в год вначале и в конце учебного года. 

 

Используемая литература. 

1. Колесникова Е. В.Диагностика математических способностей. М. Твор-

ческий центр Сфера. 2012.  

2. Колесникова Е. В. Диагностика готовности к чтению и письму. М. 

Ювента. 2012. 

3. Ефименко Н. Н. Педагогическая диагностика физического развития и 

здоровья детей в норме и при патологии, Таганрог , 2011г. 

4. Радынова О.П .Мониторинг музыкального развития детей от 3 до 7 лет. 

М. Сфера. 2016. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

2.1.  Обязательная часть. 

 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка 

Содержание образовательной работы ориентировано на разностороннее 

развитие  дошкольников с учетом их возрастных  и индивидуальных особенно-

стей.  Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе 

освоения  всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими 

специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим 

сопровождением. При этом решение программных образовательных задач 

предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной дея-

тельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности 

взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

образовательные области:  

- социально-коммуникативное развитие;  

- познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие;  

- физическое развитие.  

Для образовательной деятельности в ДОУ создан учебный план.   

В  основе планирования образовательной работы МБДОУ №328 лежат:  

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012 № 273-ФЗ (вступил в силу с сентября 2013 г);  

- Приказ   Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г.   №1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28". Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Сани-

тарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания и. обуче-

ния, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 
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- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления об-

разовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования».  

Основные требования к  работе с детьми:  

- охрана и укрепление психофизического развития детей;  

- создание ребенку возможности радостно и содержательно использовать 

дошкольный возраст;  

- формирование активного и бережного уважительного отношения к окру-

жающему миру;  

- приобщение к основным сферам человеческой культуры;  

- обеспечение общего разностороннего развития детей с ОВЗ на основе 

изучения их психофизиологических возможностей;  

- использование речевых средств в естественных и специально созданных 

ситуациях.  

Планирование образовательного процесса опирается на реальные возмож-

ности и интересы ребенка, на анализе достигнутых успехов всей группы  и ин-

дивидуально каждого ребенка в освоении предыдущего материала.  

При планировании образовательного процесса учитываются возможности 

взаимообогащения образовательных задач. Часто одни и те же задачи решаются 

на содержании разных видов деятельности.  

Кроме того, в одном виде деятельности решаются несколько задач разви-

тия. При планировании интегрированного типа инициирующим началом явля-

ются разные виды деятельности. Поэтому воспитатели используют не жестко 

фиксированную сетку занятий, а самостоятельно определяют последователь-

ность мотивации и создания условий для определенных видов деятельности, 

обеспечивая баланс разных видов активности детей в рамках времени, отведен-

ного в режиме дня.  

Важным является обеспечение связи непрерывно образовательной деятель-

ности с повседневной жизнью детей, предусматривающее возможность детям 

практически использовать полученные знания в самостоятельной деятельности. 

Также при планировании образовательной работы учитывается важность сво-

бодной игры воспитанников и обучения их в игровой форме.  

Планирование образовательной работы с детьми разных возрастов осу-

ществляется по-разному. В младших возрастных группах образовательный про-

цесс строится преимущественно в свободных формах и режимных моментах, в 
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старших – значительное место занимает непрерывно образовательная деятель-

ность, которая способствует развитию предпосылок учебной  деятельности:  

умению  принять  задачу,  действовать  по   инструкции, контролировать себя. 

При этом роль организованного обучения не преувеличивается. Проектирова-

ние образовательного процесса объединяет деятельность разных педагогов ДОУ 

(воспитателей, музыкальных руководителей, инструктора по физическому вос-

питанию, педагога-психолога, учителя-дефектолога).  

Освоение детьми определенного контекстного содержания завершается ор-

ганизацией того или иного кульминационного момента, итогового события (до-

суга, праздника, спектакля, выставки и т.д.), на котором дети обобщают полу-

ченные знания, демонстрируют свои успехи.  

Учебный план составлен в соответствии с образовательной программой 

дошкольного образования, разработанной учреждением самостоятельно на ос-

нове федерального государственного образовательного стандарта  дошкольного 

образования. В структуре учебного плана отражена реализация обязательной 

части Программы и части, формируемой участниками образовательных отно-

шений. Учебный план устанавливает перечень образовательных областей: соци-

ально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.  

В учебном плане определено время на реализацию Программы в процессе 

непрерывной образовательной деятельности. Продолжительность непрерывной 

образовательной деятельности для детей: первая младшая(от 2 до 3 лет) – не бо-

лее 10 минут, во второй младшей группе (от 3 до 4 лет) – не более 15 минут; в 

средней группе (от 4 до 5 лет) – не более 20 минут; в старшей группе (от 5 до 6 

лет)  – не более 25 минут; в подготовительной группе (от 6 до 7 лет) – не более 

30 минут.  Максимально  допустимый  объем  образовательной  нагрузки  в    

первой половине  дня  не превышает, в первой младшей (от 2 до 3 лет) – 10 мин; 

во второй младшей группе (от 3 до 4 лет) – 30 мин; в средней группе (от 4 до 5 

лет) – 40 мин; в старшей группе (от 5 до 6 лет) – 45 мин; в подготовительной 

группе (от 6 до 7 лет) – 1,5 часа. В середине непрерывной образовательной дея-

тельности проводится физкультурная     минутка.     Перерывы  между периода-

ми непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.  

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, ее продол-

жительность составляет не более 25-30 минут в день. Образовательная деятель-

ность, требующая повышенной познавательной активности и умственного 
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напряжения детей, организуется в первую половину дня. Для профилактики 

утомления детей образовательная деятельность сочетается с занятиями по фи-

зическому развитию и музыкальной деятельности.  

Занятия по физическому развитию для детей в возрасте от 2 до 7 лет орга-

низуются не менее 3 раз в неделю. Один раз в неделю для детей 5-7 лет Занятия 

по физическому развитию проводятся на открытом воздухе. В летний период 

образовательная деятельность по физическому развитию проводится на откры-

том воздухе. Задачи образовательных областей реализуются также в ходе ре-

жимных моментов, совместной и самостоятельной деятельности детей еже-

дневно в различных видах детской деятельности (общении, игре, познаватель-

но- исследовательской, двигательной, продуктивной деятельности – как сквоз-

ных механизмов развития ребенка).  

В дошкольном учреждении с детьми всех возрастных групп работают спе-

циалисты – музыкальный руководитель, инструктора по  физической культуре, 

педагог-психолог.  

 

2.1.1.1 ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ. 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств,  как коорди-

нация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движе-

ния, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не принося-

щим организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыж-

ки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о неко-

торых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление цен-

ностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и пра-

вилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании по-

лезных привычек и др.)  

Основные цели и задачи: 

 Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  

 Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе 

жизни.  

 Физическая культура.  
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 Сохранение,  укрепление  и охрана  здоровья детей; повышение ум-

ственной  и физической работоспособности, предупреждение утомле-

ния.  

 Обеспечение  гармоничного  физического развития, совершенствование 

умений  и навыков  в основных  видах движений,  воспитание  красоты,  

грациозности, выразительности движений, формирование правильной 

осанки.  

 Формирование потребности  в ежедневной  двигательной деятельности. 

 Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 

активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений.  

 Развитие интереса к участию в подвижных  и спортивных играх и физи-

ческих  упражнениях, активности в самостоятельной двигательной дея-

тельности; интереса и любви к спорту . 

 

Формы, способы, методы и средства реализации программы  

по физическому развитию с детьми 

 

Примерная модель двигательного режима 

№ Формы организации Особенности организации 

10.  Утренняя гимнастика Ежедневно на открытом воздухе или в за-

ле/группе, длительность- 10- 12 минут 

11.  Двигательная разминка во время 

перерыва между занятиями 

Ежедневно в течение 7- 8 минут 

 

12.  Динамические паузы во время 

НОД 

Ежедневно, в зависимости от вида и содержа-

ния занятий 

13.  Подвижные игры и физические 

упражнения на прогулке 

Ежедневно с учетом уровней двигательной 

активности (ДА) детей, длительность 12-15 

минут. 

14.  Индивидуальная работа по разви-

тию движений на прогулке 

Ежедневно во время прогулки, длительность- 

12- 15 мин 

15.  Гимнастика после дневного сна в 

сочетании с контрастными воз-

душными ваннами 

Ежедневно  по мере пробуждения и подъема 

детей, длительность - не более 10 мин. 

16.  НОД по физической культуре 3 раза в неделю (в старшей и подготовитель-

ной к школе группе одно на воздухе). Дли-

тельность- 15- 30 минут 

17.  Самостоятельная двигательная дея- Ежедневно, под наблюдением воспитателя, 
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тельность продолжительность зависит от индивидуаль-

ных особенностей детей 

18.  Физкультурный досуг 2- 3 раза в год, внутри детского сада или сов-

местно со сверстниками  

19.  Физкультурно - спортивные празд-

ники  

1- 2 раза в год на воздухе или в зале, длитель-

ность- не более 30 мин. 

20.  Спеп-аэробика 2 раза в неделю во второй половине дня по 

выбору детей и их родителей 

21.  Участие родителей в физкультур-

но-оздоровительных, массовых ме-

роприятиях детского сада 

Во время подготовки и проведения физкуль-

турных досугов, праздников, недели здоровья, 

туристических походов, посещения открытых 

занятий 

Содержание психолого-педагогической работы 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни  

Первая младшая группа (от 2до3 лет). Формировать у детей представления 

о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза 

— смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на 

вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; 

голова — думать, запоминать. Дать представление о полезной и вредной пище; 

об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека. 

Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические 

упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются 

силы. 

Вторая младшая  группа (от 3 до 4 лет). Развивать умение различать и 

называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в 

организме  и о том, как их беречь и ухаживать  за ними. Дать представление о 

полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полез-

ных для здоровья  человека. Формировать представление о том, что утренняя 

зарядка,  игры, физические  упражнения вызывают  хорошее  настроение;  с  

помощью  сна восстанавливаются силы. Познакомить  детей  с  упражнениями,  

укрепляющими  различные органы и системы организма.  Дать представление о 

необходимости закаливания. Дать представление о ценности здоровья; форми-

ровать желание вести здоровый образ жизни. Формировать умение сообщать о 

своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость  лечения. Формиро-

вать потребность  в соблюдении  навыков  гигиены  и опрятности в повседнев-

ной  жизни.  
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Средняя группа (от 4 до 5 лет) Продолжать знакомство  детей с частями  

тела и органами  чувств человека. Формировать  представление о  значении   ча-

стей  тела  и  органов чувств  для  жизни  и здоровья  человека  (руки делают 

много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; 

язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; 

уши слышат). Воспитывать потребность в соблюдении  режима питания,  упо-

треблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов. Формировать  

представление  о  необходимых   человеку   веществах и  витаминах.  Расширять 

представления о важности  для  здоровья  сна, гигиенических процедур, движе-

ний,  закаливания. Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». Разви-

вать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием 

организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня будут крепкими  

и здоровыми»,  «Я промочил  ноги на улице, и у меня начался насморк»). Фор-

мировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращать-

ся  за помощью к взрослым  при заболевании, травме. Формировать представле-

ния о здоровом  образе жизни; о значении физических упражнений для орга-

низма  человека.  Продолжать знакомить с физическими упражнениями на 

укрепление  различных органов и систем организма.  

Старшая группа (от 5 до 6 лет) Расширять представления об особенностях  

функционирования и целостности человеческого организма. Акцентировать 

внимание детей на особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть 

апельсины — у меня аллергия»,  «Мне нужно носить очки»). Расширять пред-

ставления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни 

(правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие 

друзья) и факторах, разрушающих здоровье. Формировать представления о за-

висимости здоровья человека от правильного  питания;  умения  определять  ка-

чество  продуктов,  основываясь на сенсорных ощущениях. Расширять пред-

ставления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. Формировать 

представления о правилах  ухода за больным  (заботиться о нем, не шуметь, вы-

полнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Фор-

мировать умение характеризовать свое самочувствие. Знакомить детей с воз-

можностями здорового человека. Формировать у детей  потребность  в здоро-

вом  образе  жизни.  Прививать  интерес  к физической культуре  и спорту  и 

желание  заниматься физкультурой и спортом. Знакомить с доступными сведе-

ниями из истории олимпийского движения. Знакомить с основами техники без-
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опасности  и правилами поведения  в спортивном зале и на спортивной  пло-

щадке.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет). Расширять представления 

детей о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее приема, 

разнообразие в питании, питьевой режим). Формировать  представления о  зна-

чении   двигательной активности в жизни человека; умения использовать специ-

альные физические упражнения для укрепления своих органов и систем. Фор-

мировать представления об активном отдыхе. Расширять представления о пра-

вилах  и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур. Расширять пред-

ставления о роли  солнечного  света, воздуха  и воды в жизни человека и их 

влиянии на здоровье.  

Физическая культура. 

Первая младшая группа (от 2до3 лет).Освоение основных видов движений 

(ходьбы, бега, прыжков, лазанья, метания) строится на базе накопления и обо-

гащения двигательного опыта детей. На занятии они могут разучивать какой-

либо вид движений, закреплять или совершенствовать усвоенные ранее двига-

тельные действия. Регламентировать количество основных видов движений, 

например, рекомендовать, чтобы на занятии в обязательном порядке один вид 

движений разучивался, а другой закреплялся или совершенствовался, было бы 

неправильно. Количество основных видов движений, включённых в содержание 

конкретного занятия, педагог определяет в зависимости от физической подго-

товленности и двигательного опыта воспитанников, этапа обучения физическим 

упражнениям, собственных профессиональных знаний, умений и опыта. 

Большое значение при обучении движениям имеет использование игровых 

приёмов (имитация движений, образность, сюжетность заданий), а также метода 

целостного разучивания двигательного действия. Целостность восприятия тре-

бует от ребёнка раннего возраста фиксации его внимания на основных призна-

ках упражнения. В этой связи объяснение и показ педагога происходят непо-

средственно в процессе выполнения упражнений детьми. Двигательные задания 

можно считать хорошо выполненными даже тогда, когда ребёнок проделывает 

их в соответствии с целевой установкой педагога и воспроизводит лишь суще-

ственные стороны движения. Отсутствие высокой точности и чёткости отдель-

ных элементов движений в этом возрасте не является ошибкой. 

Вторая младшая  группа (от 3 до 4 лет) Продолжать развивать разнообраз-

ные виды движений. Учить детей ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, 

не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. 
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Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по одному , ше-

ренгу , круг, находить свое место при построениях. Учить  энергично  отталки-

ваться двумя  ногами  и правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте 

и с продвижением вперед; принимать правильное  исходное  положение  в 

прыжках  в длину  и высоту  с места; в метании мешочков с песком, мячей диа-

метром 15–20 см. Закреплять умение энергично  отталкивать мячи при катании,  

бросании. Продолжать учить ловить мяч двумя руками одновременно. Обучать  

хвату за перекладину во время лазанья.  Закреплять умение ползать. Учить со-

хранять  правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выпол-

нении упражнений в равновесии. Учить  кататься  на санках, садиться  на трех-

колесный велосипед,  кататься на нем и слезать с него. Учить детей надевать и 

снимать  лыжи, ходить на них, ставить  лыжи на место. Учить реагировать на 

сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в подвижных  играх. 

Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упраж-

нений, в подвижных  играх.  

Подвижные игры. Развивать активность и творчество детей в процессе дви-

гательной деятельности.  Организовывать игры с правилами. Поощрять само-

стоятельные игры с каталками, автомобилями, тележка- ми, велосипедами, мя-

чами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость,  выразительность 

и красоту  движений.  Вводить  в игры  более сложные правила со сменой видов 

движений. Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, со-

гласовывать движения,  ориентироваться в пространстве. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет). 

Формировать правильную осанку. Развивать и совершенствовать двига-

тельные умения и навыки детей, умение творчески использовать их в самостоя-

тельной двигательной деятельности. Закреплять и развивать  умение  ходить  и 

бегать  с согласованными движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, 

энергично отталкиваясь носком. Учить  ползать,  пролезать,  подлезать,  переле-

зать  через предметы.  Учить перелезать с одного пролета гимнастической стен-

ки на другой (вправо, влево). Учить  энергично  отталкиваться и правильно при-

земляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед,  ориен-

тироваться в пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать 

отталкивание  со взмахом  рук, при приземлении сохранять  равновесие.  Учить 

прыжкам через короткую скакалку . Закреплять умение принимать правильное  

исходное положение  при метании,  отбивать  мяч о землю правой  и левой ру-

кой, бросать и ловить его кистями  рук (не прижимая к груди). Учить кататься 
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на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу . Учить детей ходить на лы-

жах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на гору . Учить по-

строениям,  соблюдению дистанции  во время передвижения. Развивать психо-

физические качества:  быстроту,  выносливость, гибкость, ловкость и др. Учить  

выполнять ведущую роль в подвижной  игре, осознанно  относиться к выполне-

нию правил игры. Во всех формах  организации двигательной деятельности раз-

вивать  у  детей  организованность, самостоятельность, инициативность, умение 

поддерживать дружеские  взаимоотношения со сверстниками. Подвижные игры.  

Продолжать развивать  активность  детей в играх с мячами, скакалками, обру-

чами и т. д. Развивать быстроту , силу , ловкость, пространственную ориенти-

ровку . Воспитывать  самостоятельность  и  инициативность  в  организации 

знакомых  игр. Приучать  к выполнению действий по сигналу . 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) Продолжать формировать правильную 

осанку; умение осознанно выполнять  движения. Совершенствовать двигатель-

ные  умения и навыки детей. Развивать быстроту , силу , выносливость, гиб-

кость. Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от 

опоры. Учить бегать наперегонки,  с преодолением препятствий. Учить лазать 

по гимнастической стенке, меняя темп. Учить  прыгать  в длину,  в высоту  с 

разбега,  правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от 

вида  прыжка,  прыгать на мягкое  покрытие  через длинную  скакалку,  сохра-

нять  равновесие  при приземлении. Учить сочетать замах с броском при мета-

нии, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой ру-

кой на месте и вести при ходьбе. Учить  ходить  на лыжах  скользящим шагом, 

подниматься на склон, спускаться с горы, кататься на двухколесном велосипеде, 

кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой). Учить ориен-

тироваться в пространстве. Учить элементам спортивных игр, играм с элемен-

тами соревнования, играм-эстафетам. Приучать   помогать  взрослым   готовить  

физкультурный  инвентарь  к занятиям физическими упражнениями, убирать 

его на место. Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать 

им некоторые сведения о событиях спортивной  жизни страны. Подвижные иг-

ры.  Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые по-

движные  игры, проявляя инициативу и творчество. Воспитывать у детей стрем-

ление  участвовать  в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. Учить 

спортивным играм и упражнениям.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) Формировать потребность  

в ежедневной  двигательной деятельности. Воспитывать умение сохранять пра-



51 
 

 

вильную осанку в различных видах деятельности. Совершенствовать технику 

основных движений, добиваясь естественности, легкости, точности, вырази-

тельности их выполнения. Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходь-

бе и беге. Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покры-

тие, в длину и высоту с разбега. Добиваться  активного  движения  кисти руки 

при броске. Учить перелезать  с пролета на пролет гимнастической стенки по 

диагонали. Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, рав-

няться в колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указан- 

ном воспитателем темпе. Развивать психофизические качества: силу , быстроту 

, выносливость, ловкость, гибкость. Продолжать упражнять детей в статическом  

и динамическом равновесии, развивать  координацию  движений  и ориентиров-

ку в пространстве. Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. 

Учить   самостоятельно   следить   за   состоянием    физкультурного инвентаря,  

спортивной  формы, активно участвовать  в уходе за ними. Обеспечивать разно-

стороннее развитие  личности  ребенка: воспитывать  выдержку,  настойчи-

вость, решительность, смелость,  организованность, инициативность, самостоя-

тельность, творчество, фантазию. Продолжать учить детей самостоятельно ор-

ганизовывать подвижные игры, придумывать собственные игры, варианты игр, 

комбинировать движения. Поддерживать интерес  к физической культуре  и 

спорту , отдельным достижениям в области спорта. Подвижные игры. Учить де-

тей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе игры с элемен-

тами  соревнования), способствующие  развитию  психофизических качеств  

(ловкость, сила, быстрота,  выносливость, гибкость), координации движений, 

умения ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать зна-

комые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои резуль-

таты  и результаты  товарищей. Учить придумывать варианты игр, комбиниро-

вать движения, проявляя творческие способности. Развивать интерес  к  спор-

тивным играм  и  упражнениям  (городки, бадминтон, баскетбол, настольный 

теннис, хоккей, футбол).  

Защита детей от физического и психического насилия. 

 Комфортная организация режимных моментов. 

 Оптимальный  двигательный режим. 

 Правильное распределение интеллектуальных и физических нагрузок. 

 Доброжелательный стиль общения взрослого с детьми. 

 Целесообразность  в применении приемов и методов. 

 Использование приемов релаксации в режиме дня. 
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 Учет гигиенических требований. 

 Создание условий для оздоровительных режимов.  

 Бережное отношение к нервной системе ребенка.  

 Учет индивидуальных особенностей и интересов детей.  

 Предоставление ребенку свободы выбора.  

 Создание условий для самореализации. 

 Ориентация на зону ближайшего развития. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

 Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской 

поликлиники, медицинским персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление ро-

дителей с результатами. 

 Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение 

детей на дому и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка. 

 Формирование банка данных об особенностях развития и медико-

педагогических  условиях жизни ребёнка в семье с целью разработки индивиду-

альных программ физкультурно-оздоровительной работы с детьми, направлен-

ной на укрепление их здоровья. 

 Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости де-

тей в ДОУ и семье: 

 зоны физической активности, 

 закаливающие процедуры, 

 оздоровительные мероприятия и т.п. 

 Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  

жизни среди родителей. 

 Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ. 

 Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления 

(дыхательная и артикуляционная  гимнастика, физические упражнения и т.д.) с 

целью профилактики заболевания детей. 

 Согласование с родителями индивидуальных программ оздоровления, про-

филактических мероприятий, организованных в ДОУ. 

 Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления дет-

ского организма. 
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 Использование интерактивных методов для привлечения внимания родите-

лей к физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, 

проектов, развлечений и т.п. 

 Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому раз-

витию детей и расширения представлений родителей о формах семейного досу-

га. 

 Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая по-

мощь семьям с учётом преобладающих запросов родителей на основе связи 

ДОУ с медицинскими учреждениями. 

 Организация консультативного пункта для родителей в ДОУ для профилак-

тики и коррекции ранних осложнений в состоянии здоровья ребёнка. 

 Подбор и разработка индивидуальных программ (комплексов упражнений) 

для укрепления свода стопы, профилактики плоскостопия, осанки, зрения и т.д. 

с целью регулярного выполнения дома и в ДОУ. 

 Организация «круглых столов» по проблемам оздоровления и физического 

развития с участием медицинских работников. 

 Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам физического 

развития и воспитания детей. 

 Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных 

развлечений с целью знакомства родителей с формами физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ. 

 Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на опреде-

ление уровня физического развития детей. Ознакомление родителей с результа-

тами диагностических исследований. Отслеживание динамики развития детей. 

 Определение  и использование здоровьесберегающих технологий. 

 Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного со-

стояния родителей с целью повышения эффективности взаимодействия семьи и 

ДОУ, способствующего укреплению семьи, становлению гражданственности 

воспитанников, повышению имиджа ДОУ и уважению педагогов. 

 

2.1.1.2 СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности,  целенаправленности и саморегуляции соб-
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ственных  действий;  развитие  социального  и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания,  формирование готовности  к 

совместной  деятельности  со сверстниками, формирование уважительного от-

ношения и чувства принадлежности  к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в Организации;  формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе».  

Основные цели и задачи:  

- Социализация,  развитие общения, нравственное воспитание.  

- Усвоение норм и ценностей,  принятых  в обществе, воспитание  моральных  и 

нравственных качеств  ребенка, формирование умения  правильно оценивать 

свои поступки и поступки сверстников.  

- Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, 

развитие  социального  и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчи-

вости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения  к 

окружающим.  

- Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения  

договариваться, самостоятельно разрешать  конфликты со сверстниками.  

- Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отно-

шения  и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей  и  взрос-

лых  в  организации;   формирование гендерной,  семейной принадлежности.  

- Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навы-

ков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных  действий. Воспитание культурно-гигиенических 

навыков. 

- Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, 

воспитание  положительного отношения к труду , желания  трудиться. Воспита-

ние  ценностного   отношения   к  собственному   труду,  труду других  людей  и  

его  результатам. Формирование  умения  ответственно относиться  к поручен-

ному  заданию (умение  и желание доводить дело до конца, стремление  сделать 

его хорошо). Формирование первичных  представлений о труде взрослых, его 

роли в обществе и жизни каждого человека.  

- Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений 

о безопасном поведении  в быту , социуме, природе. Воспитание осознанного  

отношения  к выполнению правил безопасности. Формирование осторожного и 

осмотрительного отношения к потенциально опасным  для  человека  и окру-
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жающего  мира  природы  ситуациям. Формирование представлений о некото-

рых  типичных  опасных ситуациях и способах поведения  в них. Формирование 

элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; 

воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.   

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет). Формировать у детей опыт поведе-

ния в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать 

накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, вос-

питывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, 

проявившего сочувствие). Формировать у каждого ребенка уверенность в том, 

что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное от-

ношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям. Воспиты-

вать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть 

не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игруш-

ками т. п. Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здоровать-

ся, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, Формировать умение спокойно 

вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу 

взрослого. Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и 

близким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, форми-

ровать умение подождать, если взрослый занят. 

Вторая младшая  группа (от 3 до 4 лет) Закреплять навыки организованного 

поведения  в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элемен-

тарные представления о том, что хорошо и что плохо. Обеспечивать условия  

для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, 

обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации,  способствующие формирова-

нию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей 

общаться спокойно, без крика. Формировать  доброжелательное отношение   

друг  к  другу,  умение делиться  с товарищем,  опыт правильной оценки хоро-

ших  и плохих поступков. Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, 

книгами, помогать друг другу . Приучать  детей к вежливости (учить  здоро-

ваться,  прощаться,  благодарить за помощь).  

Средняя группа (от 4 до 5 лет) Способствовать формированию личностного 

отношения ребенка к соблюдению  (и  нарушению) моральных  норм:  взаимо-

помощи, сочувствия обиженному  и несогласия  с действиями обидчика;  одоб-
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рения  действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстни-

ка (разделил кубики поровну). Продолжать работу по формированию доброже-

лательных взаимоотношений  между детьми, обращать  внимание  детей на хо-

рошие поступки друг друга. Учить коллективным играм, правилам  добрых вза-

имоотношений. Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справед-

ливым, сильным  и смелым; учить испытывать чувство  стыда за неблаговидный 

поступок. Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, назы-

вать работников дошкольного учреждения по имени и отчеству , не вмешивать-

ся в разговор  взрослых,  вежливо  выражать  свою просьбу , благодарить  за 

оказанную услугу .  

Старшая группа (от 5 до 6 лет) Воспитывать дружеские взаимоотношения 

между детьми; привычку сообща  играть,  трудиться,  заниматься;  стремление  

радовать  старших хорошими  поступками;  умение самостоятельно находить  

общие интересные занятия. Воспитывать уважительное отношение к окружаю-

щим. Учить заботиться о младших, помогать им, защищать  тех, кто слабее. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. Воспитывать 

скромность,  умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью  от-

носиться  к помощи и знакам внимания. Формировать умение оценивать  свои 

поступки и поступки сверстников. Развивать стремление детей выражать свое 

отношение к окружающему , самостоятельно находить для этого различные ре-

чевые средства. Расширять представления о правилах  поведения  в обществен-

ных  местах; об обязанностях в группе детского сада, дома. Обогащать словарь 

детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, 

спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, по-

говорки, потешки и др.). Показать значение родного языка в формировании ос-

нов нравственности.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) Воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми, развивать умение самостоятельно объединять-

ся для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, 

договариваться, помогать друг другу . Воспитывать организованность, дисци-

плинированность, коллективизм, уважение к старшим. Воспитывать заботливое  

отношение  к  малышам,  пожилым  людям; учить помогать им. Формировать 

такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность. Раз-

вивать волевые качества: умение ограничивать свои желания,  выполнять  уста-

новленные нормы  поведения,  в своих поступках  следовать положительному 

примеру. Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать 
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умение слушать собеседника, не перебивать без надобности. Формировать уме-

ние спокойно отстаивать  свое мнение. Обогащать  словарь формулами словес-

ной  вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). Расширять 

представления детей  об их  обязанностях, прежде  всего в связи с подготовкой  

к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться в 

школе.  

Ребенок в семье и сообществе. 

Первая младшая (от 2 до 3лет)  

Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об из-

менении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения 

детского сада; закреплять умение называть свое имя. Формировать у каждого 

ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей. 

Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким лю-

дям. 

Поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детско-

го сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домаш-

ней обстановки(больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). Обращать 

внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в 

ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке 

обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное 

для игр и отдыха. Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на 

участке. 

Родная страна. Напоминать детям название города (поселка), в котором они 

живут. 

Вторая младшая  группа (от 3 до 4 лет) Образ Я. Постепенно формировать 

образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их све-

дения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе 

сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о проис-

шедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, 

рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). Семья. Беседовать  с ребенком 

о членах его семьи (как  зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.). 

Детский сад.  Формировать у детей положительное отношение  к детскому саду 

. Обращать  их внимание  на красоту  и удобство оформления групповой   ком-

наты,   раздевалки  (светлые   стены,  красивые   занавески, удобная мебель, но-

вые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими  кар-
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тинками). Знакомить детей  с оборудованием и оформлением участка  для  игр и  

занятий,  подчеркивая его  красоту,  удобство,  веселую,  разноцветную окраску 

строений. Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие 

и красоту . Вовлекать   детей  в  жизнь  группы,  воспитывать стремление   под-

держивать  чистоту и порядок  в группе, формировать бережное  отношение к 

игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, зна-

чимости  каждого ребенка для детского сада. Совершенствовать умение свобод-

но ориентироваться в помещениях и на участке детского сада. Формировать 

уважительное отношение  к сотрудникам детского сада (музыкальный руково-

дитель, медицинская сестра, заведующая,  старший воспитатель и др.), их труду; 

напоминать их имена и отчества. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) Образ Я. Формировать представления о ро-

сте и развитии ребенка, его прошлом,  настоящем  и будущем  («я был малень-

ким,  я расту, я буду взрослым»). Формировать первичные  представления детей 

об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания  и др.) и 

обязанностях в группе детского сада, дома, на улице (самостоятельно кушать,  

одеваться,  убирать  игрушки  и др.). Формировать у каждого ребенка уверен-

ность  в том, что он хороший,  что его любят. Формировать первичные  гендер-

ные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные). 

Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные 

представления о родственных  отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.). Инте-

ресоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, 

помогать накрывать  на стол и т. п.). Детский сад. Продолжать знакомить детей 

с детским садом и его сотрудниками. Совершенствовать умение свободно ори-

ентироваться в помещениях детского сада. Закреплять у детей навыки  береж-

ного отношения  к вещам, учить использовать их по назначению,  ставить на 

место. Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребен-

ка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими деть-

ми. Формировать умение  замечать  изменения в оформлении группы и зала, 

участка детского сада (как красиво смотрятся яркие, нарядные игрушки, рисун-

ки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и посильному участию в оформле-

нии группы, к созданию ее символики и традиций.  

Старшая группа (от 5 до 6 лет) Образ Я. Расширять представления ребенка  

об изменении позиции  в связи  с взрослением (ответственность за младших,  

уважение  и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через сим-

волические и образные средства углублять представления ребенка о себе в про-
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шлом, настоящем  и будущем. Расширять  традиционные гендерные   представ-

ления.  Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противо-

положного пола. Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории. 

Учить создавать простейшее  генеологическое  древо с опорой на историю се-

мьи. Углублять представления о том, где работают  родители,  как  важен для 

общества  их труд. Поощрять посильное  участие  детей в подготовке различных 

семейных  праздников. Приучать  к выполнению постоянных обязанностей по 

дому . Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружаю-

щей среде: к детскому  саду , дому , где живут дети, участку детского сада и др. 

Обращать внимание  на своеобразие оформления разных помещений. Развивать 

умение  замечать  изменения в  оформлении  помещений, учить  объяснять при-

чины  таких  изменений;  высказывать свое  мнение по поводу замеченных  пе-

ремен, вносить свои предложения о возможных вариантах  оформления. Подво-

дить  детей к оценке окружающей  среды. Вызывать стремление поддерживать 

чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками. 

Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать  

использовать созданные детьми изделия,  рисунки,  аппликации (птички,  ба-

бочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.). Расширять представления ребенка  

о себе  как  о члене  коллектива, формировать активную  жизненную  позицию  

через участие в совместной проектной   деятельности,   взаимодействие с  деть-

ми  других  возрастных групп, посильное  участие в жизни дошкольного  учре-

ждения.  Приобщать  к мероприятиям, которые проводятся в детском саду , в 

том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и раз-

влечения, подготовка выставок детских работ).  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) Образ Я. Развивать пред-

ставление о временной перспективе личности, об изменении позиции  человека  

с возрастом  (ребенок  посещает детский сад, школьник учится, взрослый рабо-

тает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять 

представления ребенка о себе в прошлом, настоящем  и будущем. Закреплять 

традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках  и 

девочках качества, свойственные  их полу . Семья. Расширять представления 

детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого по-

коления в разные периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских 

наградах дедушек, бабушек, родителей. Закреплять знание домашнего адреса и 

телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. Детский сад.  Продолжать 

расширять представления о ближайшей окружающей среде (оформление поме-
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щений, участка детского сада, парка, сквера).  Учить детей выделять  радующие 

глаз компоненты окружающей среды (окраска  стен, мебель, оформление участ-

ка и т. п.). Привлекать детей  к  созданию  развивающей  среды  дошкольного 

учреждения  (мини-музеев,  выставок,   библиотеки,   конструкторских мастер-

ских  и др.);  формировать умение  эстетически  оценивать  окружающую среду, 

высказывать оценочные  суждения,  обосновывать  свое мнение. Формировать у 

детей  представления о себе как  об активном  члене коллектива: через участие в 

проектной  деятельности,  охватывающей детей младших возрастных  групп и 

родителей; посильном  участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация 

младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнова-

ниям в детском саду и за его пределами и др.).  

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание  

Первая младшая группа (от 2 до 3лет) Воспитание культурно-гигиенических 

навыков. Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем са-

мостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать 

лицо и руки личным полотенцем. Учить с помощью взрослого приводить себя в 

порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, сал-

феткой, полотенцем, расческой, горшком). Формировать умение во время еды 

правильно держать ложку. 

Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном по-

рядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать 

пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно 

складывать снятую одежду. Приучать к опрятности. 

Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших 

трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять 

хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. Приучать под-

держивать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой 

материал по местам. 

Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. 

Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за расте-

ниями(поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает 

снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные дей-

ствия. Учить узнавать  и называть некоторые трудовые действия (помощник 

воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца). 
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Вторая младшая  группа (от 3 до 4 лет) Культурно-гигиенические  навыки.  

Совершенствовать культурно-гигиенические навыки,  формировать простейшие  

навыки  поведения  во время еды, умывания. Приучать  детей следить  за своим 

внешним  видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно  мыть руки, 

лицо, уши; насухо вытираться после умывания,  вешать полотенце  на место, 

пользоваться расческой и носовым платком. Формировать  элементарные навы-

ки  поведения   за  столом:  умение правильно пользоваться столовой и чайной 

ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать  пищу с закрытым  

ртом, не разговаривать с полным ртом. Самообслуживание. Учить детей само-

стоятельно одеваться и раздеваться в определенной  последовательности (наде-

вать  и снимать  одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, ве-

шать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки  опрятности, умение заме-

чать непорядок  в одежде и устранять  его при небольшой помощи взрослых. 

Общественно-полезный  труд.   Формировать  желание   участвовать  в посиль-

ном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к са-

мостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к 

занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, 

строительный материал. Приучать  соблюдать  порядок  и чистоту  в помеще-

нии  и на участке детского сада. Во второй половине года начинать формиро-

вать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (помогать 

накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), 

тарелки, чашки и т. п.). Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в 

уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке: с помощью 

взрослого кормить рыб, птиц, поливать  комнатные  растения,  растения  на 

грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать 

снег со скамеек. Уважение к труду  взрослых. Формировать положительное от-

ношение к труду  взрослых.  Рассказывать детям  о понятных  им профессиях 

(воспитатель, помощник  воспитателя, музыкальный руководитель, врач, прода-

вец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудо-

вых действиях, результатах труда. Воспитывать уважение  к  людям  знакомых  

профессий.   Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное 

отношение к результатам их труда.  

Средняя группа (от 4 до 5 лет) Культурно-гигиенические навыки. Продол-

жать воспитывать у детей опрятность,  привычку  следить за своим внешним 

видом. Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом 

перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом. Закреплять уме-
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ние  пользоваться расческой,  носовым  платком;  при кашле и чихании отвора-

чиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. Совершенствовать навыки  

аккуратного приема  пищи: умение  брать пищу понемногу , хорошо пережевы-

вать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, 

вилка), салфеткой, полоскать рот после еды. Самообслуживание.  Совершен-

ствовать умение самостоятельно одеваться,  раздеваться. Приучать  аккуратно  

складывать  и вешать  одежду , с помощью  взрослого  приводить  ее в порядок  

(чистить,  просушивать). Воспитывать стремление  быть аккуратным, опрятным. 

Приучать  самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после 

окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, 

протирать  стол и т. д.) Общественно-полезный труд.  Воспитывать у детей по-

ложительное отношение к труду , желание трудиться. Формировать ответствен-

ное отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до 

конца, стремление  сделать его хорошо). Воспитывать умение  выполнять  ин-

дивидуальные и  коллективные поручения,  понимать значение результатов сво-

его труда для других; формировать умение договариваться с помощью воспита-

теля о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном за-

вершении совместного  задания.  Поощрять инициативу в оказании  помощи  

товарищам, взрослым. Приучать  детей самостоятельно поддерживать порядок в 

групповой комнате  и на участке  детского  сада:  убирать  на место  строитель-

ный материал, игрушки; помогать воспитателю  подклеивать книги, коробки. 

Учить  детей  самостоятельно выполнять обязанности дежурных  по столовой: 

аккуратно  расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки,  ста-

вить  салфетницы, раскладывать столовые  приборы  (ложки, вилки, ножи). 

Труд в природе. Поощрять желание  детей ухаживать  за растениями и живот-

ными;  поливать  растения,  кормить  рыб, мыть поилки,  наливать  в них воду , 

класть корм в кормушки  (при участии воспитателя). В весенний, летний и 

осенний периоды привлекать детей к посильной работе на огороде и в цветнике 

(посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке  снега. При-

общать  детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее 

время; к подкормке зимующих птиц. Формировать стремление помогать воспи-

тателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудова-

ние (очищать, просушивать, относить в отведенное место). Уважение к труду 

взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивая значи-

мость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей.  
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Старшая группа (от 5 до 6 лет) Культурно-гигиенические навыки. Форми-

ровать у детей  привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, при-

чески; самостоятельно чистить  зубы, умываться,  по мере необходимости мыть 

руки, следить  за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос 

платком. Закреплять умение замечать  и самостоятельно устранять  непорядок в 

своем внешнем виде. Совершенствовать культуру  еды:  умение  правильно 

пользоваться столовыми   приборами   (вилкой, ножом);  есть  аккуратно,   бес-

шумно, сохраняя  правильную осанку  за столом;  обращаться  с просьбой,  бла-

годарить. Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и 

раздеваться,  соблюдать порядок  в своем шкафу  (раскладывать одежду в опре-

деленные места), опрятно заправлять постель. Воспитывать умение самостоя-

тельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию,  учить само-

стоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, 

убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру , протирать  столы. 

Общественно-полезный труд.  Воспитывать у детей положительное отношение  

к труду , желание  выполнять посильные  трудовые поручения. Разъяснять де-

тям значимость  их труда. Воспитывать желание участвовать в совместной тру-

довой деятельности. Формировать необходимые  умения  и навыки  в разных  

видах труда. Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение дово-

дить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполне-

нии различных видов труда. Знакомить детей с наиболее экономными приемами 

работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности,  бережное отношение к 

материалам и инструментам. Учить оценивать  результат  своей работы (с по-

мощью взрослого). Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; 

привычку играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать 

друг другу . Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельно-

сти. Продолжать развивать  внимание, умение понимать  поставленную задачу 

(что  нужно  делать),  способы  ее достижения (как  делать);  воспитывать усид-

чивость;  учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении  

конечного результата. Продолжать учить детей помогать  взрослым  поддержи-

вать порядок  в группе: протирать  игрушки, строительный материал и т. п. 

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать  и 

очищать  дорожки  от мусора, зимой — от снега, поливать  песок в песочнице и 

пр.). Приучать  добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: 

сервировать стол, приводить  его в порядок после еды. Труд  в природе. Поощ-

рять желание  выполнять различные поручения, связанные с уходом за живот-
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ными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке приро-

ды (поливать комнатные растения, рыхлить  почву и т. д.). Привлекать детей к 

помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — к уборке овощей 

на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений  из грунта в уголок 

природы; зимой — к сгребанию  снега к стволам деревьев и кустарникам, вы-

ращиванию зеленого корма для птиц и животных  (обитателей уголка природы), 

посадке корнеплодов,  к созданию фигур и построек из снега; весной — к посе-

ву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, полив-

ке грядок и клумб. Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей 

о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости. Формиро-

вать бережное отношение к тому , что сделано руками человека. Прививать де-

тям чувство благодарности к людям за их труд.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) Культурно-гигиенические  

навыки.  Воспитывать привычку   быстро и правильно умываться,  насухо выти-

раться, пользуясь индивидуальным полотенцем,  правильно чистить  зубы, по-

лоскать  рот после еды, пользоваться носовым платком и расческой. Закреплять 

умения детей аккуратно пользоваться столовыми прибора- ми; правильно вести 

себя за столом; обращаться  с просьбой, благодарить. Закреплять умение сле-

дить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок  в своем 

внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить  

в костюме, прическе. Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и 

быстро одеваться  и раздеваться,  складывать  в шкаф одежду , ставить  на место 

обувь, сушить  при  необходимости  мокрые  вещи,  ухаживать  за  обувью  

(мыть, протирать, чистить). Закреплять умение  самостоятельно, быстро  и ак-

куратно  убирать  за собой постель после сна. Закреплять умение самостоятель-

но и своевременно  готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания 

убирать свое рабочее место. Общественно-полезный труд.  Продолжать форми-

ровать  трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие. Приучать  детей 

старательно, аккуратно  выполнять поручения,  беречь материалы  и предметы, 

убирать их на место после работы. Воспитывать желание участвовать в сов-

местной трудовой деятельности наравне  со всеми, стремление  быть полезными 

окружающим,  радоваться результатам коллективного труда. Развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать  друг 

другу помощь. Закреплять умение  планировать трудовую  деятельность,   отби-

рать необходимые материалы, делать несложные  заготовки. Продолжать учить 

детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, 
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строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки  

(в том числе книги и игрушки  воспитанников младших групп детского сада). 

Продолжать учить самостоятельно наводить  порядок  на участке  детского  са-

да: подметать  и очищать  дорожки  от мусора, зимой — от снега, поливать  пе-

сок в песочнице; украшать участок к праздникам. Приучать детей добросовест-

но выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью сервировать сто-

лы и вытирать их после еды, подметать пол. Прививать интерес к учебной дея-

тельности и желание учиться в школе. Формировать навыки  учебной  деятель-

ности (умение  внимательно слушать  воспитателя, действовать  по предложен-

ному им плану , а также самостоятельно планировать свои  действия,   выпол-

нять  поставленную задачу , правильно оценивать  результаты своей деятельно-

сти). Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно вы-

полнять обязанности дежурного в уголке природы: поливать  комнатные расте-

ния,  рыхлить  почву, мыть кормушки,  готовить  корм для рыб, птиц, морских 

свинок и т. п. Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к по-

сильному участию: осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапы-

ванию луковиц,  клубней цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цве-

тущих  растений  из  грунта  в уголок  природы;  зимой — к  сгребанию снега к 

стволам  деревьев  и кустарникам, выращиванию зеленого  корма для птиц и 

животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, выращиванию с 

помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию земли  

на огороде  и в цветнике,  к посеву  семян  (овощей, цветов), высадке рассады; 

летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и 

клумб. Уважение к труду взрослых. Расширять представления о труде взрослых, 

о значении  их труда для общества. Воспитывать уважение  к людям труда. 

Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой род-

ного города (поселка). Развивать интерес к различным профессиям, в частности 

к профессиям родителей  и месту их работы.   

 

Формирование основ безопасности. 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) Безопасное поведение в природе. 

Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе 

(не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и 

не брать в рот растения и пр.). Безопасность на дорогах. Формировать первич-

ные представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами 

транспортных средств. Безопасность собственной жизнедеятельности. Знако-
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мить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами. 

Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». Формировать представ-

ления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не 

пить, песком не бросаться и т.д.). 

Вторая младшая  группа (от 3 до 4 лет) Безопасное поведение в природе. 

Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой  

природе. Знакомить с правилами поведения  в природе (не рвать без надобности  

растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных  и др.). Безопасность 

на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве.  Знакомить 

детей с правилами дорожного движения. Учить различать  проезжую часть до-

роги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов свето-

фора. Формировать первичные  представления о безопасном  поведении  на до-

рогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого). Знакомить с работой во-

дителя. Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источника-

ми опасности дома (горячая плита, утюг и др.). Формировать навыки безопасно-

го передвижения в помещении (осторожно спускаться  и подниматься по лест-

нице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную руч-

ку). Формировать умение соблюдать правила  в играх с мелкими  предметами 

(не засовывать  предметы в ухо, нос; не брать их в рот). Развивать умение обра-

щаться  за помощью к взрослым. Формировать навыки  безопасного  поведения  

в играх с песком, водой, снегом.  

Средняя группа (от 4 до 5 лет) Безопасное поведение в природе. Продол-

жать знакомить  с многообразием  животного  и  растительного мира,  с явлени-

ями неживой природы. Формировать элементарные представления о способах 

взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения  в природе. 

Формировать понятия:  «съедобное»,  «несъедобное»,  «лекарственные расте-

ния». Знакомить с опасными насекомыми  и ядовитыми растениями. Безопас-

ность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в по-

мещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. Продолжать зна-

комить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка обществен-

ного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить  

детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. Знако-

мить с различными видами городского транспорта,  особенностями  их внешне-

го  вида  и назначения («Скорая помощь»,  «Пожарная», машина МЧС,  «Поли-

ция», трамвай, троллейбус,  автобус). Знакомить со знаками  дорожного движе-
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ния  «Пешеходный переход», «Остановка общественного  транспорта». Форми-

ровать навыки культурного поведения в общественном транспорте. Безопас-

ность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами безопасного по-

ведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья. 

Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми элек-

троприборами (пылесос,  электрочайник, утюг и др.). Закреплять умение поль-

зоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. Знакомить с правила-

ми езды на велосипеде. Знакомить с правилами поведения  с незнакомыми 

людьми. Рассказывать детям  о  работе  пожарных,  причинах  возникновения 

пожаров и правилах  поведения  при пожаре.  

Старшая группа (от 5 до 6 лет) Безопасное поведение в природе. Формиро-

вать основы экологической культуры  и безопасного поведения  в природе. 

Формировать понятия о том, что в природе  все взаимосвязано, что человек не 

должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и раститель-

ному миру. Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, ра-

дуга), с правилами поведения  при грозе. Знакомить детей с правилами оказания 

первой помощи при ушибах и укусах насекомых. Безопасность на дорогах. 

Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный  пе-

реход, тротуар),  о движении  транспорта, о работе светофора. Знакомить с 

названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети. 

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пеше-

ходов и велосипедистов. Продолжать знакомить  с дорожными  знаками: «Де-

ти», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», 

«Пункт первой медицинской  помощи»,  «Пункт   питания»,   «Место  стоянки»,   

«Въезд запрещен», «Дорожные  работы», «Велосипедная дорожка». Безопас-

ность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопасности  жиз-

недеятельности человека. Продолжать знакомить с правилами безопасного по-

ведения  во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание  на ве-

лосипеде,  на санках, коньках, лыжах и др.). Расширять знания об источниках  

опасности в быту (электроприборы, газовая  плита, утюг и др.). Закреплять 

навыки  безопасного  пользования бытовыми  предметами. Уточнять  знания де-

тей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах  пове-

дения  во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. За-

креплять знания  о том, что в случае необходимости взрослые  звонят  по теле-

фонам  «01», «02», «03». Формировать умение обращаться  за помощью к 
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взрослым. Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, теле-

фон.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) Безопасное поведение в 

природе. Формировать основы экологической культуры. Продолжать знакомить 

с правилами поведения  на природе. Знакомить с Красной книгой, с отдельными 

представителями животного и растительного мира, занесенными в нее. Уточ-

нять  и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза,  гром, 

молния,  радуга,  ураган,  знакомить с правилами поведения человека в этих 

условиях. Безопасность на дорогах. Систематизировать знания  детей об 

устройстве улицы, о дорожном движении. Знакомить с понятиями «площадь», 

«бульвар», «проспект». Продолжать знакомить с дорожными знаками - преду-

преждающими, запрещающими и информационно-указательными. Подводить   

детей  к  осознанию   необходимости  соблюдать  правила дорожного движения. 

Расширять представления детей о работе ГИБДД. Воспитывать культуру пове-

дения на улице и в общественном транспорте. Развивать свободную ориенти-

ровку в пределах ближайшей к детскому саду местности. Формировать умение 

находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. Безопасность соб-

ственной  жизнедеятельности.  Формировать у  детей  представления о том, что 

полезные  и необходимые  бытовые предметы при неумелом обращении  могут 

причинить вред и стать при- чиной  беды (электроприборы, газовая  плита, ин-

струменты и бытовые предметы). Закреплять  правила  безопасного  обращения  

с бытовыми предметами. Закреплять правила  безопасного  поведения  во время  

игр  в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на 

санках, коньках, лыжах и др.). Подвести детей к пониманию необходимости со-

блюдать меры предосторожности, учить оценивать свои возможности по пре-

одолению  опасности. Формировать у детей навыки  поведения  в ситуациях:  

«Один  дома», «Потерялся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за 

помощью к взрослым. Расширять знания  детей о работе МЧС,  пожарной  

службы,  службы скорой помощи. Уточнять знания о работе пожарных, прави-

лах поведения при пожаре. Закреплять знания  о том, что в случае необходимо-

сти взрослые звонят по телефонам  «01», «02», «03». Закреплять умение назы-

вать  свое имя, фамилию,  возраст, домашний адрес, телефон.  

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 
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 Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, 

подготовка атрибутов, ролевое участие). 

 Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специ-

альной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй. 

 Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных 

ситуаций с целью повышения компетенции в вопросах воспитания. 

 Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через ре-

комендованную психолого-педагогическую литературу, периодические  изда-

ния. 

 Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству  

и созданию условий в группе и на участке. 

 Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по городу и 

его окрестностям, создание тематических альбомов. 

 Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания по-

мощи детям. 

 Разработка индивидуальных программ взаимодействия  с родителями по 

созданию предметной среды для развития ребёнка. 

 Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят 

и о них заботятся в семье. 

 Выработка единой  системы гуманистических требований в ДОУ и семье. 

 Повышение правовой культуры родителей. 

 Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения ис-

пользования методов, унижающих достоинство ребёнка. 

 Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родослов-

ная», «Мои любимые дела», «Моё настроение». 

 Аудио- и видиозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с 

дальнейшим  прослушиванием и обсуждением проблемы с родителями (За что 

любишь свой дом? Кто в твоём доме самый главный? Кто самый добрый? За что 

ты себя любишь?  и  др.) 

 

2.1.1.3 РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и куль-

туры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически пра-

вильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
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знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух тек-

стов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналити-

ко-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Основные цели и задачи. 

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладе-

ние   конструктивными способами  и  средствами   взаимодействия с окружаю-

щими. Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя 

речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование 

словаря, воспитание  звуковой  культуры  речи. Практическое овладение  воспи-

танниками нормами речи. Художественная литература. Воспитание интереса и 

любви к чтению; развитие  литературной речи. Воспитание желания и умения 

слушать художественные произведения, следить за развитием действия.  

 

Содержание психолого-педагогической работы. 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет). Развитие свободного общения со 

взрослыми и детьми: слышать речь взрослого, обращенную к группе детей; по-

буждать детей к общению на близкие ему темы из личного опыта, из жизни 

близких людей и животных;  поддерживать стремление детей активно вклю-

чаться в общение всеми доступными средствами(речевыми и неречевыми), от-

кликаться на вопросы предложения взрослого; способствовать развитию речи 

как средству общения со взрослыми и сверстниками, учить понимать обращен-

ную к нему речь и элементарным способам общения, умению обратиться с 

просьбой. 

Развитию всех компонентов речи детей (лексической и произносительной 

стороны речи, грамматического строя речи, связной речи – диалогической и мо-

нологической форм) в различных формах и видах детской деятельности; разви-

вать понимание речи и активизировать словарь;  учить по словесному указанию 

воспитателя находить предметы по названию, цвету, размеру;  упражнять в от-

четливом произношении изолированных гласных и согласных звуков ;учить со-

гласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы 

в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи 

предлоги (в, на, у, за, под). Упражнять в употреблении некоторых вопроситель-

ных слов. 

Практическому овладению детьми нормами речи: развивать разговорную 

речь детей, учить употреблять речевые формы вежливого общения, способство-

вать появлению у ребенка первых форм монологической речи; 
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поддерживать речевую активность и инициативу детей, вовлекать в инсцениро-

вание, подговаривание слов в сказке. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценност-

ных представлений:  знакомить детей с доступными их пониманию произведе-

ниями русской, зарубежной классики, рассказами, сказками, стихами современ-

ных авторов. 

Развитие у детей литературной речи:  учить детей передавать словом, дей-

ствием, жестом содержание произведения, уметь подхватывать слова и строки 

знакомых стихов, читать некоторые из них наизусть; драматизировать отрывки 

из хорошо знакомых сказок учить рассматривать рисунки в книгах и называть 

знакомые предметы; 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитию художественно-

го восприятия и эстетического вкуса: 

приучать слушать народные песенки, сказки, авторские произведения; запоми-

нать и узнавать знакомое произведение, постоянно включая его в повседневную 

жизнь детей; 

развивать эстетическую способность детей испытывать удовольствие от 

встречи с литературным произведением и эмоциональный отклик на литератур-

ное произведение 

Вторая младшая  группа (от 3 до 4 лет). Развивающая речевая среда. Про-

должать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками по-

средством поручений (спроси, выясни, предложи  помощь, поблагодари  и т. п.). 

Подсказывать  детям  образцы   обращения   к  взрослым,  зашедшим в  группу  

(«Скажите: „Проходите,  пожалуйста“»,  «Предложите: „Хотите посмотреть...“», 

«Спросите: „Понравились ли наши рисунки?“»).В быту, в самостоятельных иг-

рах помогать  детям  посредством  речи взаимодействовать и налаживать кон-

такты  друг  с другом  («Посоветуй Мите перевозить  кубики на большой ма-

шине», «Предложи Саше сделать ворота  по шире», «Скажи: „Стыдно драться! 

Ты уже большой“»).  

В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представле-

ний о предметах ближайшего  окружения предоставлять детям для самостоя-

тельного рассматривания картинки,  книги, наборы предметов. Продолжать 

приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни.  

Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближай-

шем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас де-

тей. Уточнять  названия и назначение  предметов  одежды, обуви, головных 
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уборов, посуды, мебели, видов транспорта. Учить детей различать и называть 

существенные детали и части предметов (у платья — рукава, воротник, карма-

ны, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности по-

верхности  (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые  материалы  и их свой-

ства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые 

игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местопо-

ложение (за окном, высоко, далеко, под шкафом).Обращать внимание детей на 

некоторые сходные по назначению предметы (тарелка — блюдце, стул — табу-

рет — скамеечка, шуба — пальто — дубленка).Учить понимать обобщающие 

слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части 

суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, 

овощи и фрукты. Звуковая  культура  речи.  Продолжать учить  детей  внятно   

произносить  в словах  гласные  (а,  у , и, о, э)  и некоторые  согласные  звуки: п 

– б – т – д – к - г; ф - в; т – с – з - ц.  

Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, ре-

чевой  слух  и  речевое  дыхание,  уточнять  и  закреплять артикуляцию звуков.  

Вырабатывать правильный темп  речи,  интонационную выразительность. 

Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с 

естественными интонациями.  

Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать при-

лагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существи-

тельные с предлогами  (в,  на, под, за, около).  Помогать  детям употреблять  в  

речи  имена  существительные  в  форме   единственного и множественного 

числа, обозначающие  животных  и их детенышей  (утка — утенок — утята);  

форму   множественного  числа  существительных в родительном падеже (лен-

точек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к 

этапу активного  овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму 

слова. Помогать  получать   из  нераспространенных простых  предложений (со-

стоят  только из подлежащего  и сказуемого) распространенные путем введения 

в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с од-

нородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»).  

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать  детей в 

разговор во время рассматривания предметов, кар- тин, иллюстраций; наблюде-

ний  за живыми  объектами;  после просмотра спектаклей,  мультфильмов. Обу-

чать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, 

понятно  отвечать  на него, говорить  в нормальном темпе, не перебивая  гово-
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рящего  взрослого. Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», 

«здравствуйте», «до свидания»,  «спокойной ночи» (в семье, группе). Помогать 

доброжелательно общаться друг с другом. Формировать потребность  делиться  

своими впечатлениями с воспитателями  и родителями. Средняя группа (от 4 до 

5 лет) Развивающая  речевая  среда.  Обсуждать   с  детьми  информацию о 

предметах, явлениях,  событиях, выходящих  за пределы привычного  им бли-

жайшего  окружения. Выслушивать детей, уточнять  их ответы, подсказывать 

слова, более точно отражающие  особенность предмета, явления,  состояния,  

поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение.  

Способствовать развитию любознательности. Помогать детям доброжела-

тельно общаться со сверстниками, подсказывать, как можно порадовать друга, 

поздравить  его, как спокойно высказать свое недовольство  его поступком, как 

извиниться.  

Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь  детей на ос-

нове углубления знаний  о ближайшем окружении.  Расширять представления о 

предметах,  явлениях,  событиях,  не имевших  места в их собственном  опыте. 

Активизировать употребление  в речи названий  предметов, их частей, материа-

лов,  из которых они изготовлены. Учить использовать в речи наиболее употре-

бительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги. Вводить в словарь де-

тей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие 

трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть местополо-

жение пред мета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать 

заменять часто используемые детьми  указательные местоимения и наречия  

(там, туда, такой, этот) более точными  выразительными словами; употреблять 

слова-антонимы (чистый — грязный,  светло — темно). Учить употреблять су-

ществительные с обобщающим  значением  (мебель, овощи, животные  и т. п.). 

Звуковая  культура речи. Закреплять правильное произношение гласных  и со-

гласных  звуков,  отрабатывать произношение свистящих, шипящих  и сонор-

ных  (р,  л) звуков.  Развивать артикуляционный аппарат. Продолжать работу 

над дикцией:  совершенствовать отчетливое  произнесение  слов и словосочета-

ний. Развивать фонематический слух: учить различать  на слух и называть сло-

ва, начинающиеся на определенный звук. Совершенствовать интонационную 

выразительность речи.  

Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей умение со-

гласовывать слова  в предложении,  правильно использовать предлоги в  речи;  

образовывать форму  множественного числа  существительных, обозначающих  
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детенышей  животных  (по аналогии), употреблять эти существительные в име-

нительном и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата — медвежат);  

правильно употреблять форму  множественного числа родительного  падежа 

существительных (вилок,  яблок, туфель).Напоминать правильные формы пове-

лительного наклонения некоторых глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай!  Беги! и т. 

п.), несклоняемых существительных  (пальто,  пианино, кофе, какао). Поощрять 

характерное  для пятого года жизни  словотворчество, тактично подсказывать 

общепринятый образец слова. Побуждать детей активно употреблять в речи 

простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений.  

Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в 

беседе, понятно для слушателей  отвечать на вопросы и задавать их. Учить  де-

тей  рассказывать:  описывать  предмет,  картину;  упражнять в составлении 

рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного  ди-

дактического материала. Упражнять детей  в умении  пересказывать наиболее  

выразительные и динамичные отрывки  из сказок.  

Старшая группа (от 5 до 6 лет). Развивающая речевая среда. Продолжать 

развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о много-

образии  окружающего мира. Предлагать  для рассматривания изделия  народ-

ных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, 

выполненных из определенного материала), иллюстрированные книги (в том 

числе знакомые сказки  с рисунками разных  художников), открытки,  фотогра-

фии с достопримечательностями родного края, Москвы,  репродукции картин (в 

том числе из жизни дореволюционной России). Поощрять попытки ребенка де-

литься с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять 

источник полученной информации (телепередача, рассказ  близкого  человека,  

посещение  выставки,  детского спектакля и т. д.). В повседневной жизни, в иг-

рах подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить прощения,  

извиниться,  поблагодарить, сделать комплимент). Учить детей решать спорные 

вопросы и улаживать  конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объ-

яснять.  

Формирование словаря. Обогащать  речь  детей  существительными, обо-

значающими предметы бытового окружения;  прилагательными, характеризу-

ющими свойства и качества предметов; наречиями,  обозначающими взаимоот-

ношения людей, их отношение к труду . Упражнять  в  подборе  существитель-

ных  к  прилагательному  (белый — снег,  сахар,  мел),  слов  со  сходным   зна-

чением   (шалун — озорник — проказник),  с  противоположным  значением   
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(слабый — сильный, пасмурно — солнечно). Помогать  детям употреблять в ре-

чи слова в точном соответствии со смыслом.  

Звуковая культура речи. Закреплять правильное,  отчетливое  произнесе-

ние звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по арти-

куляции и звучанию  согласные  звуки:  с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж 

— з, л — р. Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять ме-

сто звука в слове (начало,  середина, конец). Отрабатывать интонационную вы-

разительность речи.  

Грамматический строй  речи.  Совершенствовать умение  согласовывать  

слова  в  предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое 

ребят)  и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). 

Помогать детям замечать неправильную постановку  ударения в слове, ошибку 

в чередовании  согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее ис-

править. Знакомить с разными  способами образования слов (сахарница,  хлеб-

ница; масленка, солонка; воспитатель,  учитель, строитель).Упражнять в  обра-

зовании однокоренных слов  (медведь — медведица — медвежонок — медве-

жья), в том числе глаголов с приставками (забежал — выбежал — перебежал). 

Помогать  детям  правильно употреблять существительные множественного 

числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном  

наклонении; прилагательные и наречия  в сравнительной степени; несклоняе-

мые существительные. Учить составлять по образцу простые и сложные пред-

ложения. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной  речью.  

Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу. Совершенствовать 

диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зре-

ния, согласие или несогласие с ответом товарища. Развивать монологическую 

форму речи. Учить  связно,  последовательно и  выразительно пересказывать 

небольшие сказки, рассказы. Учить  (по  плану  и образцу)  рассказывать о 

предмете,  содержании сюжетной  картины,  составлять рассказ  по картинкам с 

последовательно развивающимся действием. Развивать умение составлять рас-

сказы о событиях  из личного опыта, придумывать свои концовки  к сказкам. 

Формировать умение  составлять небольшие  рассказы  творческого характера  

на тему , предложенную воспитателем.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет). Развивающая речевая 

среда. Приучать  детей — будущих  школьников — проявлять инициативу с це-

лью получения новых знаний. Совершенствовать речь как средство общения. 

Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать,  
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в какие  настольные  и интеллектуальные игры хотели  бы научиться  играть, 

какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему , какие рассказы (о 

чем) предпочитают слушать и т. п. Опираясь на опыт детей и учитывая  их 

предпочтения, подбирать  наглядные материалы  для самостоятельного воспри-

ятия с последующим  обсуждением с воспитателем и сверстниками. Уточнять 

высказывания детей, помогать  им более точно характеризовать объект,  ситуа-

цию;  учить  высказывать предположения и делать простейшие выводы,  изла-

гать свои мысли  понятно для окружающих. Продолжать формировать умение 

отстаивать свою точку зрения. Помогать осваивать формы речевого этикета. 

Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных 

фактах и событиях. Приучать  детей к самостоятельности суждений.  

Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению бытового, 

природоведческого, обществоведческого словаря детей. Побуждать  детей ин-

тересоваться смыслом слова. Совершенствовать умение  использовать разные  

части речи в точном соответствии с их значением и целью высказывания. Помо-

гать детям осваивать выразительные средства языка. Звуковая  культура речи.  

Совершенствовать умение  различать   на слух и в произношении все звуки род-

ного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить 

слова и словосочетания с естественными интонациями. Совершенствовать фо-

нематический слух: учить называть слова с определенным  звуком,  находить  

слова с этим звуком  в предложении, определять место звука в слове. Отрабаты-

вать интонационную выразительность речи.  

Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в согласовании 

слов в предложении. Совершенствовать умение  образовывать (по образцу) од-

нокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы  с приставками, 

прилагательные в сравнительной и превосходной  степени. Помогать  правиль-

но строить  сложноподчиненные предложения, использовать  языковые  сред-

ства  для  соединения их частей  (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. 

д.).  

Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и моно- логи-

ческую формы речи. Формировать умение  вести  диалог  между  воспитателем 

и ребенком, между детьми; учить быть доброжелательными и корректными со-

беседниками, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать учить со-

держательно и выразительно пересказывать литературные тексты, драматизиро-

вать их. Совершенствовать умение составлять рассказы  о предметах, о содер-

жании  картины,  по набору картинок  с последовательно развивающимся дей-
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ствием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. Развивать 

умение составлять рассказы из личного опыта. Продолжать совершенствовать 

умение  сочинять  короткие  сказки  на заданную тему . Подготовка к обучению 

грамоте. Дать представления о предложении (без грамматического определе-

ния). Упражнять в составлении предложений, членении  простых  предложений 

(без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности. Учить  

детей  делить  двусложные  и трехсложные слова  с открытыми слогами (на-

шаМа-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. Учить составлять слова из слогов (уст-

но). Учить выделять  последовательность звуков в простых словах.  

Приобщение к художественной литературе. 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет). Приучать детей слушать народные 

песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игру-

шек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а 

также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровож-

дения. Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми 

действиями. 

Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении 

воспитателем знакомых стихотворений. 

Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью 

взрослого. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую 

сказку. 

Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах, побуж-

дать их называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, 

приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?». 

Вторая младшая  группа (от 3 до 4 лет). Читать  знакомые,  любимые  

детьми  художественные произведения, рекомендованные программой  для пер-

вой младшей группы. Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, 

стихи, следить за развитием действия,  сопереживать  героям  произведения. 

Объяснять детям  поступки  персонажей  и последствия этих  поступков.  По-

вторять наиболее интересные,  выразительные отрывки  из прочитанного  про-

изведения, предоставляя детям возможность договаривать  слова и несложные 

для воспроизведения фразы. Учить с помощью воспитателя инсценировать и 

драматизировать небольшие отрывки  из народных сказок. Учить детей читать 

наизусть потешки и небольшие стихотворения. Продолжать способствовать 

формированию интереса к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллю-

страции.  
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Средняя группа (от 4 до 5 лет). Продолжать приучать  детей  слушать  сказ-

ки,  рассказы,  стихотворения;  запоминать  небольшие   и  простые  по  содер-

жанию   считалки. Помогать  им, используя разные  приемы  и педагогические  

ситуации, правильно воспринимать содержание  произведения, сопереживать 

его героям. Зачитывать по просьбе  ребенка  понравившийся отрывок  из сказки, 

рассказа,  стихотворения, помогая  становлению  личностного  отношения  к 

произведению. Поддерживать внимание  и интерес к слову в литературном про-

изведении. Продолжать работу  по формированию интереса  к книге. Предла-

гать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений. Объ-

яснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного можно 

узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации. Познакомить с 

книжками,  оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным.  

Старшая группа (от 5 до 6 лет). Продолжать развивать интерес детей к ху-

дожественной литературе. Учить внимательно и заинтересованно слушать  

сказки,  рассказы,  стихотворения; запоминать считалки,  скороговорки, загадки. 

Прививать интерес  к чтению больших произведений (по главам). Способство-

вать формированию эмоционального отношения к литературным произведени-

ям. Побуждать  рассказывать о своем восприятии конкретного  поступка лите-

ратурного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения геро-

ев произведения. Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведе-

ние) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наибо-

лее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить де-

тей вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. Помогать  вырази-

тельно, с естественными интонациями читать  стихи, участвовать в чтении тек-

ста по ролям, в инсценировках. Продолжать  знакомить  с  книгами.   Обращать   

внимание   детей  на оформление книги,  на иллюстрации. Сравнивать иллю-

страции разных художников  к  одному  и  тому  же  произведению. Выяснять  

симпатии и предпочтения детей.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет). Продолжать развивать  

интерес детей к художественной литературе. Пополнять литературный багаж 

сказками, рассказами, стихотворениями, загадками,  считалками,  скороговор-

ками. Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие 

к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у 

детей чувство юмора. Обращать внимание детей на выразительные средства 

(образные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать 
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красоту и выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтиче-

скому слову. Продолжать  совершенствовать  художественно-речевые  исполни-

тельские  навыки  детей  при  чтении  стихотворений, в драматизациях (эмоцио-

нальность  исполнения,  естественность   поведения,   умение интонацией, же-

стом, мимикой  передать свое отношение  к содержанию литературной фразы). 

Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: 

сказкой, рассказом, стихотворением. Продолжать знакомить  детей с иллюстра-

циями известных художников.  

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

 Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по разви-

тию речи, их достижениях и интересах: 

 Чему мы научимся (Чему научились) 

 Наши достижения 

 Аудиозаписи детской речи (описательные, творческие рассказы, интерес-

ные высказывания и т.п.). 

 Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах 

коммуникативного развития дошкольников. 

 Пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком. 

 Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью 

определения речевого развития дошкольника и является тактичным способом 

налаживания общения с родителями, демонстрации возможностей ребёнка. 

Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления  разви-

тием ребёнка и жёсткой установки на результат. 

 Ознакомление родителей с деятельностью детей   (видеозапись). Исполь-

зование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с 

родителями, где анализируется речевое развитие ребёнка, умение общаться со 

сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и совместный с роди-

телями поиск путей их преодоления. 

 Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

 Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, биб-

лиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окру-

жающем мире и обогащение словаря детей, формирования адекватных форм 
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поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эсте-

тических чувств. 

 Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску се-

мейных газет и журналов с целью обогащения коммуникативного опыта до-

школьников; создания продуктов творческой  художественно-речевой деятель-

ности (тематические альбомы с рассказами и т.п.) с целью развития речевых 

способностей и воображения. 

 Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимо-

действия родителей и детей («Веселый этикет»,  «В королевстве правильной ре-

чи», «АБВГДейка», «Страна вежливых слов»,  «Путешествие в сказку», «День 

рождения А.С. Пушкина», и т.п.). 

 Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с 

оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь роди-

телей ребёнку в подготовке рассказа по наглядным материалам. 

 Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары 

природы», «История вещей», «Родной край», «Профессии наших родителей», 

«Транспорт» и др. целью расширения кругозора и обогащению словаря до-

школьников. 

 Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома 

«Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои 

любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и 

т.п. 

 Создание тематических выставок детских книг при участии семьи. 

 Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер сказок», 

«Любимые стихи детства» с участием родителей. 

 Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-

художественная литература, энциклопедии). 

 

2.1.1.4 ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любозна-

тельности и познавательной мотивации, формирование познавательных дей-

ствий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окру-

жающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 
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др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов 

мира. 

 

Основные цели и задачи. 

 Формирование элементарных математических представлений. Формиро-

вание   элементарных  математических  представлений,  первичных представле-

ний об основных  свойствах  и отношениях объектов  окружающего  мира:  

форме,  цвете,  размере,  количестве,  числе,  части  и целом, пространстве  и 

времени. 

 Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие по-

знавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружаю-

щем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной  моти-

вации;  формирование  познавательных действий,  становление сознания; разви-

тие воображения и творческой активности; формирование первичных  пред-

ставлений об объектах  окружающего  мира, о свойствах и отношениях объек-

тов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании,  ритме, 

темпе, причинах и следствиях  и др.).  

 Развитие восприятия, внимания, памяти,  наблюдательности, способности  

анализировать,  сравнивать,   выделять   характерные,   существенные  признаки 

предметов  и явлений  окружающего  мира;  умения устанавливать  простейшие   

связи   между  предметами   и  явлениями, делать простейшие  обобщения.  

 Ознакомление с предметным окружением.  Ознакомление с предметным  

миром  (название, функция, назначение,  свойства  и  качества предмета);  вос-

приятие предмета  как  творения  человеческой  мысли  и результата  труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окруже-

ния; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершен-

ствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. 

Развитие умения  устанавливать причинно-следственные связи между миром 

предметов и природным  миром.  

 Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим соци-

альным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины 

мира. Формирование первичных  представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспи-
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тание  любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических  чувств.  

Формирование  элементарных  представлений о планете Земля как общем доме 

людей, о многообразии  стран и народов мира.  

 Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природны-

ми явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи 

между природными явлениями. Формирование первичных представлений о 

природном  многообразии планеты Земля. Формирование элементарных эколо-

гических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть 

природы, что он должен беречь, охранять  и защищать  ее, что в природе все 

взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит  от окружающей  

среды. Воспитание  умения  правильно вести себя в природе. Воспитание  люб-

ви к природе, желания  беречь ее. 

 

Содержание психолого-педагогической работы. 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) Сенсорное развитие. 

Совершенствовать восприятие детей, умение активно использовать осяза-

ние, зрение, слух. Упражнять в установлении сходства и различия между пред-

метами, имеющими одинаковые названия (большой мяч- маленький мяч). 

Учить называть свойства предметов, выделять форму, цвет и величину предме-

тов. Развивать координированные движения обеих рук и тонкие движения кон-

чиков пальцев, сенсомоторные пространственные координации «глаз-рука». 

Учить составлять пирамидки разных цветов из трех и более деталей 

Формирование элементарных математических представлений. 

Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность 

детей, создавая для этого насыщенную предметно-развивающую среду, напол-

няя ее соответствующими предметами. Для этого можно использовать предме-

ты быта – кастрюли, кружки, корзинки, пластмассовые банки, бутылки, а также 

грецкие орехи, каштаны, песок и воду. Взрослый с вниманием относится к про-

явлению интереса детей к окружающему природному миру, к детским вопро-

сам, не спешит давать готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

Первичное представление об объектах окружающего мира, сенсорное раз-

витие, дидактические игры. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 

Расширять знания об окружающем мире: о человеке, о живой и неживой 

природе, о явлениях природы: создавать условия для развития игровой вообра-
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жаемой ситуации, включая принятие роли, сюжета, игровых действий, игровых 

предметов и предметов-заместителей; насыщать игровую деятельность игровы-

ми действиями в пределах одной роли;  обогащать представления детей о свой-

ствах предметов (форма, цвет, величина); учить устанавливать связь между сло-

вом и свойством предмета (в ходе выполнения конкретных действий в различ-

ных ситуациях: «Дай мне красный кубик») развивать наглядно-действенное 

мышление через развитие мыслительных действий, имеющих направленный ха-

рактер с учетом достигаемого результата; закреплять умение выделять цвет, 

форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные 

предметы по нескольким сенсорным признакам. Совершенствовать навыки 

установления тождества и различия предметов по сенсорным признакам. Со-

вершенствовать восприятие детей, активно включая все органы чувств. 

Вторая младшая  группа (от 3 до 4 лет). Формирование элементарных ма-

тематических представлений . 

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы 

(все мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.). Учить со-

ставлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные  пред-

меты; различать  понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить 

один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать 

вопрос «Сколько?»; при  ответе пользоваться словами «много», «один», «ни од-

ного». Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимно-

го сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последова-

тельного наложения и приложения предметов  одной группы к  предметам  дру-

гой;  учить  понимать  вопросы:  «Поровну  ли?»,  «Чего больше  (меньше)?»;  

отвечать  на  вопросы,  пользуясь   предложениями типа: «Я на каждый кружок 

положил  грибок. Кружков  больше, а грибов меньше» или «Кружков столько 

же, сколько грибов». Учить   устанавливать  равенство   между  неравными   по  

количеству группами  предметов  путем  добавления  одного предмета  или  

предметов к меньшей по количеству  группе или убавления одного предмета из 

большей группы. Величина. Сравнивать предметы  контрастных и одинаковых  

размеров;  при  сравнении  предметов  соизмерять один  предмет  с другим по 

заданному  признаку  величины  (длине, ширине,  высоте,  величине  в  целом), 

пользуясь  приемами  наложения и приложения;  обозначать результат  сравне-

ния словами  (длинный — короткий,  одинаковые  (равные) по длине, широкий 

— узкий, одинаковые  (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые  

(равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые  (равные) по величине). 
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Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, 

треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и ося-

зание. Ориентировка в пространстве. Развивать умение  ориентироваться в  рас-

положении частей  своего  тела  и в соответствии с ними  различать простран-

ственные направления от себя: вверху — внизу,  впереди — сзади (позади), 

справа — слева. Различать правую и левую руки. Ориентировка во  времени. 

Учить  ориентироваться в контрастных частях суток: день — ночь, утро — ве-

чер.  

Средняя группа (от 4 до 5 лет). Количество и счет. Дать детям представле-

ние о том, что множество («много») может состоять из разных по качеству эле-

ментов: предметов разного цвета, размера, формы; учить сравнивать части 

множества, определяя их равенство  или неравенство  на основе составления пар 

предметов  (не прибегая  к счету). Вводить  в речь детей выражения: «Здесь  

много кружков, одни — красного  цвета, а другие — синего; красных  кружков  

больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и синих круж-

ков поровну». Учить  считать  до 5 (на основе  наглядности), пользуясь  пра-

вильными приемами  счета:  называть  числительные по  порядку;  соотносить  

каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; от-

носить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, например: 

«Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, име-

нуемые числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5. Формировать представле-

ния о порядковом счете, учить  правильно пользоваться количественными и по-

рядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который  по 

счету?», «На котором месте?». Формировать представление о равенстве и нера-

венстве групп на основе счета: «Здесь  один,  два зайчика,  а здесь  одна, две, 

три  елочки.  Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3». 

Учить   уравнивать  неравные   группы   двумя   способами,   добавляя  к мень-

шей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один 

(лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика  и елочек 

тоже 3. Елочек  и зайчиков  поровну — 3 и 3» или: «Елочек  больше (3), а зай-

чиков  меньше (2). Убрали  1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков  стало 

поровну: 2 и 2»).Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, 

приносить определенное  количество  предметов в соответствии с образцом или 

заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). На ос-

нове счета устанавливать равенство  (неравенство) групп предметов  в ситуаци-

ях,  когда  предметы  в группах  расположены на разном расстоянии друг от 
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друга, когда они отличаются  по размерам,  по форме расположения в простран-

стве.  

Величина. Совершенствовать умение сравнивать  два предмета  по вели-

чине  (длине, ширине,  высоте), а также учить сравнивать  два предмета по тол-

щине путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; от-

ражать результаты  сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее — 

короче, шире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) 

по длине, ширине, высоте, толщине). Учить  сравнивать  предметы  по двум  

признакам величины  (красная лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик 

короче и уже синего). Устанавливать размерные  отношения  между 3–5 пред-

метами  разной длины (ширины,  высоты), толщины, располагать  их в опреде-

ленной  последовательности — в порядке убывания или нарастания величины. 

Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные отношения 

предметов (эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) — пониже, 

эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.).  

Форма.  Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге,  

квадрате,  треугольнике,  а  также  шаре,  кубе.  Учить  выделять особые при-

знаки фигур  с помощью зрительного и осязательно двигательного  анализато-

ров (наличие или  отсутствие  углов, устойчивость, подвижность и др.). Позна-

комить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом,  тре-

угольником. Учить  различать  и называть  прямоугольник,  его элементы: углы 

и стороны. Формировать  представление о том, что  фигуры  могут  быть  раз-

ных размеров: большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник,  

прямоугольник). Учить  соотносить   форму  предметов  с  известными  геомет-

рическими фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, 

дверь — прямо- угольник и др.  

Ориентировка в пространстве. Развивать умения  определять  простран-

ственные направления от себя, двигаться  в заданном  направлении (вперед — 

назад,  направо — налево,  вверх — вниз);  обозначать   словами положение  

предметов по отношению  к себе (передо  мной стол, справа от меня дверь, сле-

ва — окно, сзади на полках — игрушки). Познакомить с  пространственными  

отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а березка растет далеко). 

Ориентировка во времени.  

Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенно-

стях, последовательности (утро — день — вечер — ночь). Объяснить значение 

слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 
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Старшая группа (от 5 до 6 лет). Количество и счет. Учить  создавать  

множества  (группы предметов) из разных  по качеству  элементов  (предметов 

разного цвета, раз- мера, формы, назначения;  звуков, движений); разбивать  

множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым 

множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а 

часть меньше целого множества; сравнивать  разные части множества  на осно-

ве счета и соотнесения элементов  (предметов) один к одному; определять  

большую (меньшую) часть множества  или их равенство. Учить считать до 10; 

последовательно знакомить  с образованием каждого числа в пределах от 5 до 

10 (на наглядной основе). Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на ос-

нове сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (не-

равенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или 

убирая из большего количества  один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить 

один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, 

то станет по 7, поровну»).Формировать умение понимать отношения рядом сто-

ящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1). Отсчитывать предметы  из большого количе-

ства  по образцу  и задан- ному числу (в пределах 10). Совершенствовать уме-

ние  считать  в  прямом   и  обратном  порядке (в пределах 10). Считать предме-

ты на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образ-

цу и заданному числу (в пределах 10). Познакомить с цифрами от 0 до 9. Позна-

комить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколь-

ко?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. Продолжать  фор-

мировать  представление  о  равенстве:   определять равное количество  в груп-

пах, состоящих  из разных предметов; правильно обобщать  числовые  значения  

на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — 

всех игрушек поровну — по 5). Упражнять детей  в понимании того, что число  

не зависит  от величины  предметов,  расстояния между  предметами,  формы,  

их расположения,  а также  направления счета (справа налево,  слева направо,  с 

любого предмета). Познакомить с количественным составом  числа из единиц  в 

пределах 5 на конкретном материале:  5 — это один, еще один, еще один, еще 

один и еще один.  

Величина.  Учить   устанавливать  размерные    отношения  между 5–10  

предметами  разной  длины  (высоты,  ширины) или  толщины:  систематизиро-

вать предметы,  располагая  их в возрастающем (убывающем) порядке  по вели-

чине; отражать  в речи порядок  расположения предметов и соотношение  меж-

ду ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного 
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уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех 

остальных лент» и т. д. Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, 

высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одно-

му из сравниваемых предметов. Развивать глазомер, умение находить предметы 

длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные 

ему . Формировать понятие  о том, что  предмет  (лист бумаги,  лента,  круг, 

квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре). 

Учить  называть   части,  полученные   от  деления,   сравнивать   целое и части, 

понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше цело-

го.  

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и 

прямоугольником. Дать представление о четырехугольнике: подвести к пони-

манию  того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырех-

угольника. Развивать у детей геометрическую  зоркость: умение анализировать 

и сравнивать  предметы по форме, находить в ближайшем окружении пред- ме-

ты одинаковой и разной  формы: книги, картина,  одеяла, крышки  сто- лов — 

прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д. Разви-

вать представления о том, как из одной формы сделать другую. Ориентировка в 

пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем про-

странстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу , 

впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между , рядом с, около); дви-

гаться  в заданном направлении, меняя его по сигналу , а также в  соответствии 

со знаками — указателями направления движения (вперед, назад,  налево,  

направо  и  т. п.);  определять   свое  местонахождение  среди окружающих  лю-

дей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, 

перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение пред-

метов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — 

мишка, а впереди — машина». Учить ориентироваться на листе бумаги (справа 

— слева, вверху — внизу , в середине, в углу). Ориентировка во времени. Дать 

детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют  сутки. 

Учить  на  конкретных примерах  устанавливать последовательность различных 

событий: что было раньше (сначала), что позже (потом),  определять, какой 

день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет). Количество и счет. Раз-

вивать общие  представления о множестве: умение формировать множества по 

заданным основаниям, видеть составные части множества,  в которых  предме-



88 
 

 

ты  отличаются  определенными признаками. Упражнять в объединении,  до-

полнении множеств,  удалении  из множества части или отдельных  его частей. 

Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также це-

лым множеством  и каждой его частью на основе счета, составления пар пред-

метов  или соединения предметов стрелками. Совершенствовать навыки коли-

чественного и порядкового счета в пре- делах 10. Познакомить со счетом в пре-

делах 20 без операций над числами. Знакомить с числами второго десятка. За-

креплять понимание  отношений  между числами  натурального ряда (7 больше 

6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 

(в пределах 10). Учить  называть  числа в прямом  и обратном  порядке  (устный  

счет), последующее и предыдущее число к названному  или обозначенному 

цифрой, определять  пропущенное  число. Знакомить с составом чисел в преде-

лах 10. Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух мень-

ших большее (в пределах 10, на наглядной основе). Познакомить с монетами 

достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и размен мо-

нет). Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические 

задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычи-

таемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками  действий: 

плюс (+), минус (–) и знаком отношения равно (=).  

Величина. Учить  считать  по заданной  мере, когда за единицу  счета при-

нимается не один, а несколько  предметов или часть предмета. Делить предмет 

на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а 

также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, 

одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); 

устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части це-

лого и целое по известным  частям. Формировать у детей первоначальные изме-

рительные умения. Учить измерять длину , ширину , высоту предметов (отрезки 

прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку). Учить  детей из-

мерять  объем жидких  и сыпучих  веществ с помощью условной меры. Дать 

представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес 

предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с 

весами. Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, 

объема предметов)  зависит от величины  условной меры.  

Форма. Уточнить  знание  известных  геометрических фигур,  их элементов 

(вершины, углы, стороны)  и некоторых их свойств. Дать представление о мно-

гоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, 
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отрезке прямой. Учить распознавать фигуры независимо от их пространствен-

ного положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по раз-

мерам, классифицировать, группировать по цвету , форме, размерам. Модели-

ровать  геометрические  фигуры;  составлять  из  нескольких треугольников 

один  многоугольник, из  нескольких   маленьких  квадратов — один  большой  

прямоугольник; из частей  круга — круг, из четырех отрезков — четырехуголь-

ник, из двух коротких  отрезков — один длинный  и т. д.; конструировать фигу-

ры  по словесному  описанию и перечислению их характерных  свойств; состав-

лять тематические  композиции из фигур по собственному  замыслу . Анализи-

ровать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные 

по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, 

представлению.  

Ориентировка в пространстве. Учить ориентироваться на ограниченной 

территории (лист  бумаги, учебная  доска, страница  тетради, книги и т. д.); рас-

полагать  предметы и их изображения в указанном  направлении, отражать в ре-

чи их пространственное расположение (вверху , внизу , выше, ниже, слева, 

справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем)  углу, перед, за, между 

, рядом и др.). Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать 

способность к моделированию пространственных отношений между объектами 

в виде рисунка, плана, схемы. Учить  «читать»  простейшую  графическую  ин-

формацию, обозначающую пространственные отношения  объектов и направле-

ние их движения  в пространстве:  слева направо,  справа  налево,  снизу  вверх, 

сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве,  ориентируясь на 

условные обозначения (знаки  и символы).  

Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о вре-

мени: его текучести, периодичности, необратимости, последовательности всех 

дней недели, месяцев, времен года. Учить пользоваться в речи понятиями: «сна-

чала», «потом», «до», «после», «раньше», «позже», «в одно и то же время». Раз-

вивать «чувство  времени»,  умение  беречь  время,  регулировать свою деятель-

ность в соответствии со временем;  различать  длительность отдельных времен-

ных интервалов  (1 минута, 10 минут, 1 час). Учить определять  время по часам 

с точностью до 1 часа.  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности  

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет). Формировать умения устанавли-

вать простейшие связи и отношения к объектам близкого окружения; обогащать 

знания дошкольников новыми впечатлениями; способствовать развитию позна-
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вательного интереса к окружающему миру. Продолжать учить детей обследо-

вать предметы (пуговицы, комочки ваты), выделяя их цвет, форму; называть 

свойства материала, из которого они сделаны (твёрдый, мягкий).Побуждать 

включать движение рук по предмету в процессе знакомства с нами: обводить 

пальчиком, трогать, гладить мять и т.п. Формировать представления о цвете, 

форме. Побуждать детей к называнию предметов. Активизировать в речи детей 

слова: круглый, твёрдый, мягкий, красный, жёлтый, синий. Развивать у детей 

внимание, мыслительные операции: умение детей общаться со сверстниками и 

взрослыми, включаться в совместную игровую деятельность. 

Вторая младшая  группа (от 3 до 4 лет). Познавательно-

исследовательская деятельность. Учить детей обобщенным  способам  исследо-

вания разных  объектов  окружающей   жизни с  помощью  специально  разра-

ботанных систем  эталонов, перцептивных действий. Стимулировать использо-

вание исследовательских действий. Включать детей в совместные с взрослыми 

практические познавательные действия экспериментального характера, в про-

цессе которых выделяются ранее скрытые свойства изучаемого объекта. Пред-

лагать выполнять действия в соответствии с задачей и содержанием алгоритма 

деятельности.  С помощью взрослого использовать действия моделирующего  

характера.  

Сенсорное развитие. Обогащать  чувственный опыт детей, развивать уме-

ние фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая 

все органы чувств). Развивать образные представления (используя при характе-

ристике предметов эпитеты и сравнения). Создавать  условия  для ознакомления 

детей с цветом, формой,  вели- чиной, осязаемыми свойствами  предметов  (теп-

лый,  холодный,  твердый, мягкий, пушистый  и т. п.); развивать  умение вос-

принимать звучание раз- личных музыкальных инструментов, родной речи. За-

креплять  умение   выделять   цвет,  форму,   величину   как  особые свойства  

предметов; группировать однородные  предметы  по нескольким сенсорным 

признакам: величине, форме, цвету . Совершенствовать навыки установления 

тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету . 

Подсказывать детям  название  форм  (круглая, треугольная,  прямо- угольная  и 

квадратная). Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине 

(большие, средние и маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку  из уменьша-

ющихся  по размеру  колец, чередуя  в определенной  последовательности 2–3 

цвета; собирать картинку  из 4–6 частей. В совместных дидактических играх 

учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.  
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Средняя группа (от 4 до 5 лет). Познавательно-исследовательская  дея-

тельность. Продолжать знакомить  детей с обобщенными способами  исследо-

вания разных  объектов с помощью специально  разработанных систем сенсор-

ных эталонов, помогать осваивать  перцептивные действия.  Формировать уме-

ние  получать сведения о новом объекте в процессе его практического исследо-

вания. Формировать  умение  выполнять  ряд  последовательных  действий в со-

ответствии с задачей и предлагаемым алгоритмом деятельности. Учить пони-

мать и использовать в познавательно-исследовательской деятельности модели, 

предложенные взрослым.  

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных 

видах деятельности. Обогащать  сенсорный  опыт, знакомя  детей с широким 

кругом предметов и объектов, с новыми способами их обследования. Закреп-

лять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов. Совершен-

ствовать  восприятие  детей  путем  активного   использования  всех  органов  

чувств  (осязание, зрение,  слух,  вкус,  обоняние). Обогащать  чувственный 

опыт и умение фиксировать полученные  впечатления  в речи.  

Продолжать знакомить с геометрическими фигурами  (круг, треугольник, 

квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный,  синий, зеленый, желтый, 

оранжевый,  фиолетовый, белый, серый).  

Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем 

прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения:  гладкое, холодное, 

пушистое, жесткое, колючее и др.). Формировать образные представления на 

основе развития образного восприятия в процессе различных видов деятельно-

сти. 

Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и ка-

чества предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1–2 

качествам (цвет, размер, материал и т. п.).  

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки  в проектно-

исследовательской  деятельности, оказывать помощь  в оформлении  ее резуль-

татов и создании  условий  для их презентации сверстникам. Привлекать  роди-

телей к участию в исследовательской деятельности детей. Дидактические игры. 

Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о свойствах 

предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним призна-

кам, группировать; составлять целое из частей (кубики,  мозаика, пазлы). Со-

вершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые  ощущения  детей («Определи 

на ощупь (по вкусу , по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание  
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(«Что  изменилось?», «У кого колечко?»). Помогать  детям осваивать  правила  

простейших  настольно-печатных игр («Домино»,  «Лото»).  

Старшая группа (от 5 до 6 лет). Познавательно-исследовательская дея-

тельность. Закреплять умение использовать обобщенные  способы обследова-

ния объектов  с помощью специально  разработанной системы  сенсорных  эта-

лонов,  перцептивных действий. Побуждать   устанавливать  функциональные  

связи   и  отношения между  системами  объектов  и  явлений,   применяя  раз-

личные  средства познавательных действий.  Способствовать самостоятельному 

использованию действий  экспериментального характера  для выявления скры-

тых свойств. Закреплять умение получать информацию о новом объекте в про-

цессе его исследования. Развивать умение детей действовать  в соответствии с 

предлагаемым алгоритмом.  Формировать умение определять  алгоритм  соб-

ственной  деятельности; с помощью  взрослого  составлять модели и использо-

вать их в познавательно-исследовательской деятельности.  

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение  выделять  разнообраз-

ные  свойства  и  отношения   предметов  (цвет,  форма,  величина, расположе-

ние в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, 

обоняние, вкус. Продолжать  знакомить   с  цветами   спектра:  красный,   оран-

жевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и бе-

лый, серый  и черный  (ахроматические). Учить  различать  цвета  по светлоте и  

насыщенности, правильно называть  их. Показать  детям  особенности располо-

жения цветовых тонов в спектре. Продолжать знакомить   с  различными  гео-

метрическими фигурами, учить использовать в качестве  эталонов  плоскостные 

и объемные формы. Формировать умение обследовать предметы разной формы; 

при обследовании включать  движения  рук по предмету . Расширять представ-

ления о фактуре  предметов  (гладкий,  пушистый,  шероховатый  и т. п.). Со-

вершенствовать  глазомер. Развивать познавательно-исследовательский инте-

рес,  показывая занимательные опыты, фокусы, привлекая к простейшим  экс-

периментам.  

Проектная деятельность. Создавать  условия  для реализации детьми про-

ектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных. Развивать 

проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать  презента-

ции проектов.  Формировать у детей представления об авторстве проекта. Со-

здавать  условия  для реализации проектной  деятельности творческого  типа.  

(Творческие проекты  в этом  возрасте  носят  индивидуальный  характер.) Спо-

собствовать развитию проектной  деятельности нормативного  типа. (Норма-
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тивная проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на 

выработку  детьми норм и правил  поведения  в детском коллективе.)  

Дидактические  игры. Организовывать дидактические игры, объединяя  де-

тей в подгруппы  по 2–4 человека; учить выполнять правила игры. Развивать в 

играх память,  внимание,  воображение,  мышление,  речь, сенсорные способно-

сти  детей. Учить сравнивать  предметы, подмечать незначительные различия в 

их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять  предметы  по об-

щим  признакам,  составлять из  части  целое (складные кубики, мозаика, паз-

лы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, 

налево, под, над, посередине, сбоку). Формировать желание действовать с раз-

нообразными дидактическими играми и игрушками  (народными, электронны-

ми, компьютерными и др.). Побуждать  детей к самостоятельности в игре, вы-

зывая  у них эмоционально-положительный отклик на игровое действие. Учить 

подчиняться правилам  в групповых  играх. Воспитывать творческую самостоя-

тельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинирован-

ность. Воспитывать культуру  честного  соперничества в играх-соревнованиях.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет). Познавательно-

исследовательская деятельность. Совершенствовать характер   и  содержание   

обобщенных   способов  исследования  объектов с помощью специально  со-

зданной системы сенсорных эталонов и перцептивных  действий,  осуществлять 

их оптимальный выбор  в соответствии с познавательной задачей. Создавать  

условия для самостоятельного установления связей и от- ношений между си-

стемами объектов и явлений  с применением различных средств. Совершен-

ствовать характер действий экспериментального характера,  направленных на 

выявление скрытых  свойств объектов. Совершенствовать умение определять 

способ получения необходимой информации в соответствии с условиями и це-

лями  деятельности. Развивать умение самостоятельно действовать в соответ-

ствии с предлагаемым алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий 

собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; кор-

ректировать свою деятельность. Учить детей самостоятельно составлять модели 

и использовать их в познавательно-исследовательской деятельности.  

Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сен-

сомоторные способности. Совершенствовать координацию  руки и глаза; разви-

вать  мелкую моторику рук в разнообразных видах деятельности. Развивать 

умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя 

внимание  на более тонкое различение их качеств. Учить выделять  в процессе 
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восприятия несколько качеств предметов; сравнивать  предметы  по форме, ве-

личине,  строению,  положению  в пространстве, цвету; выделять характерные 

детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки (музыкальные, 

природные  и др.). Развивать умение классифицировать предметы  по общим 

качествам (форме, величине, строению, цвету). Закреплять знания  детей о хро-

матических и ахроматических цветах. Проектная деятельность. Развивать про-

ектную  деятельность  всех типов (исследовательскую, творческую, норматив-

ную). В исследовательской проектной  деятельности формировать умение уде-

лять внимание  анализу эффективности источников  информации. Поощрять об-

суждение  проекта в кругу сверстников. Содействовать творческой проектной 

деятельности индивидуального и группового характера. В работе над норматив-

ными проектами поощрять обсуждение детьми соответствующих этим проектам 

ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нару-

шении  установленных норм. Помогать детям в символическом отображении 

ситуации, проживании ее основных смыслов и выражении их в образной форме. 

Дидактические игры.  Продолжать учить  детей  играть  в различные дидактиче-

ские игры (лото,  мозаика,  бирюльки  и др.). Развивать умение организовывать 

игры, исполнять роль ведущего. Учить согласовывать свои действия  с действи-

ями ведущего и других участников  игры. Развивать в игре сообразительность, 

умение самостоятельно решать поставленную задачу . Привлекать детей к со-

зданию  некоторых  дидактических игр («Шумелки»,  «Шуршалки» и т. д.). Раз-

вивать и закреплять сенсорные  способности. Содействовать проявлению и раз-

витию  в игре  необходимых  для подготовки  к  школе  качеств:  произвольного  

поведения,  ассоциативно-образного  и логического  мышления,  воображения, 

познавательной активности.  

Ознакомление с предметным окружением  

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет). Формировать представления о 

предметах ближайшего окружения, о простейших связях между ними. Учить 

детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны 

(бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, 

варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, 

подбери пару),группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. 

д.).Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуж-

дать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить 

руками части предмета, гладить их и т. д.). Упражнять в установлении сходства 

и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые 
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лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик —маленький кубик). 

Учить детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пуши-

стый и др.  

Вторая младшая  группа (от 3 до 4 лет). Продолжать знакомить детей с 

предметами  ближайшего  окружения (игрушки, предметы домашнего обихода, 

виды транспорта), их функциями и назначением. Побуждать  вычленять некото-

рые  особенности  предметов  домашнего обихода (части, размеры, форму , 

цвет), устанавливать связи между строением  и функцией. Понимать,  что от-

сутствие  какой-то  части  нарушает предмет, возможность его использования. 

Расширять представления детей  о свойствах  (прочность,  твердость, мягкость) 

материала  (дерево,  бумага, ткань, глина).  Способствовать овладению спосо-

бами обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, 

рвется — не рвется). Предлагать  группировать (чайная, столовая, кухонная по-

суда) и классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые  предметы. Рас-

сказывать о том,  что  одни  предметы  сделаны  руками  человека (посуда, ме-

бель и т. п.), другие созданы природой (камень,  шишки).  Формировать пони-

мание того, что человек создает предметы, необходимые для его жизни и жизни 

других людей (мебель, одежда, обувь, посуда, игрушки и т. д.).  

Средняя группа (от 4 до 5 лет). Создавать  условия  для  расширения пред-

ставлений детей  об объектах окружающего  мира.  Рассказывать о предметах,  

необходимых  детям в разных видах деятельности (игре, труде, рисовании,  ап-

пликации и т. д.). Расширять знания  детей  об общественном  транспорте  (ав-

тобус,  поезд, самолет, теплоход). Продолжать знакомить  детей  с  признаками 

предметов,  побуждать определять   их  цвет,  форму,  величину,  вес.  Рассказы-

вать о материалах (стекло, металл, резина, кожа, пластмасса), из которых сдела-

ны предметы, об их свойствах  и качествах.  Объяснять целесообразность изго-

товления предмета из определенного материала  (корпус  машин — из металла, 

шины — из резины и т. п.). Формировать элементарные представления об изме-

нении видов человеческого труда и быта на примере истории игрушки и пред-

метов обихода.  

Старшая группа (от 5 до 6 лет). Продолжать обогащать представления де-

тей о мире предметов. Объяснять  назначение  незнакомых предметов.  Форми-

ровать представление о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофе-

молка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. 

п.). Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств ма-

териала, из которого  сделан  предмет.  Развивать умение  самостоятельно опре-
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делять материалы, из которых изготовлены предметы, характеризовать свойства 

и качества предметов: структуру  и температуру  поверхности,  твердость – мяг-

кость, хрупкость – прочность, блеск, звонкость. Побуждать  сравнивать  пред-

меты (по назначению, цвету , форме, мате- риалу), классифицировать их (посуда 

– фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). Рассказывать о том, 

что любая  вещь создана  трудом  многих  людей («Откуда пришел  стол?», «Как  

получилась  книжка?» и т. п.). Предметы имеют прошлое, настоящее и будущее.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет). Продолжать расширять 

и уточнять представления детей о предметном  мире.  Обогащать  представле-

ния о видах  транспорта  (наземный, подземный,  воздушный,  водный). Форми-

ровать представления о предметах, облегчающих  труд людей на производстве 

(компьютер, роботы, станки  и т. д.);  об объектах,  создающих  комфорт  и уют 

в помещении  и на улице. Побуждать  детей к пониманию  того, что человек из-

меняет предметы,  совершенствует их для  себя  и других  людей,  делая  жизнь 

более удобной  и комфортной. Расширять представления детей об истории со-

здания  предметов. Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных 

предметов и объектов природы. Формировать понимание  того, что не дала че-

ловеку природа, он создал себе сам (нет крыльев,  он создал самолет; нет 

огромного роста, он создал кран, лестницу и т. п.). Способствовать восприятию 

предметного окружения как творения  человеческой  мысли. Углублять пред-

ставления о существенных характеристиках предметов, о свойствах  и качествах  

различных материалов.  Рассказывать,  что материалы  добывают  и производят 

(дерево,  металл,  ткань)  и подводить к пониманию  роли взрослого человека. 

Побуждать  применять разнообразные способы обследования предметов (нало-

жение, приложение, сравнение  по количеству  и т. д.).  

Ознакомление с социальным миром  

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет). Продолжать знакомить детей с 

предметами ближайшего окружения. Способствовать появлению в словаре де-

тей обобщающих понятий: игрушки ,посуда, одежда, обувь, мебель и пр. Зна-

комить с транспортными средствами ближайшего окружения.  

Младшая  группа (от 3 до 4 лет). Знакомить с театром через мини-

спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям 

детской литературы. Знакомить с ближайшим окружением (основными объек-

тами  городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица,  магазин,  поликли-

ника, парикмахерская. Формировать интерес к малой родине и первичные  

представления о ней: напоминать детям название  города (поселка), в котором 
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они живут; самые любимые места посещения  в выходные дни. Рассказывать 

детям  о  понятных   им  профессиях  (воспитатель, помощник воспитателя, му-

зыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер,  строитель), расширять 

и обогащать  представления о трудовых действиях,  результатах труда. Обра-

щать  внимание  детей на личностные (доброжелательный,  чуткий)   и  деловые  

(трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые ему помогают тру-

диться. Формировать интерес  к малой  родине  и первичные  представления о 

ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуж-

дать  рассказывать о том, где они гуляли  в выходные  дни (в парке, сквере, дет-

ском городке) и пр.  

Средняя группа (от 4 до 5 лет). Расширять  представления о  правилах   

поведения   в  общественных местах. Расширять знания детей об общественном 

транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход). Формировать первичные  пред-

ставления о школе. Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром,  

цирком, зоопарком,  вернисажем), их атрибутами,  людьми,  работающими в 

них, правилами поведения. Рассказывать о  самых  красивых  местах  родного  

города  (поселка), его достопримечательностях. Дать детям доступные их пони-

манию  представления   о  государственных праздниках. Рассказывать  о  Рос-

сийской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, мо-

ряки, летчики). Дать  элементарные представления о  жизни  и  особенностях   

труда в городе и в сельской  местности  (с опорой на опыт детей).  Продолжать 

знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. 

д.); расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях тру-

да, результатах труда. Познакомить детей с деньгами, возможностями их ис-

пользования. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать 

детям о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримеча-

тельностях. Дать детям доступные  их пониманию  представления о государ-

ственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые 

охраняют нашу Родину  (пограничники, моряки, летчики).  

Старшая группа (от 5 до 6 лет). Обогащать представления детей о про-

фессиях. Расширять представления об учебных заведениях  (детский  сад, шко-

ла, колледж,  вуз),  сферах  человеческой  деятельности (наука,  искусство, про-

изводство, сельское хозяйство). Продолжать знакомить с культурными явлени-

ями (цирк, библиотека, музей  и др.), их атрибутами,  значением  в жизни  об-

щества, связанными с ними профессиями, правилами поведения. Продолжать 
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знакомить с деньгами, их функциями (средство  для оплаты труда, расчетов при 

покупках), бюджетом и возможностями семьи.  

Формировать элементарные представления об истории человечества 

(Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с произ-

ведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), 

реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и 

др.). Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя,  врача, строителя,  

работников  сельского  хозяйства,  транспорта,  торговли,  связи  др.; о важности  

и значимости  их труда; о том, что для облегчения  труда используется разнооб-

разная техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-

труженика.  

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, 

композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с ре-

зультатами их труда (картинами, книгами,  нотами, предметами декоративного 

искусства). Прививать чувство благодарности к человеку за его труд. Расширять  

представления  о  малой   Родине.   Рассказывать  детям о достопримечательно-

стях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших 

свой край. Расширять представления детей о родной стране, о государственных 

праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. 

д.). Воспитывать любовь к Родине. Формировать  представления  о  том,  что  

Российская  Федерация (Россия) — огромная,  многонациональная страна.  Рас-

сказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. 

Познакомить с флагом и гербом России,  мелодией  гимна. Расширять представ-

ления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам отече-

ства. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сража-

лись и защищали  нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в 

детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рас-

сматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет). Продолжать знакомить 

с библиотеками, музеями. Углублять представления детей о дальнейшем  обу-

чении, формировать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза 

(по возможности посетить школу , познакомиться с учителями и учениками  и т. 

д.). Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности 

(наука,  искусство,  производство и сфера  услуг, сельское  хозяйство),  пред-
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ставления об их значимости  для жизни  ребенка, его семьи, детского сада и об-

щества в целом.  

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям воз-

можность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каж-

дой  из перечисленных областей  (провести и объяснить  простейшие экспери-

менты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или рисунок, 

приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить  

съедобное растение, ухаживать за домашними  животными). Продолжать рас-

ширять представления о людях  разных  профессий. Представлять детям це-

лостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность,   добросо-

вестность,  ручная   умелость  помогают  создавать разные материальные и ду-

ховные ценности. Расширять представления об элементах экономики (деньги, 

их история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченно-

сти людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотвори-

тельность). Расширять представления о родном крае.  

Продолжать знакомить  с достопримечательностями региона, в котором 

живут дети. Углублять и уточнять представления о Родине — России.  Поощ-

рять интерес  детей  к  событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство  

гордости  за ее достижения. Закреплять знания  о флаге,  гербе и гимне  России  

(гимн исполняется во время праздника  или другого торжественного события; 

когда звучит гимн, все встают, а мужчины  и мальчики  снимают  головные  

уборы). Развивать представления о  том,  что  Российская Федерация (Россия)  

—  огромная, многонациональная страна. Расширять представления о Москве 

— главном городе, столице  России.  Расширять знания  о государственных 

праздниках. 

Рассказывать детям  о Ю. А. Гагарине  и других  героях  космоса.  Углуб-

лять знания о Российской армии. Формировать элементарные представления об 

эволюции Земли  (возникновение Земли, эволюция растительного и животного 

мира), месте человека в природном и социальном мире, происхождении и био-

логической обоснованности различных рас. 

Формировать элементарные представления об истории  человечества через  

знакомство  с произведениями искусства  (живопись, скульптура, мифы и ле-

генды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности. Рассказывать 

детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, 

как важно жить в мире со всеми народами,  знать и уважать их культуру , обы-

чаи и традиции. Расширять представления о своей принадлежности к человече-
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скому сообществу , о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире 

(Декларация прав ребенка), об отечественных и международных организациях, 

занимающихся соблюдением  прав ребенка (органы  опеки, ЮНЕСКО и др.).  

Формировать элементарные представления о свободе личности как дости-

жении человечества. Расширять представления о родном крае. Продолжать зна-

комить  с достопримечательностями региона, в котором живут дети. На основе 

расширения знаний  об окружающем  воспитывать патриотические и интерна-

циональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о 

Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим  в 

стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания  о 

флаге, гербе и гимне России  (гимн исполняется во время  праздника или  дру-

гого торжественного события;  когда звучит гимн, все встают, а мужчины и 

мальчики  снимают головные уборы).  

Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) —  

огромная,  многонациональная  страна.  Воспитывать уважение  к людям разных 

национальностей и их обычаям. Расширять представления о Москве — главном 

городе, столице России. Расширять знания о государственных праздниках. Рас-

сказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Углублять знания  о 

Российской армии. Воспитывать уважение  к за- щитникам Отечества, к памяти 

павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.).  

Ознакомление с миром природы  

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет). Учить узнавать в натуре, на кар-

тинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и т. д.) 

и их детенышей и называть их; узнавать на картинках некоторых диких живот-

ных (медведя, зайца, лису и т. д., называть их. 

Знакомить детей с доступными явлениями природы. Наблюдать за птицами и 

насекомыми на участке (бабочка и божья коровка).Приучать детей подкармли-

вать птиц. Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, мор-

ковь) фрукты (яблоко, груша и т.д.).Помогать детям замечать красоту природы в 

разное время года. Воспитывать бережное отношение к растениям и животным. 

Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и живот-

ных, не нанося им вред; одеваться по погоде). 

Способствовать развитию  ответственного бережного  отношения к природе; 

развивать чувство ответственности за свои поступки по отношению к  предста-

вителям живой природы. 
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Младшая  группа (от 3 до 4 лет). Расширять представления детей о расте-

ниях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их дете-

нышами, особенностями их поведения  и питания. Знакомить детей с аквариум-

ными рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, кана-

рейками и др.). Расширять представления о диких  животных  (медведь,  лиса, 

белка, еж и др.), о земноводных  (на примере лягушки). Учить наблюдать  за 

птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и 

др.), подкармливать их зимой. Расширять представления детей о насекомых 

(бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза и др.). Учить отличать  и назы-

вать  по внешнему  виду: овощи (огурец, помидор, морковь,  репа и др.), фрукты  

(яблоко,  груша, персики  и др.), ягоды (малина,  смородина и др.). Дать  эле-

ментарные представления о  растениях   данной  местности: деревьях,  цвету-

щих  травянистых растениях  (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Показать, как 

растут комнатные растения (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что 

для роста растений нужны земля, вода и воздух.  

Знакомить с характерными особенностями следующих  друг за другом 

времен года и теми изменениями, которые происходят  в связи с этим в жизни и 

деятельности взрослых и детей.  

Дать представления о свойствах воды (льется,  переливается, нагревается, 

охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холод-

ный,  белый, от тепла — тает). Учить отражать полученные впечатления в речи 

и продуктивных видах деятельности. Формировать умение  понимать  простей-

шие  взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, нужно его поливать  и т. п.). 

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, 

не ломать ветки деревьев, не трогать животных  и др.).  

Сезонные наблюдения. Осень. Учить  замечать  изменения в природе:  ста-

новится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья  начинают 

изменять  окраску и опадать, птицы улетают в теплые края. Расширять пред-

ставления о том, что осенью собирают урожай овощей и  фруктов.  Учить  раз-

личать  по внешнему  виду,  вкусу,  форме  наиболее распространенные овощи и 

фрукты  и называть их.  

Зима. Расширять представления о характерных особенностях  зимней при-

роды (холодно,  идет снег; люди надевают зимнюю одежду). Организовывать 

наблюдения за птицами,  прилетающими на участок,  подкармливать  их.  Учить   

замечать   красоту   зимней   природы: деревья  в снежном  уборе, пушистый  
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снег, прозрачные  льдинки  и т.д.; участвовать  в катании  с горки на санках, 

лепке поделок из снега, украшении снежных построек.  

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весен- ней 

природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла  

трава,  распустились листья  на  деревьях,  появляются бабочки и майские жуки. 

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригре-

вать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди замени-

ли  теплую одежду на облегченную. Показать,  как сажают крупные семена цве-

точных  растений  и овощей на грядки.  

Лето.   Расширять  представления о  летних  изменениях в  природе: жарко,  

яркое  солнце, цветут  растения,  люди купаются,  летают  бабочки, появляются 

птенцы в гнездах. Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. 

Закреплять знания  о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.  

Средняя группа (от 4 до 5 лет). Расширять представления детей о природе. 

Знакомить с домашними животными, декоративными рыбками (с золотыми 

рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые 

попугайчики,  канарейки и др.). Знакомить детей с представителями класса пре-

смыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвиже-

ния (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она 

может сбросить; ящерица  очень быстро бегает). Расширять представления де-

тей  о некоторых  насекомых  (муравей, бабочка, жук, божья коровка). Расши-

рять представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощах  

(помидор, огурец, морковь,  свекла,  лук и др.) и ягодах (малина, смородина,  

крыжовник и др.), грибах (маслята, опята, сыроежки и др.). Закреплять знания 

детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, 

герань, бегония, примула  и др.); знакомить со способами ухода за ними. Учить  

узнавать   и  называть   3–4 вида  деревьев  (елка, сосна,  береза, клен  и др.). В  

процессе  опытнической деятельности расширять  представления детей о свой-

ствах песка, глины и камня. Организовывать наблюдения за птицами, прилета-

ющими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармли-

вать их зимой. Закреплять представления детей об условиях, необходимых для 

жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.). Учить детей 

замечать изменения в природе. Рассказывать об охране растений и животных.  

Сезонные наблюдения Осень. Учить детей замечать и называть изменения 

в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнепло-

ды, птицы улетают на юг. Устанавливать простейшие связи между явлениями 
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живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цве-

ты и т. д.). Привлекать к участию в сборе семян растений.  

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и 

зимний  пейзажи. Наблюдать  за поведением  птиц на улице и в уголке природы. 

Рассматривать и сравнивать  следы птиц на снегу . Оказывать помощь зимую-

щим птицам, называть их. Расширять представления детей о том, что в мороз 

вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении  тают. При-

влекать к участию в зимних  забавах: катание  с горки на санках, ходьба на лы-

жах, лепка поделок из снега.  

Весна.  Учить  детей  узнавать   и  называть   время  года;  выделять при-

знаки весны: солнышко  стало теплее, набухли  почки  на деревьях, появилась 

травка, распустились подснежники, появились насекомые. Рассказывать детям  

о том, что весной  зацветают  многие  комнатные растения. Формировать пред-

ставления детей о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. 

Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. Привлекать детей к работам в 

огороде и цветниках.  

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: го-

лубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, ку-

паются. В процессе различных видов деятельности расширять представления 

детей о свойствах песка, воды, камней и глины. Закреплять знания о том, что 

летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных  подрас-

тают детеныши.  

Старшая группа (от 5 до 6 лет). Расширять и уточнять представления де-

тей о природе. Учить наблюдать, развивать  любознательность. Закреплять 

представления о растениях  ближайшего  окружения:  деревьях, кустарниках и 

травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». Про-

должать знакомить с комнатными растениями. Учить ухаживать  за растениями. 

Рассказать о способах вегетативного размножения растений. Расширять пред-

ставления о домашних животных,  их повадках, зависимости от человека. Учить 

детей ухаживать  за обитателями уголка природы. Расширять представления де-

тей  о диких  животных:  где живут,  как добывают  пищу и готовятся  к зимней  

спячке  (еж  зарывается в осенние листья,  медведи зимуют  в берлоге).  Расши-

рять представления о птицах (на примере ласточки, скворца и др.). Дать  детям  

представления о пресмыкающихся (ящерица,   черепаха и др.) и насекомых 

(пчела, комар, муха и др.). Формировать представления о чередовании времен 

года, частей суток и их некоторых характеристиках.  
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Знакомить детей  с многообразием родной   природы;  с растениями и жи-

вотными различных климатических зон. Показать,  как человек в своей жизни  

использует  воду, песок, глину , камни. Использовать в  процессе  ознакомления 

с  природой   произведения художественной литературы, музыки, народные 

приметы. Формировать представления о том, что человек — часть природы и 

что он должен беречь, охранять и защищать  ее. Учить укреплять свое здоровье 

в процессе общения с природой. Учить устанавливать причинно-следственные 

связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей). 

Показать  взаимодействие живой и неживой природы. Рассказывать о зна-

чении  солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.  

Сезонные наблюдения Осень. Закреплять представления о том, как похоло-

дание  и сокращение  продолжительности  дня  изменяют   жизнь   растений,   

животных и человека. Знакомить детей с тем, как некоторые  животные  гото-

вятся  к зиме (лягушки, ящерицы,  черепахи,  ежи, медведи  впадают  в спячку,  

зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).  

Зима. Расширять и обогащать знания  детей об особенностях  зимней при-

роды  (холода,  заморозки,  снегопады,  сильные  ветры),  особенностях дея-

тельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким  природным явлением,  

как туман.  

Весна. Расширять и обогащать знания  детей о весенних изменениях в при-

роде: тает снег, разливаются реки, прилетают  птицы, травка и цветы быстрее 

появляются на солнечной  стороне, чем в тени. Наблюдать  гнездование птиц 

(ворон и др.).  

Лето.  Расширять и обогащать  представления о влиянии тепла, солнечного 

света на жизнь  людей, животных  и растений  (природа «расцветает», много 

ягод, фруктов,  овощей; много корма  для зверей,  птиц и их детенышей). Дать 

представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опя-

та, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет). Расширять и уточнять  

представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; растени-

ях  луга, сада, леса. Конкретизировать представления детей об условиях  жизни 

комнатных растений. Знакомить со способами их вегетативного  размножения 

(черенками, листьями,  усами). Продолжать учить детей устанавливать связи  

между  состоянием  растения  и  условиями окружающей  среды. Расширять 

представления о лекарственных растениях  (подорожник, крапива  и др.). Рас-

ширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных пти-
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цах; домашних животных  и обитателях  уголка природы. Дать детям более 

полные представления о диких животных  и особенностях их приспособления к 

окружающей  среде. Расширять знания  детей о млекопитающих, земноводных 

и пресмыкающихся.  Расширять представления о насекомых.  Знакомить с осо-

бенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи 

— в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях). Знакомить с некоторыми форма-

ми защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж отпугива-

ет  врагов шипением и т. п.). Учить  различать  по внешнему  виду  и правильно 

называть  бабочек (капустница, крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (бо-

жья  коровка, жужелица и др.). Учить сравнивать  насекомых  по способу пере-

движения (летают, прыгают, ползают). Развивать интерес  к родному  краю. 

Воспитывать уважение  к труду сельских жителей  (земледельцев, механизато-

ров, лесничих и др.). Учить обобщать и систематизировать представления о 

временах года. Формировать представления о переходе веществ из твердого со-

стояния в жидкое и наоборот. Наблюдать  такие явления природы, как иней, 

град, туман, дождь. Закреплять умение передавать свое отношение к природе в 

рассказах и продуктивных видах деятельности. Объяснить, что в природе все 

взаимосвязано. Учить  устанавливать причинно-следственные связи  между  

природными  явлениями (если  исчезнут  насекомые — опылители растений,  то 

растения  не дадут семян и др.). Подвести  детей к пониманию  того, что жизнь  

человека  на Земле  во многом  зависит  от окружающей  среды: чистые  воздух,  

вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека. За-

креплять умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой приро-

ды, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). Оформлять 

альбомы о временах  года: подбирать  картинки,  фотографии, детские рисунки  

и рассказы.  

Сезонные наблюдения Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь 

— первый осенний месяц. Учить замечать приметы  осени (похолодало;  земля 

от заморозков стала твердой; заледенели  лужи; листопад; иней на почве). Пока-

зать  обрезку кустарников,  рассказать, для чего это делают. Привлекать к вы-

саживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. Учить собирать 

природный материал  (семена, шишки, желуди, листья) для изготовления поде-

лок.  

Зима. Обогащать  представления детей о сезонных  изменениях в при- роде 

(самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). Обра-

щать  внимание  детей на то, что на некоторых  деревьях долго сохраняются 
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плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц. Учить опреде-

лять  свойства снега (холодный,  пушистый, рассыпается, липкий  и др.; из 

влажного, тяжелого снега лучше делать постройки). Учить детей замечать, что в 

феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, на кры-

шах домов появляются сосульки). Рассказать, что 22 декабря — самый короткий  

день в году. Привлекать к посадке семян овса для птиц.  

Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в 

природе (чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на 

деревьях  и кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные  лягуш-

ки,  жабы, ящерицы;  птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появ-

ляются муравьи). Познакомить с термометром  (столбик с ртутью может быстро 

подниматься  и опускаться,  в зависимости от того, где он находится — в тени 

или на солнце). Наблюдать,  как высаживают,  обрезают деревья и кустарники. 

Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения  начинают 

давать новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения,  в 

том числе  способом  черенкования. Учить  детей  выращивать цветы (тюльпа-

ны) к Международному женскому дню. Знакомить детей с народными примета-

ми: «Длинные сосульки — к долгой весне», «Если весной летит много паутины, 

лето будет жаркое» и т. п.  

Лето. Уточнять  представления детей об изменениях, происходящих в при-

роде  (самые длинные  дни и короткие  ночи, тепло, жарко; бывают ливневые  

дожди, грозы, радуга). Объяснить, что летом наиболее  благо- приятные условия  

для роста растений: растут, цветут и плодоносят. Знакомить с народными  при-

метами: «Радуга  от дождя  стоит долго — к ненастью, скоро исчезнет — к яс-

ной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теплу», «Появи-

лись опята — лето кончилось». Рассказать о том, что 22 июня — день летнего 

солнцестояния (самый долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день 

идет на убыль). Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспи-

тывать желание  помогать взрослым.  

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

 Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, 

их достижениях и интересах: 

 Чему мы научимся (Чему научились), 

 Наши достижения, 



107 
 

 

 Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, 

поделки, рассказы, проекты и т.п.) 

 Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, преодоление 

сложившихся стереотипов, 

 повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах вос-

питания и развития дошкольников, 

 Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребёнком. 

 Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью 

определения познавательного развития дошкольника и является тактичным спо-

собом налаживания общения с родителями, демонстрации возможностей ребён-

ка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления  раз-

витием ребёнка и жёсткой установки на результат. 

 Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности 

родителей и педагогов. 

 Ознакомление родителей с деятельностью детей   (видеозапись). Исполь-

зование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с 

родителями, где анализируется интеллектуальная  активность ребёнка, его рабо-

тоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками. Выявление 

причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их пре-

одоления. 

 Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

 Посещение культурных учреждений при участии родителей (библиотека, 

ДК, музыкальная школа и др.) с целью расширения представлений об окружа-

ющем мире, формирования адекватных форм поведения в общественных ме-

стах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств. 

 Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на 

основе взаимодействия родителей и детей. 

 Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с 

оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь роди-

телей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразитель-

ная деятельность, подбор иллюстраций и др.). 

 Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары 

природы», «История вещей», «Родной край», «Любимое село», «Профессии 

наших родителей», «Транспорт» и др. с целью расширения кругозора дошколь-

ников. 
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 Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбо-

мов «Моя семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Как мы отдыхаем» и 

др. 

 Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома 

«Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои 

любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и 

т.п. 

 Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, 

формирования уважительного отношения к людям труда. 

 Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формиро-

вания у детей умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать 

досуг. 

 Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минера-

лов и др. предметов для познавательно-творческой работы. 

 Совместное создание тематических альбомов экологической направлен-

ности «Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д. 

 Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания, селу 

с целью знакомства. Совместный поиск исторических сведений о нём. 

 Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные  

проблемы в энциклопедиях, книгах, журналах и других источниках. 

 Игротека в детском саду с приглашением родителей и других членов се-

мьи. 

 Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного 

использования бросового материала в познавательно-трудовой деятельности и 

детских играх. 

 

2.1.1.5 ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (сло-

весного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстети-

ческого отношения к окружающему миру; формирование элементарных пред-

ставлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных про-

изведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изоб-

разительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  
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Основные цели и задачи:  

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действитель-

ности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства; воспитание интереса к художественно- творческой 

деятельности.  

Развитие эстетических  чувств  детей,  художественного   восприятия, об-

разных  представлений, воображения, художественно-творческих способностей.  

Развитие  детского  художественного   творчества,   интереса   к  самостоя-

тельной творческой  деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и  др.);  удовлетворение потребности  детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству. 

Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика  на 

литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, про-

изведения искусства.  

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словес-

ному , музыкальному , изобразительному , театральному , к архитектуре) через  

ознакомление с лучшими  образцами  отечественного  и  мирового искусства;  

воспитание  умения  понимать  содержание  произведений искусства.  

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, 

средствах выразительности в различных видах искусства. Изобразительная  дея-

тельность.   

Развитие  интереса   к  различным видам  изобразительной деятельности;  

совершенствование умений  в рисовании, лепке, аппликации, прикладном твор-

честве.  

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. Воспитание желания  и умения  взаимодействовать 

со сверстниками при создании коллективных работ.  

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; 

развитие  интереса к конструктивной деятельности,  знакомство  с различными 

видами конструкторов. Воспитание умения  работать  коллективно, объединять  

свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую 

часть работы будет выполнять.  

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; раз-

витие  предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкаль-

ного искусства;  формирование основ  музыкальной культуры, ознакомление  с  
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элементарными  музыкальными  понятиями,  жанрами; воспитание  эмоцио-

нальной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. Развитие 

музыкальных способностей:  поэтического  и музыкального слуха,  чувства  

ритма,  музыкальной памяти;  формирование  песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса  к  музыкально-художественной  деятельности, совершен-

ствование умений в этом виде деятельности. Развитие детского  музыкально-

художественного творчества,  реализация  самостоятельной творческой  дея-

тельности детей; удовлетворение потребности  в самовыражении.  

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Приобщение к искусству 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет). Рассматривать с детьми иллюстра-

ции к произведениям детской литературы. Развивать умение отвечать на вопро-

сы по содержанию картинок. Знакомить с народными игрушками: дымковской, 

богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими 

возрасту детей. 

Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их 

форму, цвет. 

Вторая младшая  группа (от 3 до 4 лет)  

Развивать эстетические  чувства детей, художественное восприятие, содей-

ствовать возникновению положительного эмоционального отклика на литера-

турные и музыкальные произведения, красоту  окружающего мира, произведе-

ния народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия  

народных промыслов,  предметы быта, одежда). Подводить  детей к восприятию 

произведений искусства.  Знакомить с элементарными средствами  выразитель-

ности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подво-

дить к различению видов искусства через художественный образ. Готовить  де-

тей  к посещению  кукольного  театра,  выставки  детских работ и т. д.   

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

Приобщать  детей к восприятию искусства, развивать  интерес к нему . По-

ощрять выражение  эстетических  чувств, проявление эмоций при рассматрива-

нии предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушива-

нии произведений музыкального фольклора. Познакомить детей с профессиями 

артиста, художника, композитора. Побуждать узнавать и называть предметы и 

явления природы, окружающей действительности в художественных образах 

(литература, музыка, изобразительное искусство). Учить различать жанры и ви-
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ды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы, музыка, картина 

(репродукция), скульптура  (изобразительное искусство), здание и сооружение  

(архитектура).Учить выделять  и называть  основные  средства выразительности 

(цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художе-

ственные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельно-

сти.  

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что 

дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитек-

турные сооружения;  дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными 

окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д. Вызывать  интерес к 

различным строениям,  расположенным вокруг детского сада (дома, в которых  

живут  ребенок и его друзья,  школа, кинотеатр). Привлекать внимание  детей к 

сходству и различиям разных зданий, поощрять  самостоятельное выделение  

частей  здания,  его особенностей. Закреплять умение  замечать  различия в 

сходных  по форме  и строению зданиях (форма  и величина  входных дверей, 

окон и других частей). Поощрять стремление   детей  изображать   в  рисунках,  

аппликациях реальные и сказочные строения.  

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать  о 

назначении  музея. Развивать интерес к посещению кукольного  театра, выста-

вок. Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с 

библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Знакомить с произведениями народного искусства  (потешки,  сказки, загадки, 

песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искус-

ства). Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.  

Старшая группа (от 5 до 6 лет). Продолжать формировать интерес  к му-

зыке,  живописи,  литературе, народному искусству . Развивать эстетические  

чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений ис-

кусства, формировать умение выделять  их выразительные средства. Учить со-

относить художественный образ и средства выразительности, характеризующие 

его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятель-

ной художественной деятельности. Формировать умение выделять, называть, 

группировать произведения по видам искусства  (литература, музыка, изобрази-

тельное искусство, архитектура, театр). Продолжать знакомить с жанрами изоб-

разительного и музыкального искусства.   

Формировать умение выделять  и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства  выразительности раз-
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ных  видов искусства,  называть  материалы для разных видов художественной 

деятельности. Познакомить с произведениями живописи  (И. Шишкин, И. Леви-

тан, В. Серов,  И.  Грабарь,  П.  Кончаловский и  др.) и  изображением родной 

природы в картинах  художников.  Расширять представления о графике (ее вы-

разительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов 

детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.).  

Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о том, что суще-

ствуют различные  по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кино-

театры и др. Обращать внимание детей на сходства и различия  архитектурных  

сооружений  одинакового  назначения:  форма,  пропорции  (высота, длина, 

украшения — декор и т. д.). Подводить дошкольников к пониманию зависимо-

сти конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т. д. Разви-

вать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания,  замечать  их  

характерные   особенности,   разнообразие  пропорций, конструкций, украшаю-

щих  деталей.  

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей 

на описание  сказочных  домиков  (теремок,  рукавичка,  избушка  на курьих 

ножках),  дворцов. Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и 

жанры народного искусства». Расширять представления детей о народном ис-

кусстве, фольклоре,  музыке и художественных промыслах. Формировать у де-

тей бережное отношение к произведениям искусства.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет). Развивать эстетическое  

восприятие, чувство ритма, художественный вкус, эстетическое  отношение  к 

окружающему,  к искусству  и художественной деятельности. Формировать ин-

терес к классическому и народному искусству (музыке, изобразительному ис-

кусству , литературе,  архитектуре). Формировать основы  художественной 

культуры.  Развивать интерес к искусству . Закреплять знания об искусстве как 

виде творческой деятельности людей, о видах искусства (декоративно-

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, те-

атр, танец, кино, цирк). Расширять знания  детей  об  изобразительном  искус-

стве,  развивать   художественное  восприятие  произведений  изобразительного 

искусства. Продолжать знакомить  детей с произведениями живописи: И. Шиш-

кин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан  («Золотая осень»,  «Март»,  

«Весна.  Большая  вода»), А. Саврасов  («Грачи при- летели»), А. Пластов  

(«Полдень», «Летом»,  «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», 

«Иван-царевич на Сером волке») и др. Обогащать  представления о скульптуре   
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малых  форм,  выделяя   об- разные средства выразительности (форму,  пропор-

ции,  цвет, характерные детали, позы, движения  и др.). Расширять  представле-

ния  о  художниках — иллюстраторах  детской книги (И. Билибин, Ю. Васне-

цов, В. Конашевич,  В. Лебедев, Т . Маврина, Е. Чарушин и др.). Продолжать 

знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хох-

ломская, жостовская, мезенская  роспись), с керамическими изделиями, народ-

ными  игрушками.  

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания де-

тей о том, что существуют здания различного  назначения (жилые  дома, мага-

зины, кинотеатры,  детские сады, школы и др.). Развивать умение выделять  

сходство и различия архитектурных сооружений  одинакового  назначения. 

Формировать умение выделять  одинаковые части конструкции и особенности  

деталей. Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, арка-

турный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т. 

д. Знакомить с архитектурой с опорой на региональные особенности местности,  

в которой  живут  дети. Рассказать детям  о том, что, как  и в каждом виде ис-

кусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в Рос-

сии  это Кремль, собор Василия  Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский со-

бор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие — в каждом городе свои. 

Развивать умения  передавать  в художественной деятельности образы архитек-

турных сооружений,  сказочных  построек.  Поощрять стремление изображать 

детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). Расширять 

представления детей о творческой  деятельности, ее особенностях; формировать 

умение называть  виды художественной деятельности, профессии деятелей ис-

кусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, ре-

жиссер, директор театра, архитектор и т. п). Развивать эстетические  чувства, 

эмоции, переживания; умение самостоятельно создавать художественные обра-

зы в разных видах деятельности.  

Формировать представление о значении  органов чувств человека  для ху-

дожественной деятельности,  формировать  умение  соотносить  органы чувств с 

видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и 

слушают и т. д.). Знакомить с историей  и видами искусства; формировать уме-

ние различать народное и профессиональное искусство. Организовать посеще-

ние выставки,  театра, музея, цирка (совместно  с родителями). Расширять пред-

ставления о разнообразии народного  искусства,  художественных промыслов  

(различные виды материалов,  разные регионы страны и мира). Воспитывать 
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интерес  к искусству  родного края; любовь и бережное отношение к произведе-

ниям искусства. Поощрять активное участие детей в художественной деятель-

ности по собственному  желанию и под руководством  взрослого.  

 Изобразительная деятельность  

 Первая младшая группа (от 2 до 3 лет). Вызывать у детей интерес к дей-

ствиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной. Формировать 

представление о том, что карандашами, фломастерами и красками рисуют, а из 

глины лепят. Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге раз-

нообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они 

нарисовали, подводить к простейшим ассоциациям: на что это похоже. 

Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали 

сами. Побуждать дополнять изображение характерными деталями; осознанно 

повторять ранее получившиеся штрихи, линии, пятна, формы. 

Вторая младшая  группа (от 3 до 4 лет). Развивать  эстетическое   воспри-

ятие;  обращать   внимание   детей  на красоту окружающих предметов (игруш-

ки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости. Фор-

мировать интерес  к занятиям изобразительной деятельностью. Учить  в  рисо-

вании,   лепке,  аппликации изображать   простые  предметы и явления,  переда-

вая  их образную выразительность. Включать  в процесс  обследования предме-

та  движения  обеих рук по предмету , охватывание его руками. Вызывать  по-

ложительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искус-

ства  (книжные иллюстрации, изделия  народных промыслов,  предметы быта, 

одежда). Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции 

в рисунках, лепке, аппликации.  

Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих 

предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и 

падающие на землю разноцветные листья; снежинки  и т. п.). Продолжать учить 

правильно держать карандаш, фломастер,  кисть, не напрягая  мышц и не сжи-

мая  сильно  пальцы; добиваться  свободного  движения  руки с карандашом  и 

кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обма-

кивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край ба-

ночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем 

набрать краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую 

тряпочку  или бумажную салфетку . Закреплять знание  названий  цветов (крас-

ный,  синий, зеленый,  желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (ро-
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зовый, голубой, серый). Обращать  внимание  детей на подбор цвета, соответ-

ствующего изображаемому предмету . 

Приобщать  детей к декоративной деятельности:  учить украшать дымков-

скими  узорами  силуэты  игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, 

конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички). Учить ритмичному 

нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки,  идет 

дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, 

кап...»).Учить  изображать  простые  предметы,  рисовать  прямые  линии  (ко-

роткие,  длинные) в разных  направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточ-

ки,  дорожки,  заборчик,  клетчатый  платочек  и др.). Подводить  детей к изоб-

ражению  предметов  разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, со-

стоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, 

тележка, вагончик и др.). Формировать умение  создавать  несложные   сюжет-

ные  композиции, повторяя изображение одного предмета  (елочки на нашем 

участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насеко-

мых и т. п. (в траве ползают жучки  и червячки;  колобок  катится  по дорожке и 

др.). Учить располагать  изображения по всему листу . 

Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления детей о  

свойствах  глины,  пластилина, пластической массы  и способах  лепки. Учить 

раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы  по-

лучившейся палочки,  сплющивать  шар, сминая  его ладонями обеих рук. По-

буждать  детей украшать вылепленные предметы, используя палочку  с зато-

ченным  концом; учить создавать  предметы,  состоящие  из 2–3 частей, соеди-

няя  их путем прижимания друг к другу . Закреплять умение аккуратно пользо-

ваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку . Учить  

детей лепить  несложные  предметы,  состоящие  из нескольких частей (нева-

ляшка, цыпленок, пирамидка  и др.). Предлагать  объединять вылепленные фи-

гурки  в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на 

тарелке и др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы.  

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать ин-

терес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в опре-

деленной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы,  

величины,  цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное 

воспитателем), и наклеивать их. Учить аккуратно  пользоваться клеем: намазы-

вать его кисточкой тонким слоем  на обратную  сторону  наклеиваемой фигуры 

(на  специально приготовленной клеенке);   прикладывать стороной,  намазан-
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ной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. Формировать навы-

ки  аккуратной работы. Вызывать  у детей радость от полученного  изображе-

ния. Учить  создавать  в аппликации на бумаге разной  формы  (квадрат, розета 

и др.) предметные  и декоративные композиции из геометрических форм  и 

природных  материалов,  повторяя и чередуя  их по форме и  цвету.  Закреплять 

знание  формы  предметов  и их цвета.  Развивать чувство ритма.  

Средняя группа (от 4 до 5 лет). Продолжать развивать  интерес детей к 

изобразительной деятельности. Вызывать  положительный эмоциональный от-

клик  на предложение рисовать, лепить, вырезать и наклеивать. Продолжать 

развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, эс-

тетические чувства, художественно-творческие способности. Продолжать фор-

мировать умение рассматривать и обследовать  предметы, в том числе с помо-

щью рук. Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (ил-

люстрации к произведениям детской литературы,  репродукции произведений 

живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как 

основе развития творчества. Учить детей выделять и использовать средства вы-

разительности в рисовании,  лепке, аппликации. Продолжать формировать уме-

ние создавать коллективные произведения в рисовании,  лепке, аппликации. За-

креплять умение  сохранять   правильную  позу  при  рисовании:  не горбиться, 

не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. 

Приучать  детей быть аккуратными: сохранять  свое рабочее место в порядке, 

по окончании  работы убирать все со стола. Учить проявлять дружелюбие при 

оценке работ других детей.  

Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать  отдельные 

предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и 

тех же предметов  (неваляшки гуляют, деревья  на нашем участке зимой,  цып-

лята  гуляют  по травке) и добавляя  к ним другие (солнышко, падающий снег и 

т. д.). Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, 

овальная,  квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении 

частей. Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем 

листе в соответствии с содержанием  действия  и включенными в действие объ-

ектами.  Направлять внимание  детей на передачу соотношения предметов по 

величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. Продолжать за-

креплять и обогащать  представления детей о цветах и оттенках  окружающих  

предметов  и объектов  природы.  К уже известным цветам и оттенкам добавить 

новые (коричневый, оранжевый,  светло-зеленый); формировать представление 
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о том, как можно  получить  эти цвета. Учить смешивать краски для получения 

нужных цветов и оттенков. Развивать желание использовать в рисовании, ап-

пликации разнообразные цвета, обращать внимание  на многоцветие  окружаю-

щего мира. Закреплять умение  правильно держать  карандаш,  кисть,  флома-

стер, цветной мелок; использовать их при создании изображения. Учить   детей  

закрашивать  рисунки   кистью,  карандашом,   проводя линии  и штрихи  только  

в одном  направлении (сверху  вниз  или  слева направо); ритмично наносить 

мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить  широ-

кие  линии  всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреп-

лять умение чисто промывать кисть перед использованием краски  другого цве-

та.  

К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные от-

тенки цвета, изменяя нажим на карандаш. Формировать умение правильно пе-

редавать расположение частей при рисовании сложных  предметов  (кукла, зай-

чик  и др.) и соотносить  их по величине. Декоративное рисование. Продолжать 

формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам  дымков-

ских,  филимоновских  узоров.  Использовать дымковские  и филимоновские 

изделия  для развития эстетического  восприятия прекрасного  и в качестве  об-

разцов для создания  узоров в стиле этих росписей  (для росписи  могут исполь-

зоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бу-

маги). Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы 

городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цве-

та, используемые в росписи.  

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать 

умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять при-

емы лепки, освоенные в предыдущих  группах; учить прищипыванию с легким 

оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из 

целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв  у птички). 

Учить  сглаживать  пальцами  поверхность  вылепленного предмета, фигурки. 

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра  для получения полой  

формы.  Познакомить с приемами  использования стеки. Поощрять стремление  

украшать вылепленные изделия  узором при помощи стеки. Закреплять приемы 

аккуратной лепки.  

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание 

и расширяя возможности создания  разнообразных изображений. Формировать 

у детей  умение  правильно держать  ножницы  и пользоваться  ими. Обучать  
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вырезыванию, начиная  с формирования навыка разрезания по прямой  сначала  

коротких,  а затем длинных  полос. Учить составлять из полос изображения раз-

ных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать 

круглые формы из квадрата и овальные  из прямоугольника путем скругления 

углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фрук-

тов, ягод, цветов и т. п. Продолжать  расширять  количество   изображаемых  в  

аппликации предметов  (птицы,  животные,  цветы, насекомые, дома, как реаль-

ные, так и воображаемые) из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти 

формы, разрезая  их на две или четыре части (круг — на полукруги,  четверти; 

квадрат — на треугольники и т. д.). Закреплять навыки аккуратного  вырезыва-

ния и наклеивания. Поощрять проявление активности и творчества.  

Старшая группа (от 5 до 6 лет). Продолжать развивать интерес детей к 

изобразительной деятельности. Обогащать  сенсорный  опыт, развивая  органы  

восприятия: зрение,  слух, обоняние,  осязание,  вкус; закреплять знания  об ос-

новных  формах  предметов и объектов природы. Развивать эстетическое  вос-

приятие, учить созерцать  красоту  окружающего мира. В процессе восприятия 

предметов  и явлений  развивать мыслительные операции: анализ, сравнение,  

уподобление  (на что похоже), установление сходства и различия предметов и 

их частей, выделение общего и единичного,  характерных признаков,  обобще-

ние.  Учить  передавать в изображении не только  основные  свойства  предме-

тов  (форма, величина,  цвет), но и характерные  детали, соотношение  предме-

тов  и их частей по величине,  высоте, расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и 

объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и 

цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром  и за-

крывается вечером  венчик  цветка,  как  изменяется освещение предметов на 

солнце и в тени). Учить передавать в изображении основные свойства предме-

тов (форма, величина,  цвет), характерные  детали, соотношение  предметов  и 

их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.  

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, 

форму и цвет медленно плывущих  облаков. Совершенствовать изобразитель-

ные навыки  и умения,  формировать художественно-творческие способности. 

Развивать чувство формы, цвета, пропорций. Продолжать знакомить с народ-

ным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), 

расширять представления о народных игрушках (матрешки — городецкая, бо-

городская; бирюльки). Знакомить детей с национальным декоративно-
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прикладным искусством (на основе региональных особенностей); с другими ви-

дами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изде-

лия, скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том 

числе коллективное).  

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все не-

обходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать мате- риалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании  работы приводить его в поря-

док. Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисун-

ки, лепку, аппликации), радоваться  достигнутому  результату,  замечать и вы-

делять  выразительные решения изображений.  

Предметное  рисование.  Продолжать совершенствовать умение  переда-

вать   в  рисунке   образы   предметов,   объектов,   персонажей   сказок, литера-

турных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по 

форме, величине, пропорциям частей; побуждать  их передавать эти отличия  в 

рисунках. Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бу-

маги, обращать внимание  детей на то, что предметы могут по-разному  распо-

лагаться на плоскости  (стоять, лежать, менять  положение: живые  существа 

могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.).  

Учить передавать движения фигур. Способствовать овладению  компози-

ционными умениями:  учить располагать  предмет  на листе с учетом его про-

порций  (если  предмет  вытянут в высоту , располагать  его на листе по верти-

кали;  если он вытянут  в ширину,  например,  не очень высокий,  но длинный  

дом, располагать  его по горизонтали). Закреплять способы и приемы  рисова-

ния различными изобразительными материалами (цветные  карандаши,  гуашь,  

акварель, цветные  мелки,  пастель, сангина, угольный  карандаш,  фломастеры,  

разнообразные  кисти и т. п). Вырабатывать навыки рисования контура предме-

та простым карандашом с легким нажимом  на него, чтобы при последующем 

закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих 

рисунок. Учить рисовать  акварелью  в соответствии с ее спецификой (прозрач-

ностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учить 

рисовать  кистью разными  способами: широкие  линии — всем ворсом, тонкие 

— концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, ри-

совать концом кисти мелкие пятнышки. Закреплять знания  об уже  известных  

цветах,  знакомить с новыми цветами  (фиолетовый) и оттенками  (голубой,  ро-

зовый,  темно-зеленый, сиреневый), развивать  чувство  цвета.  Учить  смеши-

вать  краски  для  по- лучения  новых цветов и оттенков  (при рисовании гуа-
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шью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). 

При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим 

на карандаш. В карандашном  исполнении дети могут, регулируя нажим, пере-

дать до трех оттенков цвета.  

Сюжетное рисование. Учить  детей  создавать  сюжетные  композиции на 

темы окружающей  жизни и на темы литературных произведений («Кого встре-

тил  Колобок»,  «Два жадных медвежонка»,  «Где обедал во- робей?» и др.). 

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе 

внизу листа, по всему листу . Обращать  внимание  детей на соотношение  по 

величине  разных предметов в сюжете (дома большие,  деревья  высокие  и низ-

кие;  люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить распола-

гать  на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие 

перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.).  

Декоративное рисование. Продолжать знакомить  детей с изделиями 

народных промыслов,  закреплять и углублять  знания  о дымковской и фили-

моновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по моти-

вам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элемен-

тами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. 

Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, специ-

фикой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттен-

ков), учить использовать для украшения оживки. Познакомить с росписью Пол-

хов-Майдана. Включать городецкую и полхов-майданскую роспись  в творче-

скую  работу  детей,  помогать  осваивать специфику этих видов росписи. Зна-

комить с региональным (местным) декоративным искусством. Учить составлять 

узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знако-

мить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завит-

ки, оживки). Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия  

(поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для развития творчества в декоратив-

ной деятельности использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бу-

магу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), 

предметов быта (салфетка, полотенце). Учить ритмично  располагать узор. 

Предлагать  расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Лепка. Продолжать знакомить  детей с особенностями лепки из глины, пла-

стилина и пластической массы. Развивать умение лепить с натуры и по пред-

ставлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); пере-

давать их характерные особенности.  Продолжать учить  лепить  посуду  из  це-
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лого  куска  глины и пластилина ленточным  способом. Закреплять умение ле-

пить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами.  

Учить  сглаживать  поверхность  формы, делать предметы устойчивыми. Учить 

передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и живот-

ных в движении, объединять небольшие группы предметов  в несложные сюже-

ты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных мед-

вежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. Формировать у детей умения  

лепить  по представлению героев литературных  произведений (Медведь и Ко-

лобок,  Лиса  и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, 

инициативу . Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользу-

ясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть живот-

ного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п. Продолжать фор-

мировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами 

для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы  (косточки, зер-

нышки,  бусинки и т. д.). Закреплять навыки аккуратной лепки. Закреплять 

навык тщательно мыть руки по окончании  лепки.  

Декоративная лепка.  Продолжать знакомить детей с особенностями деко-

ративной лепки.  Формировать интерес  и  эстетическое   отношение к предме-

там народного декоративно-прикладного искусства. Учить  лепить  птиц,  жи-

вотных,  людей  по  типу  народных  игрушек (дымковской, филимоновской, 

каргопольской и др.). Формировать  умение  украшать   узорами   предметы   

декоративного искусства.  Учить  расписывать изделия  гуашью, украшать  их 

налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Учить обмакивать  

пальцы в воду , чтобы сгладить неровности  вылепленного изображения, когда 

это необходимо для передачи образа.  

Аппликация.  Закреплять  умение   детей  создавать   изображения (разре-

зать бумагу на короткие  и длинные  полоски;  вырезать  круги из квадратов,  

овалы  из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические  фигуры  в 

другие: квадрат — в два–четыре треугольника, прямоугольник — в полоски,  

квадраты  или  маленькие  прямоугольники), создавать  из этих  фигур  изобра-

жения разных  предметов  или  декоративные композиции. Учить вырезать оди-

наковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной  гармошкой,  а симмет-

ричные изображения — из  бумаги,  сложенной пополам  (стакан,  ваза, цветок  

и др.). С целью создания  выразительного образа учить приему обрывания. По-

буждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталя-

ми,  обогащающими  изображения. Формировать аккуратное  и бережное отно-
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шение к материалам. Прикладное творчество. Совершенствовать умение рабо-

тать с бумагой: сгибать  лист вчетверо  в разных  направлениях; работать  по го-

товой выкройке  (шапочка,  лодочка, домик, кошелек). Закреплять умение  со-

здавать  из  бумаги  объемные  фигуры:  делить квадратный лист на несколько 

равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка,  ку-

бик). Закреплять умение детей делать игрушки,  сувениры  из природного мате-

риала (шишки, ветки,  ягоды) и других  материалов (катушки, проволока в цвет-

ной обмотке, пустые коробки  и др.), прочно соединяя части. Формировать уме-

ние самостоятельно создавать игрушки для сюжетно- ролевых  игр (флажки, 

сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры  для родителей, сотрудников дет-

ского сада, елочные украшения.  

Привлекать детей  к изготовлению пособий  для  занятий и самостоятель-

ной   деятельности  (коробки,  счетный   материал),  ремонту   книг, настольно-

печатных игр. Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать 

материалы.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет). Формировать у детей 

устойчивый интерес к изобразительной деятельности.  Обогащать  сенсорный  

опыт,  включать  в  процесс  ознакомления с предметами  движения  рук по 

предмету . Продолжать развивать  образное  эстетическое  восприятие, образ-

ные представления,  формировать  эстетические   суждения;   учить  аргументи-

ровано  и развернуто  оценивать  изображения, созданные  как  самим ребенком, 

так и его сверстниками, обращая  внимание  на обязательность доброжелатель-

ного и уважительного отношения  к работам товарищей.  

Формировать эстетическое  отношение к предметам и явлениям окружаю-

щего  мира,  произведениям искусства,  к художественно-творческой деятельно-

сти. Воспитывать самостоятельность; учить активно  и творчески  применять 

ранее усвоенные способы изображения в рисовании,  лепке и аппликации, ис-

пользуя выразительные средства. Продолжать учить детей рисовать  с натуры; 

развивать  аналитические способности,  умение  сравнивать  предметы  между 

собой, выделять особенности  каждого  предмета;  совершенствовать умение  

изображать предметы,  передавая  их  форму,  величину,  строение,  пропорции,  

цвет, композицию. Продолжать развивать коллективное творчество. Воспиты-

вать стремление действовать  согласованно,  договариваться о том, кто какую 

часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться 

в общую картину . Формировать умение замечать недостатки  своих работ и ис-
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правлять их; вносить дополнения для достижения большей выразительности со-

здаваемого образа.  

Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать  предметы  

по памяти  и с натуры;  развивать  наблюдательность, способность замечать ха-

рактерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма,  

пропорции,  расположение на листе бумаги). Совершенствовать технику изоб-

ражения. Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений 

руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять набор мате-

риалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель,  сухая и 

жирная  пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать  

соединять  в одном рисунке разные материалы для создания выразительного 

образа. Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (напри-

мер, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для 

изображаемой картины: при рисовании акварелью  и гуашью — до создания  

основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон 

может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изобра-

жения.  

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом  при вы-

полнении линейного  рисунка, учить плавным  поворотам  руки при рисовании 

округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка 

к веточке, вертикально и горизонтально), учить осуществлять движение всей 

рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одни- ми пальцами — при 

рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, трав-

ки (хохлома), оживок (городец) и др. Учить  видеть красоту  созданного  изоб-

ражения и в передаче формы, плавности,  слитности  линий  или их тонкости,  

изящности,  ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закра-

шивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившие-

ся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Раз-

вивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную 

окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать 

цвета и оттенки. Постепенно подводить детей к обозначению  цветов, например, 

включающих  два оттенка  (желто-зеленый, серо-голубой) или  уподобленных 

природным  (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать  их внимание  на из-

менчивость цвета  предметов  (например, в процессе  роста  помидоры зеленые, 

а созревшие — красные).  Учить замечать изменение  цвета в природе в связи с 

изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Раз-
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вивать цветовое восприятие в целях обогащения  колористической гаммы ри-

сунка. Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, разви-

вать восприятие, способность  наблюдать и сравнивать  цвета окружающих 

предметов,  явлений  (нежно-зеленые только  что  появившиеся листочки, блед-

но-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.).  

Сюжетное рисование. Продолжать учить  детей  размещать  изображения  

на листе  в соответствии с их реальным  расположением (ближе или  дальше  от  

рисующего;  ближе  к  нижнему   краю  листа — передний план или дальше от 

него — задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов  

(дерево  высокое, цветок ниже дерева; воробышек  маленький,  ворона  большая  

и т. п.).  Формировать умение  строить композицию рисунка; передавать движе-

ния  людей и животных, растений, склоняющихся от  ветра.  Продолжать фор-

мировать  умение  передавать в рисунках  как сюжеты народных  сказок, так и 

авторских  произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять само-

стоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. Декора-

тивное рисование. Продолжать развивать  декоративное творчество детей; уме-

ние создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и но-

вых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская  роспись  и др.). 

Учить  детей выделять  и передавать  цветовую гамму народного декоративного 

искусства определенного вида. Закреплять умение создавать  композиции на 

листах бумаги разной  формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вы-

лепленные детьми игрушки. Закреплять умение при составлении декоративной 

композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать 

характерные для него элементы  узора и цветовую гамму . 

Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для со-

здания  образов  предметов,  объектов  природы,  сказочных  персонажей разно-

образные приемы,  усвоенные  ранее; продолжать учить  передавать форму ос-

новной части и других частей, их пропорции,  позу , характерные особенности  

изображаемых объектов;  обрабатывать  поверхность  формы движениями паль-

цев и стекой. Продолжать формировать умение передавать  характерные  дви-

жения человека и животных,  создавать выразительные образы (птичка  подняла 

крылышки,  приготовилась лететь;  козлик  скачет, девочка  танцует;  дети де-

лают гимнастику — коллективная композиция). Учить  детей  создавать  скуль-

птурные группы  из  двух трех  фигур, развивать чувство композиции, умение 

передавать пропорции предметов, их соотношение  по величине,  выразитель-

ность поз, движений,  деталей. Декоративная лепка.  Продолжать развивать  
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навыки  декоративной лепки;  учить  использовать разные  способы  лепки  

(налеп,  углубленный рельеф), применять стеку . Учить при лепке из глины рас-

писывать пластину , создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного 

пластилина предметные  и сюжетные, индивидуальные и коллективные компо-

зиции.  

Аппликация. Продолжать учить  создавать  предметные  и сюжетные изоб-

ражения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить  

красиво  располагать  фигуры  на листе бумаги формата,  соответствующего 

пропорциям изображаемых предметов). Развивать умение составлять узоры и 

декоративные композиции из геометрических и растительных элементов  на ли-

стах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по 

мотивам народного искусства. Закреплять приемы  вырезания симметричных 

предметов  из бумаги, сложенной  вдвое; несколько  предметов или их частей из 

бумаги, сложенной гармошкой. При  создании  образов  поощрять  применение  

разных  приемов  вырезания,  обрывания бумаги, наклеивания изображений 

(намазывая их клеем  полностью  или  частично,  создавая  иллюзию  передачи  

объема); учить  мозаичному   способу  изображения с предварительным  легким 

обозначением   карандашом   формы  частей  и  деталей  картинки.   Продолжать  

развивать   чувство  цвета,  колорита,  композиции. Поощрять проявления твор-

чества. Прикладное творчество: работа с бумагой  и картоном. Закреплять уме-

ние  складывать  бумагу прямоугольной, квадратной,  круглой  формы в разных 

направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать раз-

метку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка- физкультурник, 

клюющий петушок и др.). Формировать умение создавать предметы из полосок 

цветной бумаги (коврик,  дорожка, закладка), подбирать  цвета и их оттенки  

при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений  к 

праздникам. Формировать умение  использовать образец.  Совершенствовать 

умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами.  

Прикладное  творчество:  работа  с  тканью.  Формировать  умение вдевать 

нитку в иголку , завязывать узелок; пришивать  пуговицу,  вешалку; шить про-

стейшие  изделия  (мешочек  для семян, фартучек  для кукол, игольница) швом 

«вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки  

ткани  разнообразной фактуры  (шелк  для  бабочки, байка для зайчика  и т. д.), 

наносить  контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным 

сюжетом. Прикладное  творчество:  работа  с  природным  материалом.  Закреп-

лять  умение создавать фигуры  людей, животных,  птиц из желудей, шишек, 
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косточек, травы, веток, корней и других материалов,  передавать выразитель-

ность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные ге-

рои»).Развивать фантазию,  воображение. Закреплять умение детей аккуратно и 

экономно использовать материалы.  

Конструктивно-модельная деятельность 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет). В процессе игры с настольным и 

напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями 

(кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами рас-

положения строительных форм на плоскости. Продолжать учить детей соору-

жать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-

то самостоятельно. Способствовать пониманию пространственных соотноше-

ний. Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмер-

ными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). 

По окончании игры приучать убирать все на место. Знакомить детей с простей-

шими пластмассовыми конструкторами. Учить совместно с взрослым конструи-

ровать башенки, домики, машины. Поддерживать желание детей строить само-

стоятельно 

Вторая младшая  группа (от 3 до 4 лет). Подводить  детей к простейшему  

анализу созданных построек. Совершенствовать  конструктивные умения,  

учить  различать,  называть  и использовать основные строительные детали (ку-

бики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые 

постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, 

прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать 

чувство радости при удавшейся  постройке. Учить  располагать  кирпичики, 

пластины  вертикально (в ряд,  по кругу, по периметру четырехугольника), ста-

вить их плотно друг к другу, на  определенном расстоянии  (заборчик, ворота). 

Побуждать  детей  к созданию вариантов  конструкций, добавляя  другие детали 

(на столбики ворот ставить трехгранные  призмы, рядом со столбами — кубики 

и др.). Изменять постройки  двумя  способами: заменяя  одни детали  другими 

или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и 

длинный  поезд). Развивать  желание   сооружать   постройки   по  собственному   

замыслу . Продолжать учить детей обыгрывать  постройки,  объединять  их по 

сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. При-

учать детей после игры аккуратно складывать  детали в коробки.  

Средняя группа (от 4 до 5 лет). Обращать внимание детей на различные 

здания и сооружения вокруг их дома, детского сада. На прогулках в процессе 
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игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды транс-

порта, выделяя  их части, называть их форму и расположение по отношению к 

самой большой части. Продолжать развивать у детей способность различать и 

называть строительные  детали (куб, пластина,  кирпичик, брусок);  учить ис-

пользовать их с учетом  конструктивных свойств  (устойчивость, форма,  вели-

чина). Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая  вспом-

нить, какие похожие сооружения дети видели. Учить  анализировать образец  

постройки:  выделять  основные  части,  различать   и  соотносить   их  по  вели-

чине   и  форме,  устанавливать пространственное расположение этих  частей  

относительно друг друга (в домах — стены, вверху — перекрытие,  крыша;  в 

автомобиле — кабина, кузов и т. д.). Учить самостоятельно измерять постройки 

(по высоте, длине и шири- не), соблюдать заданный  воспитателем принцип  

конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). Учить сооружать  по-

стройки  из крупного  и мелкого строительного материала,  использовать детали 

разного цвета для создания  и украшения построек. Обучать конструированию 

из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам,  совмещая  стороны  и 

углы (альбом, флажки  для украшения участка, поздравительная открытка), 

приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу 

— колеса; к стулу — спинку).Приобщать  детей к изготовлению поделок из 

природного  материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скор-

лупы, соломы (лодочки, ежики  и т. д.). Учить  использовать для закрепления 

частей клей, пластилин;  применять в поделках  катушки,  коробки  разной  ве-

личины и другие предметы.  

Старшая группа (от 5 до 6 лет). Продолжать развивать умение детей 

устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в 

окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, 

спортивное и игровое оборудование и т. п.). Учить выделять  основные части и 

характерные  детали конструкций. Поощрять самостоятельность, творчество, 

инициативу , дружелюбие. Помогать анализировать сделанные воспитателем 

поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и 

планировать создание собственной  постройки. Знакомить с новыми деталями: 

разнообразными по форме и величине пластинами, брусками,  цилиндрами, ко-

нусами  и др. Учить заменять  одни детали другими. Формировать умение со-

здавать различные  по величине и конструкции постройки  одного и того же 

объекта. Учить  строить  по  рисунку,  самостоятельно подбирать  необходимый 

строительный материал. Продолжать развивать  умение работать коллективно, 
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объединять  свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, 

кто какую часть работы будет выполнять.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет). Формировать интерес к 

разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры  и др.). Поощрять 

желание  передавать  их особенности  в конструктивной деятельности. Учить 

видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функцио-

нальное назначение. Предлагать  детям самостоятельно находить  отдельные  

конструктивные решения  на основе анализа существующих  сооружений. За-

креплять навыки  коллективной работы: умение  распределять обязанности, ра-

ботать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу . Конструирова-

ние из строительного материала. Учить  детей сооружать  различные конструк-

ции одного  и того же объекта  в соответствии с их назначением (мост для пе-

шеходов, мост для транспорта). Определять, какие детали более всего подходят 

для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать  

умение планировать процесс воз- ведения постройки. Продолжать учить соору-

жать постройки, объединенные общей темой (улица,  машины, дома). Констру-

ирование из деталей  конструкторов. Познакомить с разно- образными  пласт-

массовыми конструкторами. Учить создавать различные модели  (здания, само-

леты,  поезда и т. д.) по рисунку,  по словесной  инструкции  воспитателя, по 

собственному  замыслу . Познакомить детей  с деревянным конструктором, де-

тали  которого крепятся штифтами. Учить создавать различные конструкции 

(мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции воспитателя. Учить  

создавать  конструкции, объединенные общей темой  (детская площадка, стоян-

ка машин и др.). Учить разбирать  конструкции при помощи скобы и киянки (в 

пласт- массовых конструкторах).  

 

Музыкальная деятельность 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет). Побуждать слушать мелодию спо-

койного характера, ласковую и нежную, а так же контрастную ей – веселую, за-

дорную, яркую, плясовую музыку; учить различать тихое и громкое звучание 

музыки, отмечать хлопками. Учить узнавать звучание музыкальных инструмен-

тов (барабан, колокольчик), различать высокие и низкие звуки с помощью лю-

бимых игрушек. Приобщать к пению, учить подпевать повторяющиеся слова 

(«мяу-мяу», «гав-гав»), вызывать эмоциональный отклик на песни различного 

содержания и характера; формировать певческие интонации, приучая подстраи-

ваться к пению взрослого. Развивать двигательную активность; формировать 
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элементарную ритмичность в движениях под музыку; побуждать передавать 

ритм ходьбы и бега; помочь освоению простейших танцевальных движений по 

показу воспитателя; развивать ориентирование в пространстве (умение двигать-

ся стайкой в указанном направлении. 

Вторая младшая  группа (от 3 до 4 лет). Воспитывать у детей эмоцио-

нальную отзывчивость на музыку. Познакомить с тремя  музыкальными жанра-

ми:  песней, танцем, маршем. Способствовать развитию музыкальной памяти. 

Формировать умение узнавать знакомые  песни, пьесы; чувствовать  характер 

музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать.  

Слушание. Учить  слушать  музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять,  сколько частей в произведении. Раз-

вивать способность  различать  звуки  по высоте в пределах  октавы — септимы,  

замечать  изменение  в силе  звучания  мелодии  (громко, тихо). Совершенство-

вать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 

инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бу-

бен, металлофон и др.).  

Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения 

в диапазоне ре (ми)—ля (си), в одном темпе со   и ясно произносить слова, пе-

редавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). Песенное твор-

чество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и весе-

лых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и 

грустных мелодий по образцу . 

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с 

двухчастной  формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать 

на начало звучания музыки и ее окончание. Совершенствовать навыки основ-

ных движений  (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивиду-

ально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку . Улучшать каче-

ство исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно  двумя но-

гами и одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой  

галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкаль-

ного произведения с предметами, игрушками  и без них. Способствовать разви-

тию  навыков  выразительной и эмоциональной передачи  игровых  и сказочных  

образов:  идет  медведь,  крадется  кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 

петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д.  

Развитие  танцевально-игрового творчества.  Стимулировать самостоятель-

ное выполнение танцевальных движений  под плясовые мелодии. Учить более 
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точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных. 

Игра   на  детских  музыкальных  инструментах.  Знакомить  детей с  некоторы-

ми детскими  музыкальными инструментами: дудочкой,  металлофоном, коло-

кольчиком, бубном, погремушкой,  барабаном,  а также их звучанием. Учить 

дошкольников подыгрывать  на детских ударных музыкальных инструментах.  

Средняя группа (от 4 до 5 лет). Продолжать развивать  у детей интерес к 

музыке, желание ее слушать, вызывать  эмоциональную отзывчивость при  вос-

приятии музыкальных произведений. Обогащать  музыкальные впечатления, 

способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры.  

Слушание. Формировать навыки  культуры   слушания   музыки  (не отвле-

каться, дослушивать  произведение до конца). Учить чувствовать характер му-

зыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о про-

слушанном. Учить замечать выразительные средства музыкального произведе-

ния: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность  различать  звуки 

по высоте (высокий,  низкий  в пределах сексты, септимы).  

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь  

протяжно,   подвижно,  согласованно   (в пределах  ре — си  первой октавы). 

Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами.  

Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова,  

петь  выразительно,  передавая   характер  музыки. Учить петь с инструмен-

тальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).  

Песенное творчество. Учить  самостоятельно сочинять  мелодию колы-

бельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 

хочешь, кошечка?»,  «Где ты?»).  Формировать умение импровизировать  мело-

дии на заданный текст.  

Музыкально-ритмические  движения.  Продолжать формировать у детей 

навык ритмичного  движения в соответствии с характером  музыки. Учить са-

мостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трех- частной формой 

музыки. Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, 

кружение  по одному и в парах. Учить  детей  двигаться  в парах  по кругу  в 

танцах  и хороводах,  ставить ногу на носок и на пятку,  ритмично  хлопать  в 

ладоши,  выполнять простейшие  перестроения (из круга врассыпную  и обрат-

но), подскоки. Продолжать совершенствовать у детей навыки  основных  дви-

жений (ходьба: «торжественная», спокойная,  «таинственная»; бег: легкий, 

стремительный). Развитие  танцевально-игрового творчества. Способствовать 

развитию  эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражне-
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ний  (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику   и  

пантомиму   (зайка  веселый   и  грустный,   хитрая   лисичка, сердитый  волк и 

т. д.).  

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. Игра  на детских музыкальных инструментах. Формировать умение 

подыгрывать  простейшие  мелодии  на деревянных ложках, погремушках, ба-

рабане, металлофоне.  

Старшая группа (от 5 до 6 лет). Продолжать развивать  интерес и любовь 

к музыке, музыкальную отзывчивость  на нее. Формировать музыкальную куль-

туру  на основе знакомства  с классической, народной и современной  музыкой. 

Продолжать развивать  музыкальные способности  детей: звуковысотный, рит-

мический, тембровый,  динамический слух. Способствовать дальнейшему раз-

витию навыков пения, движений под музыку , игры и импровизации мелодий на 

детских музыкальных инструментах; творческой активности детей.  

Слушание.  Учить   различать   жанры   музыкальных  произведений (марш, 

танец, песня). Совершенствовать музыкальную память через узнавание  мело-

дий по отдельным  фрагментам произведения  (вступление,  заключение,   му-

зыкальная  фраза). Совершенствовать  навык   различения  звуков   по  высоте  в  

пределах квинты,  звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и 

струнные: фортепиано, скрипка, виолончель,  балалайка).  

Пение.  Формировать певческие  навыки,  умение петь легким звуком в 

диапазоне  от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед 

началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 

своевременно  начинать  и заканчивать песню, эмоционально передавать харак-

тер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствовать развитию  навыков  

сольного  пения,  с музыкальным сопровождением и без него. Содействовать 

проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного ха-

рактера. Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учить детей сочинять  мелодии различного  характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.  

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение пе-

редавать через движения  характер музыки, ее эмоционально-образное содер-

жание. Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или мед-

ленному темпу , менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 
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Способствовать формированию навыков  исполнения танцевальных движений  

(поочередное  выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседа-

нием,  с продвижением вперед, кружение;  приседание  с выставлением  ноги 

вперед). Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. Продолжать развивать  навыки  инсценирования песен; учить  изобра-

жать сказочных  животных  и птиц (лошадка,  коза, лиса, медведь, заяц, жу-

равль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.  

Музыкально-игровое и  танцевальное  творчество.  Развивать  танцевальное  

творчество;  учить придумывать движения  к пляскам,  танцам, составлять ком-

позицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учить  самостоя-

тельно придумывать движения,  отражающие  содержание песни. Побуждать  к 

инсценированию содержания песен, хороводов. Игра на детских музыкальных 

инструментах. Учить детей исполнять простейшие  мелодии  на детских  музы-

кальных инструментах;  знакомые песенки индивидуально и небольшими груп-

пами, соблюдая при этом общую динамику  и темп. Развивать творчество детей, 

побуждать их к активным  самостоятельным действиям.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет). Продолжать приобщать  

детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус. Продолжать 

обогащать  музыкальные впечатления детей,  вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера. Совершенствовать звуковы-

сотный, ритмический, тембровый  и динамический  слух. Способствовать даль-

нейшему  формированию певческого голоса, раз- витию навыков движения  под 

музыку . Обучать игре на детских музыкальных инструментах. Знакомить с 

элементарными музыкальными понятиями.  

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать музы-

кальный вкус, развивать  музыкальную память. Способствовать развитию мыш-

ления,  фантазии,  памяти, слуха. Знакомить с элементарными музыкальными 

понятиями (темп, ритм); жанрами  (опера, концерт, симфонический концерт),  

творчеством  композиторов и музыкантов. Познакомить детей с мелодией  Гос-

ударственного гимна Российской Федерации.  

Пение.  Совершенствовать певческий  голос и вокально-слуховую коорди-

нацию. Закреплять практические навыки  выразительного исполнения песен в 

пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и 

удерживать  его до конца  фразы;  обращать  внимание  на артикуляцию (дик-

цию). Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 
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музыкальным сопровождением и без него. Песенное творчество. Учить само-

стоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народ-

ные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по об-

разцу и без него, используя для этого знакомые  песни, музыкальные пьесы и 

танцы.  

Музыкально-ритмические  движения. Способствовать дальнейшему разви-

тию навыков танцевальных движений,  умения выразительно и ритмично  дви-

гаться  в соответствии с разнообразным характером  музыки, передавая  в танце 

эмоционально-образное содержание. Знакомить с национальными плясками 

(русские,  белорусские,  украинские и т. д.). 

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художе-

ственного исполнения различных образов при инсценировании песен, театраль-

ных постановок. Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способство-

вать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения 

и т. п.). Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыж- 

ник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). 

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно 

действовать с воображаемыми предметами. Учить самостоятельно искать спо-

соб передачи в движениях музыкальных образов.  

Формировать музыкальные способности;  содействовать проявлению ак-

тивности и самостоятельности. Игра на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инстру-

ментов и в оркестровой обработке. Учить  играть  на металлофоне, свирели,  

ударных  и электронных музыкальных инструментах, русских народных  музы-

кальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять му-

зыкальные произведения в оркестре и в ансамбле.  

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Проведение социологических срезов, опросов, анкетирование .Совместные 

досуги, праздники, выставки работ родителей и детей, кружки и секции, сов-

местные проекты. 

 Ознакомление родителей с особенностями реализации задач по художе-

ственно – эстетическому развитию. В работе с семьей используются разнооб-

разные ее формы: беседы, консультации, родительские собрания и конферен-

ции. 
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Проведение семинаров-практикумов, тренингов,  консультаций в нетрадици-

онной форме,  педагогических гостиных,  исследовательских проектов, деловых 

игр. 

Размещение в родительском уголке экстренной информации краткого содер-

жания, а также ответов на вопросы родителей или варианты ответов на вопросы 

детей, раскрывающие способы общения взрослых с детьми дошкольного воз-

раста. Размещение буклетов, издаваемых ДОУ, папок передвижек. 

Размещение на сайте детского сада необходимой информации для родителей, 

материалов прошедших семейных гостиных, консультаций специалистов, отве-

тов на вопросы.  

Проведение работы по повышению психолого-педагогической грамотности 

родителей, и помощь в решении вопросов связанных с художественно-

эстетическим развитием детей. 

Стимулирование родителей как участников единого образовательного про-

странства к поиску оптимального стиля общения с ребенком. 

 

2.1.1.6. Особенности образовательной деятельности  

разных видов и культурных практик. 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляет-

ся целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоении 

любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, 

необходимым для её осуществления. Особенностью организации образователь-

ной деятельности является ситуационный подход. Основной единицей образо-

вательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма 

совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправ-

ленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, 

воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный 

временной период образовательной деятельности. Особенностью образователь-

ной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в хо-

де специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие 

продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, 

экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, от-

ношение, переживание). 

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образо-

вательных ситуаций. Преимущественно образовательные ситуации носят ком-

плексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельно-

сти на одном тематическом содержании. 
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Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно ор-

ганизованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образо-

вательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных 

видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие спо-

собности рассуждать и делать выводы. Воспитатель создает разнообразные об-

разовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, 

активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять 

эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем об-

разовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и 

разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, раз-

нообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-

графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в система-

тизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более 

эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и зависи-

мостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их осво-

ения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных 

ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению.  

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и 

морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического вы-

бора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для лич-

ного самовыражения и самостоятельности. Образовательные ситуации могут 

включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они 

направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их примене-

ние в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 

творчества. Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную дея-

тельность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного ре-

шения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментиро-

вания и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества. Ситу-

ационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной дея-

тельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в ма-

териальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, 

газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и 

др.).  

Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка 

в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способ-

ствуют современные способы организации образовательного процесса с исполь-
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зованием детских проектов, игр - оболочек и игр-путешествий, коллекциониро-

вания, экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания 

спектаклей-коллажей и многое другое. Непосредственно образовательная дея-

тельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных 

ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошколь-

ного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в 

качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка до-

школьного возраста. 

В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является 

основой решения всех образовательных задач. В сетке образовательной дея-

тельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида дея-

тельности, так как она является основой для организации всех других видов 

детской деятельности. Игровая деятельность представлена в образовательном 

процессе в разнообразных формах – это дидактические и сюжетно-

дидактические, развивающие, подвижные игры, игры- путешествия, игровые 

проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием организованной образовательной деятельности. Организация сю-

жетно -ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осу-

ществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок вре-

мени и во второй половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной ре-

чи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подго-

товки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте).  

В сетке организованной образовательной деятельности она занимает от-

дельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все 

виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый 

детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 

познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социаль-

ного мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и 

взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасно-

го поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспери-

ментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 
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Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 

процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной ли-

тературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие 

способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитан-

ного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рас-

сказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена раз-

ными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) дея-

тельности 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знаком-

ством детей с изобразительным искусством, развитием способности художе-

ственного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства 

существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию 

между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной 

видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в 

специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольным учре-

ждением с положениями действующего СанПин. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных момен-

тов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами вос-

питания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной 

детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополни-

тельно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуж-

дающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, ак-

тивность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок време-

ни включает: 

 наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (серви-

ровка стола к завтраку); 

 индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (ди-

дактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 
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 создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций 

общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском 

саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

 трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнат-

ными растениями и пр.); 

 беседы и разговоры с детьми по их интересам; рассматривание дидак-

тических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного 

содержания; 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

 двигательную деятельность детей, активность которой зависит от от 

содержания организованной образовательной деятельности в первой половине 

дня; 

 работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и 

культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки вклю-

чает: 

 подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режи-

ма двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание от-

ношения к ней; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с при-

родным материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

свободное общение воспитателя с детьми. 

 

Культурные практики. 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные прак-

тики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в 

разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается 

атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудниче-

ства взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимуще-

ственно подгрупповой характер. Совместная игра воспитателя и детей (сюжет-
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но-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные иг-

ры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми иг-

ровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально- эмоцио-

нального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную 

проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они 

принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-

практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-

вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литератур-

ных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-

вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте 

разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытом детей.  

В реально- практических ситуациях дети приобретают опыт проявления за-

ботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных де-

лах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» 

и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать 

в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению 

возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, со-

держанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам 

(«В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, 

оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Ма-

стерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование.  

Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, 

предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным матери-

алом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. 

И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих 

чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? Что порадовало? и пр.). 

Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-

самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, 

оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. Музы-

кально-театральная и литературная гостиная (детская студия) – форма органи-

зации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая органи-

зацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую де-
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ятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном 

или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимуще-

ственно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных 

эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интел-

лектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять 

сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда 

относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

 Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрос-

лыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются 

досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. 

Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями 

детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как 

«кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно по-

лезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в приро-

де. 

 

2.1.1.7 Способы и направления поддержки детской инициативы 

Способы педагогической поддержки детской инициативы: 

 - Обеспечение использования ребёнком собственных, в том числе «руч-

ных» действий в познании различных количественных групп, дающих возмож-

ность накопления чувственного опыта предметно-количественного содержания. 

 - Использование разнообразного дидактического и наглядного материала, 

способствующего выполнению каждым ребёнком действий с различными пред-

метами. 

 - Организация речевого общения детей, обеспечивающая самостоятельное 

использование слов,  понятий, явлений окружающей действительности. 

 - Организация обучения детей, предполагающая использование детьми 

совместных действий в освоении различных понятий. Для этого на занятиях де-

ти организуются по их желанию в микроподгруппы. Такая организация прово-

цирует активное речевое общение детей со сверстниками. 

 -Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог – дети», 

«дети – дети». 

 - Организация речевого общения детей, которое определяет своеобразие 

позиции педагога, дающая возможность самостоятельного накопления чув-
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ственного опыта и его осмысления. Основной ролью воспитателя становится – 

организация ситуаций для познания детьми отношений между предметами, ко-

гда ребёнок сохраняет в процессе обучения чувство комфортности и уверенно-

сти в собственных силах. 

 - Организация разнообразных форм взаимодействия, которая  осуществ-

ляется в психологической перестройке позиции педагога на личностно-

ориентированное взаимодействие с ребёнком в процессе обучения, содержани-

ем которого является формирование у детей средств и способов приобретения 

знаний в ходе специально организованной самостоятельной деятельности. 

 - Обеспечение педагогом фиксацию успеха, достигнутого ребёнком, его 

аргументация, которая создаёт положительный эмоциональный фон для прове-

дения образования, способствующего возникновению познавательного интереса 

у детей. 

 

2.1.2. Рабочая программа воспитания 

 

2.1.2.1.Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного об-

разовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида № 328» го-

родского округа Самара  (далее – Программа, Программа воспитания) опреде-

ляет содержание и организацию воспитательной работы муниципального бюд-

жетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразви-

вающего вида № 328» г.о. Самара (далее – МБДОУ «Детский сад № 328» г.о. 

Самара) и является  компонентом основной образовательной программы ДОУ. 

Программа разработана  на основе требований Федерального закона № 304-ФЗ 

от 31.07.2020 «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся», с учетом тре-

бований программы дошкольного образования  «Программа развития и воспи-

тания в детском саду "Детство", под редакцией Гогоберидзе, П.И. Бабаевой, З.А. 

Михайловой и Плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии 

развития воспитания  в Российской Федерации на период до 2025 год.  

Программа учитывает «Примерную рабочую программу воспитания для обра-

зовательных организаций, реализующих образовательные программы дошколь-

ного образования», которая одобрена решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 1 июля 2021 

г. № 2/21). 
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Работа по воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников в 

МБДОУ «Детский сад № 328» г.о. Самара, реализующего образовательную про-

грамму до школьного образования, присмотр и уход за детьми (далее – ДОО), 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных 

целей начального общего образования (далее – НОО). 

В центре Программы воспитания находится личностное развитие воспи-

танников МБДОУ «Детский сад № 328» г.о. Самара  и их приобщение к россий-

ским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в рос-

сийском обществе. Рабочая программа призвана обеспечить взаимодействие 

воспитания в дошкольном образовательном учреждении (далее - ДОУ) и воспи-

тания в семьях детей от 2 лет до 8 лет. 

Рабочая программа воспитания в МБДОУ «Детский сад № 328» г.о. Сама-

ра, строиться на целеполагании, ожидаемых результатах, видах деятельности, 

условиях формировании воспитывающей, личностно развивающей среды, от-

ражает интересы и запросы участников образовательных отношений: 

- ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе 

возрастных и индивидуальных особенностей, интересов и потребностей; 

- родителей ребенка (законных представителей) и значимых для ребенка взрос-

лых; 

- государства и общества. 

Рабочей программы воспитания и организация воспитательной работы в 

МБДОУ «Детский сад № 328» г. о. Самара спланирована с учетом региональной 

специфики реализации Стратегии развития воспитания в Российской Федера-

ции. 

Основой разработки Примерной программы являются положения следу-

ющих документов: 

- Конституция Российской Федерации (принята на всенародном голосовании 12 

декабря 1993 г.) (с поправками); 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О нацио-

нальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Федеральный Закон от 28 июня 2014 г. № 172-ФЗ «О стратегическом планиро-

вании в Российской Федерации»; 

- Федеральный Закон от 29 декабря .2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»; 

- Федеральный закон от 6 октября 2003 г. № 131-ФЗ «Об общих принципах ор-

ганизации местного самоуправления в Российской Федерации»; 
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- распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р 

об утверждении Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на пе-

риод до 2025 года; 

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 12 ноября 2020 г. № 

2945-р об утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 го-

да; 

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 13 февраля 2019 г. № 

207-р об утверждении Стратегии пространственного развития Российской Фе-

дерации на период до 2025 года; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 ок-

тября 2013 г. № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государствен-

ного образовательного стандарта дошкольного образования». 

Воспитание детей дошкольного возраста в настоящее время ориентирует-

ся на гармоничное развитие личности, развитие жизнестойкости и адаптивности 

растущего человека в условиях глобальной неопределённости и стремительных 

изменений во всех сферах жизни и деятельности на основе базовых ценностей 

Российского обществ и установок личности, ведущее значение среди которых 

имеет социальная солидарность, понимаемая не только как общность прошлого, 

но, прежде всего, и как общее будущее. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Ге-

роев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и тради-

циям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружаю-

щей среде»
1
. 

Программа основана на воплощении национального воспитательного иде-

ала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеаль-

ное)  представление  о  человеке,  на  воспитание, обучение и развитие которого  
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1
 п. 2) Ст.2 Федерального Закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении измене-

ний в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопро-

сам воспитания обучающихся» 

направлены усилия основных субъектов национальной жизни. 

Реализация программы основана на сетевом взаимодействии с разными 

субъектами воспитательно-образовательного процесса. 

При разработке рабочей программы воспитания учитываются ключевые 

идеи Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности граж-

данина России: 

- воспитание и развитие личности гражданина России является общим делом; 

- двойственная природа процесса социализации человека, многофакторность и 

сложность воспитания, развития личности и социально-профессионального са-

моопределения в сетевом мире; 

- непрерывность и преемственность процесса воспитания и развития личности; 

- направленность результатов воспитания и развития личности в будущее; 

- воспитание человека в процессе деятельности; 

- единство и целостность процесса воспитания и развития личности; 

- центральная роль развития личности в процессе образования; 

- контекстный характер процесса воспитания, единство ценностно-смыслового 

пространства воспитания и развития личности. 

Миссией воспитания и развития личности гражданина России выступает 

сплочение и консолидация нации, укрепление социальной солидарности, повы-

шении доверия личности к жизни в России, согражданам, обществу, настояще-

му и будущему малой родины, Российской Федерации, на основе базовых цен-

ностей Российского гражданского общества и развитие у подрастающего поко-

ления навыков позитивной социализации. 

В ходе реализации рабочих программ стремимся к следующим результа-

там в части воспитания обучающихся, которые составлены в соответствии с 

Конституцией Российской Федерации и найдут дальнейшее отражение при 

формировании личностных качеств гражданина, необходимых для сохранения и 

передачи ценностей следующим поколениям: 

- безусловное уважение к жизни во всех ее проявлениях, признание ее наивыс-

шей ценностью; 

- осознание ценности здоровья, установка на активное здоровьесбережение че-

ловека; 
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- любовь к Отечеству, осознание себя гражданином России – продолжателем 

традиций предков, защитником Земли, на которой родился и вырос; осознание 

личной ответственности за Россию; 

- признание ценности жизни и личности другого человека, его прав и свобод, 

признание за другим человеком права иметь свое мнение; 

- готовность к рефлексии своих действий, высказываний и оценке их влияния на 

других людей; внутренний запрет на физическое и психологическое воздей-

ствие на другого человека; 

- субъектность, активная жизненная позиция; 

- правовое самосознание, законопослушность; готовность в полной мере выпол-

нять законы России; 

- уважение к чужой собственности, месту постоянного проживания; 

- осознание себя гражданином многонациональной России, частью народа, про-

являющий интерес уважение к культуре, русскому языку и языкам предков; 

- готовность заботиться о сохранении исторического и культурного наследия 

страны и развитии новых культурных направлений; 

- принятие и сохранение традиционных семейных ценностей народов России; 

- уважение к различным вероисповеданиям, религиям; 

- забота о природе, окружающей среде; экологическое самосознание и мышле-

ние; осознание себя частью природы и зависимости своей жизни и здоровья от 

экологии; 

- забота о слабых членах общества, готовность деятельно участвовать в оказа-

нии помощи социально-незащищенным гражданам; 

- осознание ценности образования; уважение к педагогу; готовность учиться 

на протяжении всей жизни; стремление к саморазвитию и самосовершенствова-

нию во всех сферах жизни; 

- проектное мышление; командность; лидерство; готовность к продуктивному 

взаимодействию и сотрудничеству; 

- интеллектуальная самостоятельность; критическое мышление; познавательная 

активность; 

- творческая активность и готовность к творческому самовыражению; 

- свобода выбора и самостоятельность в принятии решений; социальная актив-

ность и мобильность; активная гражданская позиция; 

- уважение к труду, осознание его ценности для жизни и самореализации; тру-

довая и экономическая активность. 
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 Рабочая программа воспитания учитывает, что основой организации вос-

питательного процесса в дошкольном возрасте являются представления об осо-

бенностях данного возраста и тех психологических механизмах, которые лежат 

в основе формирования личности на разных возрастных этапах дошкольного 

детства. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускни-

ка ДОО и с базовыми духовно-нравственными ценностями. 

 Планируемые результаты определяются направлениями рабочей про-

граммы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, Программа отражает образовательные отношения сотрудничества об-

разовательной организации (далее – ДОУ) с семьями дошкольников, а также со 

всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе, 

возможно, воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты 

детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обще-

стве. Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они отражены в ос-

новных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направле-

ния воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе со-

циального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспита-

ния. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

В части рабочей программы воспитания детей, формируемой ДОО обра-

зовательных отношений, дополнены приоритетные направления воспитания в 

соответствии с реализуемой основной образовательной программой, региональ-

ной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года; с учётом культурно-

исторических, этнических, социально- экономических, демографических и иных 

особенностей региона, культурно- образовательных потребностей детей, их ро-
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дителей (законных представителей), традиций и возможностей педагогического 

коллектива образовательной организации. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в Программе отражены образовательные отношения сотрудничества 

МБДОУ «Детский сад № 328» г.о. Самара с семьями дошкольников, а также со 

всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе 

возможно воспитать гражданина и патриота, рас крыть способности и таланты 

детей, готовить  их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

 

2.1.2.2. Раздел 1. Целевые ориентиры и планируемые результаты  

программы 

 

2.1.2.2.1.  Цели и задачи Программы воспитания 

Цель воспитания в МБДОУ «Детский сад № 328» г.о. Самара – личност-

ное развитие ребенка дошкольного возраста, проявляющееся: 

- в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на осно-

ве базовых ценностей современного общества (в усвоении ими социально зна-

чимых знаний); 

- в развитии его позитивных отношений к этим ценностям (в развитии их соци-

ально значимых отношений); 

- в  приобретении  им  соответствующего  этим  ценностям  опыта  поведения,  

применения сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении 

опыта социально значимых дел). 

Цель Программы – объединение обучения и воспитания в целостный об-

разовательный процесс на основе духовно – нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых и принятых в обществе правил и норм поведения в инте-

ресах человека, семьи, общества. 

Главной  задачей  программы  является создание  организационно-

педагогических  условий  в части воспитания, личностного развития и социали-

зации детей дошкольного возраста. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода  (от 

2 до 3 лет, от 3 до 7 лет) на основе планируемых результатов достижения цели 

воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенны-

ми действующими нормативными правовыми документами в сфере ДО. 

Задачи Программы в соответствии с основными направлениями воспита-

ния (от 2 до 3 лет): 
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⁕ Трудовое воспитание: 

- ознакомление с трудом взрослых и воспитывать уважение к труду; 

- воспитывать трудолюбие (убирать игрушки на место). 

⁕ Эстетическое воспитание: 

- обеспечить своевременное полноценное и гармоничное развитие ребёнка; 

- формирование эстетических чувств (умение сопереживать, радоваться, видеть 

красивое); 

- формирование эстетических представлений (знакомить детей с театром, с кра-

сивыми картинами, с художественной литературой, показывайте различные ил-

люстрации к одному и тому же произведению…). 

⁕ Нравственное воспитание: 

- воспитание положительных взаимоотношений со взрослыми; 

- воспитание дружеских отношений между детьми. 

⁕ Экологическое воспитание: 

- способствовать накоплению детьми ярких впечатлений о природе; 

- обогащать представления малышей о растениях, животных, человеке, а также 

об объектах неживой природы, встречающихся в ближайшем окружении. 

⁕ Гражданско – правовое воспитание: 

- способствовать выполнению прав детей с самого раннего возраста; 

- обеспечить выполнение требований ФГОС к психолого-педагогическим усло-

виям воспитания и развития детей; 

- растить детей в атмосфере уважения к их человеческому достоинству, любви и 

заботы, постепенно формировать у них понимание своих прав и обязанностей. 

⁕ Патриотическое воспитание: 

- воспитание у ребенка любви и привязанности к своей семье, дому, детскому 

саду, улице, городу; 

- формирование бережного отношения к природе и всему живому; 

- развитие интереса к русским традициям и промыслам; 

- формирование элементарных знаний о правах человека; 

- развитие чувства ответственности; 

- формирование взаимопонимания и дружбы между детьми, сопереживания. 

Задачи Программы в соответствии с основными направлениями воспитания (от 

3 до 7 лет): 

⁕ Трудовое воспитание: 

- целенаправленное формирование у детей трудолюбия, уважения к людям тру-

да, позитивного отношения к труду. 
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⁕ Эстетическое воспитание: 

- развитие способностей детей к восприятию, пониманию прекрасного в приро-

де, жизни и искусстве, поддержка стремления к созданию прекрасного. 

⁕ Нравственное воспитание: 

- обеспечение усвоения детьми норм и правил поведения и выработка навыков 

правильного поведения в обществе. 

⁕ Экологическое воспитание: 

- развитие бережного отношения к природе, обеспечение осознания детьми 

природы как необходимой и незаменимой среды обитания человека. 

⁕ Гражданско – правовое воспитание: 

- воспитание уважения к закону как своду правил и норм поведения в обществе, 

развитие понимания детьми прав и обязанностей членов общества и неразрыв-

ной связи между правами и обязанностями; 

- воспитание активной жизненной позиции, желание приносить пользу другим 

людям, обществу. 

⁕ Патриотическое воспитание: 

- воспитание любви к малой Родине и Отечеству, её народам, армии, социаль-

ным институтам, культуре. 

 

2.1.2.2.2. Методологические основы и принципы построения 

Программы воспитания 

Методологической основой Примерной программы являются антрополо-

гический, культурно-исторический и практичные подходы. Концепция Про-

граммы основывается на базовых   ценностях   воспитания,   заложенных   в   

определении    воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 

2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следую-

щие идеи отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъек-

тивного мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, 

ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о сущности детства как 

сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) развития ре-

бёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными 

ФГОС ДО. 



150 
 

 

В процессе освоения ценностных ориентаций личность строит определен-

ную траекторию своего    движения,   сообразуясь    с    ценностями   самопо-

знания,   самооценки и саморазвития. 

Методологической основой Программы воспитания является культурно- 

исторический подход Л.С. Выготского и системно-деятельностный подход. 

Программа основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных в 

определениях воспитания, содержащимся в Федеральном законе «Об образова-

нии в РФ»
2
: формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданствен-

ности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного ува-

жения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонаци-

онального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следую-

щие идеи: 

- развитие субъектности и личности ребенка в деятельности; 

- личностно ориентированной педагогики сотрудничества; 

- развитие личности ребенка в контексте сохранения его индивидуальности; 

- духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержания воспитания; 

- идея об онтологической (бытийной) детерминированности воспитания; 

- идея о личностном смысле и ценности воспитания, о сущности детства 

как сензитивном периоде воспитания; 

- теории об амплификации (обогащении) развития ребёнка средствами раз-

ных «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, пред-

полагающего присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и 

опирается на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в 

обществе как личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на ува-

жение к его персоне, достоинству и защиту его прав на свободу и развитие.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отно-

шений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаим-

ное уважение. 

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре  

и традициях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример  как  метод вос- 
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Ст.2 Федерального Закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся питания позволяет расширить нравственный опыт ре-

бенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную ре-

флексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной систе-

мы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных ин-

тересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к куль-

турным ценностям и их освоения. 

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного 

процесса, при которой все дети, независимо от их физических, психических, ин-

теллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, вклю-

чены в общую систему образования. 

Конструирование воспитательной среды ДОО строится на основе следу-

ющих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, 

уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из 

этих категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение 

для решения задач воспитания и становления личности ребенка. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности до-

школьника, обозначенных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). Все виды детской дея-

тельности опосредованы разными типами активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и   ценностного   содержаний,   полученных   от   взрослого 

и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятель-

ная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: лю-
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бознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных цен-

ностей). 

 

2.1.2.2.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции реги-

она и ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распоряд-

ка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые раз-

деляются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, 

родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

МБДОУ «Детский сад № 328» г.о. Самара работает с 7.00 до 19.00. Вы-

ходные дни: суббота, воскресенье и общегосударственные праздничные дни. 

На официальном сайте ДОУ http://mdou328.ru/, и на странице в Твиттере 

http://mdou328.ru/, размещается вся информация по формированию ценностей 

воспитания у дошкольников. 

 

2.1.2.2.2.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, ду-

ховно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практи-

ками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насы-

щенность и структурированность. 

При создании воспитывающей среды в ДОУ, нами учитывалось, что: 

1. Среда должна выполнять образовательную, развивающую, воспитывающую, 

стимулирующую, организованную, коммуникативную функции. Но самое глав-

ное – она должна работать на развитие самостоятельности и самодеятельности 

ребенка. 

2. Необходимо гибкое и вариативное использование пространства. Среда долж-

на служить удовлетворению потребностей и интересов ребенка. 

3. Форма и дизайн предметов ориентирована на безопасность и возраст детей. 

4. Элементы декора должны быть легко сменяемыми. 

http://mdou328.ru/
http://mdou328.ru/
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5. В каждой группе необходимо предусмотреть место для детской эксперимен-

тальной деятельности. 

6. Организуя предметную среду в групповом помещении необходимо учитывать 

закономерности психического развития, показатели их здоровья, психофизиоло-

гические и коммуникативные особенности, уровень общего и речевого разви-

тия. 

7. Цветовая палитра должна быть представлена теплыми, пастельными тонами. 

8. При создании развивающего пространства в групповом помещении необхо-

димо учитывать ведущую роль игровой деятельности. 

9. Развивающая среда группы должна меняться в зависимости от возрастных 

особенностей детей, периода обучения, образовательной программы. 

 

2.1.2.2.2.3. Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны раз-

делять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффек-

тивности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и по-

ведения; 

– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначи-

тельные стремления к общению и взаимодействию; 

– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными деть-

ми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, прояв-

лять внимание к заболевшему товарищу; 

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щед-

рость, доброжелательность и пр.); 

– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, кото-

рые сплачивали бы и объединяли ребят; 
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– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведе-

ние. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО 

и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без сов-

местного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка не-

возможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы 

для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является 

детско-взрослая общность.  

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопере-

живание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспита-

ния ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем прави-

лам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваи-

ваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участни-

ков.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой 

в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие пол-

ноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает спо-

собы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной 

цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ре-

бенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что 

свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми 

и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в 

детских взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать у детей стрем-
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ление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивле-

ние плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодей-

ствия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ре-

бенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам пове-

дения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспи-

тания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновоз-

растной группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклю-

зивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая состав-

ляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на 

создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспи-

тания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность пла-

нов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за по-

ведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанни-

ков; 
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 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зре-

ния возрастной психологии и педагогики. 

 

2.1.2.2.2.4. Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в кото-

рой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда 

оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составля-

ющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессио-

нальные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение соци-

ального партнерства образовательной организации. МБДОУ «Детский сад № 

328» г.о. Самара сотрудничает: 

- с детскими библиотеками № 19 и 6,  

- МБУК «СМИБС» филиал № 11,  

- ДШИ № 7»,  

- МБУ ДО г.о. Самара «Детская музыкальная школа № 19»,  

- МБУ г.о. Самара «Дворец ветеранов»,  

- АНО Музейно-образовательный центр «Школа-Музей-Культура»,     

- Самарский социально-педагогический колледж,  

- центр «Поддержка детства»,  

- Самарский государственный социально-педагогический университет,  

- Институт образовательных технологий,   

- МБОУ школа № 87, с помощью которых дополняется социальная и культурная 

среда ДОУ в которой растут и проводят основное время воспитанник  ДОУ. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспи-

тания. 
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2.1.2.2.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности до-

школьника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели 

воспитания могут выступать следующие основные деятельности и культурные 

практики: 

 предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрос-

лым, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой дея-

тельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, 

сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребен-

ком инструментального и ценностного содержаний, полученных от взросло-

го, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный 

опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоя-

тельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремле-

ния: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усво-

енных ценностей). 

 

2.1.2.2.3. Требования к планируемым результатам освоения 

 Примерной программы 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, а дея-

тельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления лично-

сти ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания представлены в 

виде двух описательных моделей – «Портрета выпускника ДОО» и «Портрета 

гражданина России». 

 

2.1.2.2.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы  

для детей раннего возраста (до 3 лет) 

 

Портрет ребенка раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление воспи-

тания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к се-

мье, близким, окружающему миру. 

Социальное Человек, семья, Способный понять и принять, что такое «хо-
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дружба, сотруд-

ничество 

рошо» и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и спо-

собный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочув-

ствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия 

в случае одобрения и чувство огорчения 

в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. Способный 

общаться с другими людьми с помощью вер-

бальных и невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру 

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье  Выполняющий действия по самообслужива-

нию: моет руки, самостоятельно ест, ложится 

спать  

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической актив-

ности. 

Соблюдающий элементарные правила без-

опасности в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому 

в доступных действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, 

в продуктивных видах деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и кра-

сота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

2.1.2.2.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошколь-

ного возраста (до 7 лет) 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 7-ми годам) 

 

Направление  воспи- Ценности Показатели 
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тания 

Патриотическое Родина, приро-

да 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытываю-

щий чувство привязанности к родному дому, 

семье, близким людям.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, со-

трудничество 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий ценности 

семьи и общества; правдивый, искренний; 

способный к сочувствию и заботе, к нрав-

ственному поступку; проявляющий зачатки 

чувства долга: ответственность за свои дей-

ствия и поведение; принимающий и уважаю-

щий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умею-

щий слушать и слышать собеседника, спо-

собный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испыты-

вающий потребность в самовыражении, в том 

числе творческом; проявляющий активность, 

самостоятельность, субъектную инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в само-

обслуживании; обладающий первичной кар-

тиной мира на основе традиционных ценно-

стей российского общества. 

Физическое и оздо-

ровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблю-

дать правила безопасного поведения в быту, 

социуме (в том числе в цифровой среде), 

природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в об-

ществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности; проявляющий 

трудолюбие и субъектность при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельно-

сти. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать пре-

красное в быту, природе, поступках, искус-

стве; стремящийся к отображению прекрас-
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ного в продуктивных видах деятельности; 

обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

2.1.2.2.3.3.Преемственность в результатах освоения  

Программы воспитания на уровнях ДО и НОО 
Преемственность в результатах освоения Примерной программы обеспечивается плани-

рованием результатов воспитания по основным направлениям: 

 развитие основ нравственной культуры; 

 формирование основ семейных и гражданских ценностей; 

 формирование основ гражданской идентичности; 

 формирование основ социокультурных ценностей; 

 формирование основ межэтнического взаимодействия; 

 формирование основ информационной культуры; 

 формирование основ экологической культуры; 

 воспитание культуры труда. 

 
Направления   

воспитания 

Планируемые результаты 

воспитания на уровне ДО 

Планируемые результаты 

воспитания на уровне НОО 

Развитие основ 

нравственной 

культуры 

 - обладает установкой положи-

тельного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим лю-

дям и самому себе, обладает чув-

ством собственного достоинства; 
 - активно взаимодействует 

со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх; 

- способен договариваться, учи-

тывать интересы и чувства дру-

гих, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других;  

адекватно проявляет свои чув-

ства, в том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать кон-

фликты. 

 - проявляет готовность 
и способность к саморазвитию, 

сформированность мотивации 

к обучению и познанию,  

ценостносмысловые установки; 

 - проявляет установки, отража-

ющие индивидуально-

личностную позицию, социаль-

ные компетенции, личностные 

качества, сформированность ос-

нов Российской гражданской 

идентичности; 

 - различает хорошие и плохие 
поступки, умеет отвечать за свои 

собственные поступки; 

 - соблюдает правила поведения в 

образовательном учреждении, 

дома, на улице, в общественных 

местах, на природе; 

 негативно относится к наруше-

ниям порядка в группе, дома, на 

улице; 

- к невыполнению человеком 

любого возраста и статуса своих 
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обязанностей; 

- проявляет уважительное и доб-
рожелательное отношение к ро-

дителям, другим старшим и 
младшим людям; 

 использует правила этики и 

культуры речи; 
 - избегает плохих поступков; 

умеет признаться в плохом по-
ступке 
и проанализировать его; 
- понимает возможное негатив-

ное влияние на морально- пси-

хологическое состояние  

человека компьютерных игр, ви-

деопродукции, телевизионных 

передач, рекламы. 

Формирование  
основ семейных и 

гражданских  

ценностей 

 - имеет представления о семей-
ных ценностях, семейных тради-
циях, бережное отношение к 
ним; - проявляет нравственные 
чувства, эмоционально-
ценностное отношение к семье; 

 - проявляет уважительное  

 отноше ние к родителям, к 
старшим, заботливое отношение 

к младшим; 

 - имеет первичные представле-

ния о гражданских ценностях, 

ценностях истории, основанных 

на национальных традициях, 

связи покол ний, уважении к ге-

роям России; 

 - имеет представление о симво-

лах государства: Флаг и Герб 

Российской Федерации и симво-

лику субъекта Российской Феде-

рации, в котором проживает; 
 - проявляет высшие нравствен-

ные чувства: патриотизм, уваже-
ние к правам и обязанностям че-
ловека; 

 - имеет начальные представления 
о правах и обязанностях челове-

ка, гражданина, семьянина, това-
рища; 

 - проявляет познавательный 
интерес к важнейшим событиям 

истории России и ее народов, к 

 - имеет представления 
о государственном устройстве 
Российского государства, его  
институтах, их роли в жизни об-
щества, о его важнейших зако-
нах; 

 - знает символы государства: 
Флаг и Герб Российской  

 Федерации и символику субъек-
та Российской Федерации, в  

 котором проживает; 

 - имеет представления о правах и 

обязанностях гражданина Рос-

сии, правах ребенка; 

 - проявляет интерес к обще-

ственным явлениям, осознает 

важность активной роли челове-

ка в обществе; 
 - знает национальных героев 

и важнейшие события истории 
России и её народов. 

 знает государственные праздни-

ки, принимает участие в важ-

нейших событиях жизни России, 

субъекта Рос сийской Федерации, 

а котором проживает; 

 - уважительно относится к за-

щитникам Родины; 
 - уважительно относится 

к русскому языку как  

государственному, языку межна-

ционального общения. 
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героям России; 
 - проявляет уважение 

к защитникам Родины; 
 - проявляет интерес 

к государственным праздникам и 

желания участвовать в праздни-

ках и их организации 

в образовательной организации. 

Формирование ос-

нов гражданской 

идентичности 

 - имеет первичные представле-

ния о нравственных ценностях в  
 отношении общества, сверстни-

ков, взрослых, предметного мира 
и себя в этом мире; 

 - проявляет нравственные чув-

ства, эмоционально-ценностного  

 отношения к окружающим 
людям, предметному миру, к се-

бе; 
 - испытывает чувства гордости, 

удовлетворенности, стыда от  
 сво их поступков, действий и 

поведе ния; 
 - доброжелателен, умеет слушать 

и слышать собеседника, обосно-
вывать свое мнение; 

 - демонстрирует способность 

выразить себя в игровой, досуго-

вой деятельности и поведении в 

соответствии с нравственными 

ценностями; 
 - самостоятельно применяет  
 усвоенные правила, владеет 

нормами, конструктивными спо-

собами взаимодействия с взрос-

лыми и сверстниками (умение 

договариваться, взаимодейство-

вать в игровых отношениях в 

рамках игровых правил и т.д.);  

 - преобразует полученные знания 

и способы деятельности, изменя-

ет поведение и стиль общения со 

взрослыми и сверстниками в 

  зависимости от ситуации; 

 - способен к творческому  

 поведению в новых ситуациях в 

соответствии с принятой систе-

мой ценностей; 

 - выражает познавательный 

интерес к отношениям, поведе-

 - имеет представления о базовых 

национальных ценностях  
 Российского государства; 

 имеет первоначальные  

 представления о роли традици-

онных религий 

в истории и культуре нашей 

страны. 
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нию людей, стремление их 

осмысливать, оценивать в соот-

ветствии с усвоенными нрав-

ственными нормами и ценностя-

ми; 

 - экспериментирует в сфере  
 установления отношений, опре-

деления позиции в собственном 
поведении; 

 - способен самостоятельно 
действовать, в случае затрудне-

ний обращаться за помощью; 

 - осознает преимущества  

 совместного поиска выхода из 

сложив- шейся проблемной ситу-

ации или принятия решений; 

 - использует принятые в обще-

стве правила коммуникации 

(спокойно сидеть, слушать, дать 
возможность высказаться); 

 слушает и уважает мнения 

других людей; 

 - идет навстречу другому при  

 несовпадающих интересах и 

мнениях, найти компромисс 

и совместно прийти к решению, 
которое поможет достигнуть  

баланса интересов; 
 - соотносит свое поведение с 

правилами и нормами общества; 

 - управляет своим эмоциональ-

ным состоянием; 

 - имеет свое мнение, может его 

обосновать; 

Формирование ос-

нов социокультур-

ных ценностей 

 - демонстрирует интерес к 
поиску и открытию информации; 

 проявляет инициативу в  

 реализации собственных замыс-

лов; 

- инициативен в получении но-
вой информации и практического 

опыта, мотивируя ее потребно-
стью в саморазвитии и желанием 

помогать другим людям, 

 взаимодействовать 
с ними в решении посильных, но 
серьезных общественных задач; 

 - владеет основами управления 

 - демонстрирует ценностное 
отношение к учёбе как к виду 

творческой деятельности; 
- имеет элементарные представ-
ления о роли знаний, науки, со-
временного производства в жиз-
ни человека и общества; 

 - имеет первоначальные навыки 

командной работы, в том числе в 
разработке и реализации  

 учебных 
и практикоориентированных 
проектов; 

 - имеет представления о душев-
ной и физической красоте чело-
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своим поведением и эмоциями в 

обществе, способен сдерживать 

негативные импульсы и  

 состояния; 

 - знает и выполняет нормы и 
правила поведения в обществен-

ных местах 
в соответствии с их спецификой 

(детский сад, транспорт,  
поликлиника, магазин, музей, 

театр и пр.); 

 - умеет донести свою мысль с  

 использование разных средств 

общения до собеседника на ос-

нове особенностей его личности 

(возрастных, психологических, 

физических); 
 - имеет первичные представле-

ния о социокультурных ценно-
стях, основанных на знаниях 
национальных традиций 
и обычаев, на уважении к  
произведениям культуры 

и искусства; 

 - проявляет интерес,  

 любознательность к различным 

видам творческой деятельности; 

 - способен выразить себя в 

доступных видах деятельности в 

соответствии с социокультурны-

ми ценностями; 

 - проявляет потребности к 
реализации эстетических ценно-

стей в пространстве образова-

тельной организации; 

 - эмоционально отзывается на 

красоту окружающего мира, 

произведения народного 

и профессионального искусства. 

века; 

 - способен видеть красоту приро-

ды, труда и творчества; 

 - проявляет интерес к чтению, 

произведениям искусства, дет-

ским спектаклям, концертам, вы-

ставкам, музыке; 

 - интересуется занятиями  

 художественным творчеством; 

 - поддерживает опрятный  

 внешний вид; 
 - отрицательно относится к  
 некрасивым поступкам 

и неряшливости; 

- отрицательно относится к  

аморальным поступкам, грубо-

сти, оскорбительным словам и 

действиям, в том числе в содер-

жании художественных фильмов 

и телевизионных передач. 

Формирование ос-

нов  межэтническо-

го взаимодействия 

 - имеет представления об этиче-

ских нормах взаимоотношений 
между людьми разных этносов, 

носителями разных убеждений, 
представителями различных 

культур; 
 - имеет первичные представления 

о многонациональных народах 
России, об этнокультурных  
традициях, фольклоре народов 

 - проявляет ценностное отноше-
ние к своему национальному язы-
ку и культуре; 

 - способен к установлению 

дружеских взаимоотношений в 
коллективе, основанных на взаи-

мопомощи и взаимной поддерж-
ке; 

- имеет начальные представления 

о народах России, об их общей 
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России; 
 - понимает, что все люди имеют 

равные права; 

 - спокойно реагирует на  

 непривычное поведение других 

людей, стремится обсудить его с 

взрослыми; 
- не применяет физического 
насилия 
и вербальной агрессии в обще-

нии с другими людьми; 
 - способен отстаивать свое 

достоинство и свои права 
в обществе сверстников 
и взрослых с помощью  

рациональной аргументации; 

- помогает менее защищенным и 

слабым сверстникам отстаивать 

их права и достоинство. 

исторической судьбе, о единстве 

народов нашей страны. 

Формирование ос-

нов информацион-

ной культуры 

 - осознанно выполняет правила 
здоровьесбережения и техники 

безопасности при использования 
разных средств сетевой среды и 
виртуальных ресурсов; 

 - использует простые средства 

сетевого взаимодействия для 

установления общественно по-

лезных и продуктивных контак-

тов с другими людьми; 

- понимает прагматическое  

назначение цифровой среды и ее 

рациональные возможности в 

получении и передаче информа-

ции, создании общественно по-

лезных продуктов и т.д. 

 - использует знаково-
символические средства пред-
ставления информации 
для создания моделей изучаемых 

объектов и процессов; 

 - самостоятельно организует 

поиск информации; 
 критически относится 

к информации и избирательности 

её восприятия; 

 - уважительно относится к 
информации о частной жизни и 

информационным результатам 
деятельности других людей; 

 - осознанно выполняет правила 

эргономики использования раз-
ных средств сетевой среды и 

виртуальных ресурсов; 

- использует простые средства 

сетевого взаимодействия 

для установления общественно 

полезных и продуктивных кон-
тактов с другими людьми; 

 - понимает прагматическое  

 назначение цифровой среды и ее 

рациональные возможности 

в получении и передаче  

информации, создании обще-

ственно полезных продуктов и 

т.д. 
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Формирование  

основ экологиче-

ской культуры 

 - имеет первичные представле-

ния об экологических ценностях, 

основанных на заботе о живой и 

неживой природе, родном крае, 

бережном отношении к соб-

ственному здоровью; 

 - проявляет разнообразные  

 нравственные чувства,  

 эмоциональноценностного 

отношения к природе; 

 - имеет начальные знания о 

традициях нравственно-

этическом отношении к природе 

в культуре России, нормах эко-

логической этики; 

- проявляет желание участвовать 

в экологических проектах,  

различных мероприятиях эколо-

гической   направленности. 

 - проявляет интерес 
и ценностное отношение к при-

родным явлениям 

и разным формам жизни; пони-

мание роли человека 

в природе; 

 - бережно относится ко всему 

живому; 

 - имеет первоначальные  
 представления о влиянии при-

родного окружения 

на жизнь и деятельность челове-

ка 

Воспитание  

культуры труда 

 - выслушивает замечания и  
 адекватно реагирует на него 

(эмоционально, вербально);  
 - выражает и отстаивает свою  
 позицию, а также способен 

принять позицию другого чело-
века (сверстника, взрослого), 
подкрепленную аргументами; 

 - не принимает лжи и манипуля-

ции (в собственном поведении и 
со стороны других людей); 

 - стремится выявить  
 несправедливость и встать 

на защиту несправедливо  

обиженного; 

 - выполняет разные виды зада-

ний, поручений, просьб, связан-
ных с гармонизацией обще-

ственного окружения; 
 - может выступать в разных 

ролях: в роли организатора, в ро-
ли исполнителя в деловом,  

 игровом, коммуникативном 

взаимодействии; 

 - оказывает посильную  

 практическую и психологиче-

скую помощь другим людям 

(сверстникам и взрослым) по их 

просьбе и собственной инициа-

тиве; 

 - имеет первичные представле-

- имеет представления 
о ведущей роли образования 
и трудовой деятельности в жизни 
человека;  
- о значении творчества в разви-
тии общества; 

 - проявляет уважение к труду и 

творчеству взрослых и  

 сверстников; 
 - имеет представления 

о профессиональных сферах  
человеческой деятельности; 

 - проявляет дисциплинирован- 

ность, последовательность 

и настойчивость в выполнении 

учебных и учебно-трудовых  

заданиях; 
 - соблюдает порядок на рабочих 

местах (в школе, дома и пр.); 

 - бережно относится к результа-
там своего труда, труда других 

людей, к школьному имуществу, 
учебникам, личным вещам; 
- отрицательно относится к лени 
и небрежности в труде и учёбе, 
небережливому отношению к  
результатам труда людей. 
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ния о ценностях труда, о различ-
ных профессиях; 

 - проявляет навыки сотрудниче-
ства со сверстниками и взрослы-
ми в трудовой деятельности; 

 активно участвует в общественно 
полезной деятельности; 
- умеет выражать себя в различ-

ных доступных и наиболее  

привлекательных для ребёнка 

видах трудовой деятельности. 
 

 

 

 

2.1.2.3. Раздел II. Содержательный 

 

2.1.2.3.1.  Содержание воспитательной работы  

по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется, Содержание Программы 

воспитания, в   соответствии   с   Федеральным   Законом от 29.12.2012 №273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно содействовать вза-

имопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от ра-

совой, национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, 

учитывать разнообразие мировоззренческих подходов, способствовать реализа-

ции права обучающихся на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечи-

вать развитие способностей каждого человека, формирование и развитие его 

личности в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями». 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС 

ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в це-

лостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социо-

культурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в инте-

ресах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 
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 физическое развитие. 

 

2.1.2.3.2.  Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направле-

ния воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответствен-

ности, трудолюбия, ощущения принадлежности к своему народу, сознания соб-

ственной востребованности в родной стране. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бы-

тия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой са-

мого понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

– когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального 

народа России; 

– эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

– регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в духовных и культур-

ных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственно-

сти за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, куль-

турному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к народу России в целом, своим сооте-

чественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесни-

кам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этни-

ческой принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понима-

ния единства природы и людей и бережного ответственного отношения к при-

роде. 

Основные направления воспитательной работы: 
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– ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

– организация коллективных творческих проектов, направленных на приобще-

ние детей к российским общенациональным традициям; 

– формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельно-

сти человека. 

 

2.1.2.3.3.  Социальное направление воспитания 

Ценности семьи, дружбы, человека и личности в команде лежат в ос-

нове социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действо-

вать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, 

действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-

смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно 

должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и дет-

ских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к 7 годам положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заклю-

чается в формировании ценностного отношения детей к семье, другому челове-

ку, развитии дружелюбия, создании условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1. Задачи, связанные с познавательной деятельностью детей. Формирование у 

ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, озна-

комление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и дет-

ской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различ-

ных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия 

и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответствен-

ности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 
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3. Развитие способности поставить себя на место другого как проявление лич-

ностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Основные направления воспитательной работы: 

– организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т. п.), игры с прави-

лами, традиционные народные игры и пр.; 

– формирование навыков поведения в обществе; 

– формирование умения сотрудничать, через организацию групповых форм 

в продуктивных видах деятельности; 

– формирование умения анализировать поступки и чувства – свои и других 

людей; 

– организация коллективных проектов заботы и помощи; 

– создание доброжелательного психологического климата в группе. 

2.1.2.3.4.  Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания является формирование целостной картины мира ре-

бенка, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отно-

шение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициати-

вы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Основные направления воспитательной работы: 

– совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий выходного дня, просмотра доступных для восприятия ребенка позна-

вательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

– организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

– организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию, различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

2.1.2.3.5.  Физическое и оздоровительное направления воспитания 
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Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе 

всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде 

любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, рит-

мики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1) укрепление: закаливание организма, повышение сопротивляемости к воздей-

ствию условий внешней среды, укрепление опорно-двигательного аппарата; 

2) развитие: развитие двигательных способностей, обучение двигательным 

навыкам и умениям, формирование представлений в области физической куль-

туры, спорта, здоровья и безопасного образа жизни; 

3) сохранение: организация сна, здорового питания, воспитание экологической 

культуры, обучение безопасности жизнедеятельности и выстраиванию правиль-

ного режима дня. 

Направления деятельности воспитателя: 

– организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народ-

ных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

– создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

– введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков яв-

ляется важной частью воспитания культуры здоровья. У детей в дошкольном 

возрасте формируется понимание того, что чистота лица и тела, опрятность 

одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и нормальным со-

циальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 

они формируются на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет од-

ну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 

определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство 

и постепенно они становятся для него привычкой. 

Основные направления воспитательной работы: 

– формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

– формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

– формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

– включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 
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Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

 

2.1.2.3.6.  Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно 

должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при 

этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное воздей-

ствие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формирова-

нии ценностного отношения детей к труду и трудолюбию, а также в приобще-

нии ребенка к труду.  

Основные задачи трудового воспитания. 

1. Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание по-

ложительного отношения к их труду, а также познание явлений и свойств, свя-

занных с преобразованием материалов и природной среды, которое является 

следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

2. Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, вос-

питание навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования. 

3. Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудо-

вой задачи). 

Основные направления воспитательной работы: 

– показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, ис-

пользовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

– воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и стара-

ния родителей, воспитателя,   сверстников), так как данная черта непременно 

сопряжена с трудолюбием; 

– предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они по-

чувствовали ответственность за свои действия; 

– собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответ-

ствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

– связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда, желанием приносить пользу людям. 
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2.1.2.3.7.  Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нрав-

ственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько обществен-

ным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания. 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, их вли-

янии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произ-

ведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ре-

бенка действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя пре-

красным, создавать его. 

Основные направления воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

дела- ми, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в обще-

ственных местах; 

- воспитывать культуру речи (называть взрослых на «вы» и по имени и отче-

ству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разбор-

чиво, владеть голо- сом); 

- воспитывать   культуру деятельности,   что   подразумевает   умение   обра-

щаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение 

подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выпол-

нять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, ак-

куратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного от-

ношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 
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опыта, развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нрав-

ственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Основные направления по эстетическому воспитанию: 

– выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих де-

тей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представле-

ний, воображения и творчества; 

– уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение 

их произведений в жизнь ДОО; 

– организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды 

и др.; 

– формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова на русском и родном языке; 

– реализацию вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

 

2.1.2.3.8.Особенности реализации воспитательного процесса 

В соответствии с Федеральным Законом  от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об об-

разовании в Российской Федерации» ДО направлено на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетиче-

ских и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.  

Результаты достижений по целевым ориентирам Программы воспитания 

не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диа-

гностики, и не являются основанием для их формального сравнения с реальны-

ми достижениями детей.  

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в ДОО, 

выступающих в качестве факторов, признаков, характеристик, определяющих 

содержание рабочей программы воспитания, отображены: 

- воспитательные значимые проекты и программы, в которых уже участвует 

ДОО, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муници-

пальные, тематические и т.д.: 

- традиционный театральный фестиваль в ДОО «Неделя сказок» (проходит с 

1995 года); 

- творческий проект «Книжка на ладошке – я хочу в космос», посвященный 60-

летию первого полета человека в космос; 



175 
 

 

Ключевые элементы уклада ДОО в соответствии со сложившейся моде-

лью воспитательной значимой деятельности, накопленного опыта, достижений, 

следования традиции, ее уклада жизни. 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных воз-

растов, как в ДОО, так и городские, региональные, всероссийские. Меж воз-

растное взаимодействие дошкольников способствует их взаимно обучению и 

взаимно воспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положитель-

ных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший вос-

питательный результат, чем прямое влияние педагога. Традиционно воспитан-

ники совместно с педагогами ДОО участвуют в социально значимых акциях: 

- в рамках городской патриотической акции «#ВспомнимВсехПоименно» созда-

на Книга памяти ДОО http://mdou328.ru/viktorypage209  

- городские акции «Марафон Победы»: «Витражи памяти», фото-челлендж 

«Спасибо за Победу!», «Голубь мира»; 

- всероссийская акция «Бессмертный полк»; 

- всероссийская акция «Георгиевская ленточка»; 

- всероссийская акция «Читают дети о войне» 

- городская акция #ЯЖИВУВГОРОДЕТРУДОВОЙСЛАВЫ; 

- всероссийский конкурс на самую многочисленную акцию (флешмоб) «Я на 

улице Гагарина!/Поехали!»,  посвященный 60-летию первого полета человека в 

космос. 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно рас-

сматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие лично-

сти дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными цен-

ностными установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнооб-

разных форм детских сообществ. Это кружки, творческие студии, лаборатории, 

детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноцен-

ный опыт социализации детей. 

4. В детском саду создана система методического сопровождения педагогиче-

ских инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное 

пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения 

конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родите-
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лей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспита-

тельной работы. 

5. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, 

организованные в каждой группе дошкольного учреждения. Музейная педаго-

гика рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и художе-

ственной значимостью. 

Существенные отличия ДОО от других ОО по признаку проблемных зон, 

дефицитов, барьеров, которые преодолеваются, благодаря решениям, отсут-

ствующим или недостаточно выраженным в массовой практике: 

В МБДОУ «Детский сад № 328» г.о. Самара предоставляются разнообразные 

бесплатные образовательные услуги: 

- «Волшебный мир бумаги» - художественной направленности для детей 3-5 

лет; 

- «Ладушки» туристко - краеведческой  направленности для детей 2-3 лет; 

- «Лего» - технической  направленности для детей 5-6 лет; 

- «Раз шажок, два шажок» - физкультурно-спортивной направленности  (по степ 

– аэробике) для детей 5-7 лет; 

- «Волшебница бумага» - художественной  направленности для детей 4-5 лет; 

- «Весёлая акварель» - художественной  направленности для детей 4-5 лет; 

- «Люби и знай родной край» - туристко - краеведческой  направленности  для 

детей 5-6 лет; 

- «Лесовичок» - естественнонаучной направленности для детей 5-6 лет; 

- «Юные художники» - художественной  направленности для детей 5-6 лет; 

- «Метеостанция в детском саду» - естественнонаучной направленности для де-

тей 5-7 лет; 

- «Волшебный песок»  социально-педагогической направленности для детей 5-7 

лет. 

Общие характеристики содержания и форм воспитания в общей структуре 

воспитательной работы в ДОО. 

Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на созна-

ние воспитуемых, направленные на достижение цели воспитания. Наиболее эф-

фективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, это методы, 

которые обеспечивают создание у детей практического опыта общественного 

поведения. К ним можно отнести: 
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• метод показ действия, с его помощью формируется такое важное качество, как 

самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОУ самостоятельность при-

обретает ярко выраженный нравственный, общественный аспект. 

• метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно 

старшем, носит общественно полезный характер. В первую очередь это сов-

местный, коллективный труд детей. 

Педагог определяет цель работы и обдумывает ее организацию в целом, а 

также подбор и расстановку участников в небольших объединениях. В старшей 

и подготовительной группах воспитатель, организуя разнообразную трудовую 

деятельность, формирует навыки самоорганизации: рекомендует ребятам самим 

обдумать, что и для чего надо делать, как спланировать и разделить работу и т. 

п.  

Педагог помогает своим воспитанникам правильно оценивать и общие ре-

зультаты, и трудовые усилия каждого. Показателями нравственного развития 

детей этого возраста наряду с самоорганизацией являются доброжелательность, 

готовность к взаимопомощи, взаимовыручке, трудолюбие. 

В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового воспитания - 

формирование самостоятельности, ибо она - необходимая предпосылка для по-

явления у малыша желания выполнять трудовые поручения. 

• игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. Цен-

ность ее как средства и действенного метода воспитания в том, что эта деятель-

ность дает ребенку возможность наиболее свободно и самостоятельно устанав-

ливать связи и отношения с другими детьми, выбирать цели, подбирать матери-

алы и находить средства осуществления замысла. В игре особенно отчетливо 

проявляются достижения и недостатки личностного развития, уровень овладе-

ния детьми нормами и правилами поведения. 

Сюжетная игра имеет два плана детских отношений: один - это отноше-

ния сверстников по игре, или так называемые реальные отношения; второй - 

взаимоотношения играющих, регулируемые определенным сюжетом. Педагоги-

чески ценный сюжет, отражающий положительные стороны быта, общественно-

политические явления, благотворно влияет на поведение детей в игре и даже 

отчасти вне игры. Игра активизирует чувства и отношения ребенка, его пред-

ставления об окружающем. Для овладения детьми опытом общественного пове-

дения необходимо развивать содержательные игры и активизировать общую ра-

боту по воспитанию у детей нравственных чувств и привычек поведения. Тогда 

можно ожидать, что при сговоре детей по поводу игры и в процессе самой игры 
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будет достигнуто единство между поведением ребенка в соответствии с взятой 

на себя ролью и реальным поведением. 

Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде детской 

деятельности. Следующие методы направлены на формирование у дошкольни-

ков нравственных представлений, суждений, оценок: 

• беседы воспитателя на этические темы; 

• чтение художественной литературы и рассказывание; 

• рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов. 

Эти средства и методы целесообразно применять, при организации заня-

тий со всей группой. 

На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по воспита-

нию в сфере личностного развития, но особенно важно тщательно продумать 

содержание и ход занятий, на которых обобщаются знания и формируются 

представления детей о нашей Родине, ее многонациональном составе и другие 

общественные представления. 

Вне занятий, также должны использоваться методы, направленные на 

формирование у детей нравственных представлений, суждений и оценок. 

Можно использовать также другие методы: вопросы к детям, побуждающие к 

ответу, картинки, на которых изображены различные ситуации, настольные иг-

ры и т. п. Такие методы используются главным образом для формирования у 

детей правильных оценок поведения и отношений и превращения моральных 

представлений в мотивы поведения. Этому содействует сочетание занятий сло-

весного, словесно-наглядного характера с практической деятельностью детей. 

В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о 

моральных качествах (например, правдивость, справедливость, скромность, 

взаимопомощь, трудолюбие) рекомендуется подобрать игры, упражнения, тру-

довые задания, занятия, в которых дети имели бы возможность обогатить свой 

практический опыт, углубить знания и моральные чувства. 

Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с мораль-

ными качествами и отношениями, которыми обладали герои художественных 

произведений, участники каких-то событий, о которых шла речь в беседе педа-

гога, но и включать детей в обсуждение и анализ того практического опыта, 

участниками которого они были сами. Темы подобных бесед, должны подби-

раться с учетом возраста детей. В беседах с детьми среднего и старшего возрас-

та воспитатель стремится к тому, чтобы обобщенные высказывания детей соче-

тались с описанием, анализом практических ситуаций. Детям младших возрас-
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тов легче вспомнить реальные ситуации и свое поведение не во время бесед, а, 

например, при просмотре спектаклей кукольного, настольного театров, при 

проведении специально подобранных игр-занятий. 

• Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с 

помощью художественных произведений, и через умело организованную дея-

тельность. 

• Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом 

процессе для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, 

чтобы положительный пример становился для ребенка образцом для подража-

ния. 

• Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении 

взрослого с детьми. Они могут иметь положительное воздействие. В поощрени-

ях и наказаниях чаще всего фиксируется результат воспитания в сфере личност-

ного развития. Хорошее поведение, хорошие поступки заслуживают положи-

тельной оценки взрослого, а иногда и особого одобрения с привлечением вни-

мания группы детей. Поощрение должно применяться непременно с учетом то-

го, какое значение имеет данный поступок не только для самого ребенка, но и 

для близких ему людей. Степень поощрения, его частота должны соотноситься 

со стремлением и старанием ребенка поступать хорошо. Важно замечать и ма-

лые достижения детей, особенно если ребенок приложил усилия, чтобы стать 

лучше. Не следует захваливать одних и тех же детей. В старших группах вопрос 

о достижениях детей, о том, достойны ли они одобрения, похвалы, целесооб-

разно обсудить во время общей беседы. Прежде чем поощрять ребенка, нужно 

подумать, в какой мере он заслуживает похвалы. При этом принять во внимание 

его возраст, степень личных усилий, общественное значение его хорошего по-

ведения, конкретного поступка. 

В конце года педагог в каждой возрастной группы подводит анализ до-

стижения детьми, планируемых результатов по освоению рабочей программы 

воспитания МБДОУ «Детский сад № 328» г.о. Самара. 

Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их возраст-

ной специфики и особенностей развития, выбор форм взаимодействия взросло-

го и ребенка меняется, совершенствуется от простого, примитивного действия с 

игровым материалом до сложного, насыщенного процесса воспитания. 

На каждой ступени дошкольного детства для достижения поставленных 

задач воспитания в сфере личностного развития детей, необходимо выбирать ту 

форму взаимодействия, которая будет наиболее понятной ребенку, интересной 
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для него и действенной для его развития. Это обусловлено тем, что воспитание 

детей 3-4 года жизни решаются по существу аналогичные задачи, нет резких 

различий в выборе методов и форм взаимодействия. Тоже следует сказать и в 

отношении воспитания детей 6-7 лет, хотя на каждой последующей ступени 

дошкольного возраста происходит процесс совершенствования тех нравствен-

ных качеств, чувств, отношений и представлений, начала которых закладывает-

ся ранее. Особая специфичность задач воспитания в сфере личностного разви-

тия детей отмечается ля воспитанников от 4-5 лет. Здесь достаточно высокий 

уровень самостоятельности, развития самосознания, возникающая способность 

к саморегуляции поведения, к систематическому участию трудовой деятельно-

сти отличают их от детей 3-4 лет. 

Решение задач воспитания детей в сфере личностного развития должно 

осуществляться комплексно. Но, поскольку, каждая детская деятельность созда-

ет свои специфические условия для реализации той или иной задачи, возникает 

необходимость в выделении наиболее значимых из них в той деятельности, в 

которой удается достичь наилучших результатов. 

В игровой деятельности наилучшим образом происходит формирование 

навыков взаимоотношений, нравственных чувств; в трудовой деятельности – 

трудолюбия, уважения к труду взрослых, а также таких качеств как организо-

ванность, ответственность, чувство долга, умение обслуживать себя и выпол-

нять элементарные трудовые поручения (в помещении и на улице); в коммуни-

кативной деятельности – навыков общения и взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; в познавательно-исследовательской деятельности – понимание 

причинно-следственных связей в окружающем мире, выполнение правил пове-

дения в природе и правил обращения с объектами живой и неживой природы; в 

восприятии художественной литературы и фольклора – понимание целей и мо-

тивов поступков героев художественных произведений, желание подражать по-

ложительным примерам, стремление совершенствовать себя; в конструирова-

нии, изобразительной, музыкальной и двигательной деятельность – закрепление 

пройденного материала, выражение отношения воспитуемого к изученному (от-

клик). 

Слова и словесные методы играют важную роль в воспитания дошколь-

ников в сфере их личностного развития, но воспитание во всех видах детской 

деятельности обеспечит наиболее гармоничное развитие нравственной лично-

сти, у которой полноценно развита сфера чувств, привычки нравственного по-
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ведения, сформированы правильные представления о моральных качествах и 

явлениях общественной жизни, развита способность к оценке и взаимооценке. 

 

Особенности воспитательного значимого взаимодействия с социальными 

партнерами ДОО. 

Основными принципами взаимодействия с социальным окружением яв-

ляются установление интересов каждого партнера, единство целей и задач, рав-

ноправие участников. Четко спланированное и грамотно организованное взаи-

модействие детского сада с социальными партнерами создает условия для рас-

ширения кругозора дошкольников, т.к. исчезает территориальная ограничен-

ность ДОУ. Нашими социальными партнерами являются: Самарский социаль-

но-педагогический колледж, центр «Поддержка детства», Самарский государ-

ственный социально-педагогический университет, Институт образовательных 

технологий, музей «Детская картинная галерея», МБУ г.о. Самара «Дворец ве-

теранов», МБУ ДО г.о. Самара «Детская музыкальная школа № 19»,  Музейно-

образовательный центр «Школа-Музей-Культура»,   МБОУ школа № 87, биб-

лиотека № 19 и 6. 

Степень включенности в процессы сопоставительного анализа по резуль-

татам воспитательно значимых конкурсов лучших практик, мониторингов и т.д. 

Педагоги и воспитанники ДОО принимают активное участие в конкурсах, кон-

ференциях, семинарах различного уровня: 

- 1 место в районном конкурсе на лучшее праздничное оформление учреждений 

Советского района к Новому году и Рождеству; 

- 3 место в Городском фестивале детского творчества «Росточек»; 

- участники Городского этапа регионального конкурса детского творчества «Та-

лантики – 2020»; 

- 1 место в Городском конкурсе методических разработок "На встречу детства»; 

- 1 и 2 место в Региональном конкурсе "Лето с футбольным мячом; 

- 2 и 3 место в Международном конкурсе "Юные таланты"; 

- III и IV региональный конкурс «Растим патриотов Самарской губернии» для 

работников дошкольных образовательных организаций (победители); 

- Всероссийской педагогической конференции имени А.С. Макаренко, секция 

"Дошкольное образование"; 

- Федеральный проект "Укрепление общественного здоровья" национального 

проекта "Демография"; 
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- Всероссийская конференция "Духовно-нравственное воспитание в современ-

ном образовательном процессе"; 

- участники Регионального конкурса стендов-плакатов «Эколята-дошколята!»; 

- Региональный научно-практический семинар «Нравственно-патриотическое 

воспитание подрастающего поколения в контексте педагогической культурной 

традиции»; 

- IX Международный педагогический форум «Эволюция теории и практики со-

временного образования: реалии и перспективы». 

 

 

Особенности ДОО, связанные с работой с детьми с ограниченными воз-

можностями здоровья, в том числе с инвалидностью. 

Под специальными условиями получения образования детьми с ОВЗ по-

нимаются условия обучения, воспитания и развития, включающие в себя ис-

пользование адаптированных образовательных программ (в том числе, про-

грамм коррекционной работы, индивидуальных специальных программ); специ-

альных методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных по-

собий и дидактических материалов. В МБДОУ педагоги-специалисты (учитель-

логопед, музыкальный руководитель, инструктора по физической культуре) 

участвуют в проектировании и организации воспитательного процесса. Дея-

тельность специалистов организована в форме консилиума для выявления и об-

следования детей, разработки индивидуального образовательного маршрута.  

При оценке динамики продвижения ребенка с ограниченными возможно-

стями здоровья сравнивать его не с другими детьми, а главным образом с самим 

с собой на предыдущем уровне развития. 

Создавать для ребенка атмосферу доброжелательности, психологической 

безопасности. Педагог должен стремиться к безоценочному принятию ребенка, 

пониманию его ситуации. 

Организация воспитания и обучения дошкольников с ОВЗ в ДОО обще-

развивающего вида предполагает внесение изменений в формы коррекционно-

развивающей работы. В этом случае педагогический поиск заключается в том, 

чтобы найти те виды коммуникации или творчества, которые будут интересны и 

доступны каждому. Педагог должен создавать условия, в которых ребенок мо-

жет самостоятельно развиваться во взаимодействии с другими детьми. На заня-

тиях игры и упражнения должны выбираться с учетом индивидуальных про-

грамм обучения. Важным условием организации занятий должна являться игро-
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вая форма проведения. Так же необходимо предусмотреть варьирование орга-

низационных форм коррекционно-развивающей работы: групповых, подгруп-

повых, индивидуальных. В данной модели могут гармонично сочетаться разви-

вающие и коррекционные подходы в обучении. 

Дети с ОВЗ участвуют в конкурсах, организованных Центром поддержки 

детства: 

- Городской театральный конкурс для участников инклюзивного образователь-

ного процесса: педагогов, родителей, детей «Семейный театр» (призеры); 

- IV региональный творческий онлайн фестиваль-конкурс для детей с ОВЗ; 

- городской онлайн-конкурс "Танцевальный марафон"  для детей с ОВЗ. 

 

2.1.2.3.9. Особенности взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

 В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития 

ребенка, работа с родителями/законными представителями детей дошкольного 

возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудниче-

ства всех субъектов социо- культурного окружения ДОУ. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников об-

разовательных отношений составляет основу уклада ДОО, в которой строится 

воспитательная работа. 

Основные направления. 

• повышение уровня компетентности, культуры и активности родителей; 

• взаимодействие с родителями как с полноправными участниками образова-

тельных отношений. 

Работа с родителями строится на основе 5 направлений в соответствии с 

письмом Министерства образования и науки Самарской области от 04.06.2015 

№МО-16-09-01/587ТУ: 

1) Доверие педагогов к воспитательным возможностям родителей. 

2) Все действия и мероприятия должны быть направлены на укрепление и по-

вышение родительского авторитета, на уважение к родителям. 

3) Работа с родителями несёт не избирательный, а систематический характер, 

независимо от применяемых методов и форм взаимодействия. 

4) Обязательное наличие такта и недопустимость неосторожного вмешательства 

в жизнь семьи. 
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5) Жизнеутверждающий настрой в решении проблем воспитания (опираемся на 

по- ложительные качества ребёнка, сильные стороны семейного воспитания, 

ориента- ция на успех во что бы то ни стало). 

В программе воспитания описаны виды и формы деятельности, которые ис-

пользуются в деятельности МБДОУ «Детский сад № 328» г.о. Самара, в постро-

ении сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей) в про-

цессе воспитательной ра боты. 

Групповые формы работы: 

- Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и со- 

циализации детей. 

- Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер-классы, 

семинары, круглые столы с приглашением специалистов. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых про-

блем воспитания детей дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет- сайте 

ДОО, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспита-

ния; виртуальные консультации педагогов-специалистов и воспитателей. 

Индивидуальные формы работы: 

- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуа-

ций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- Участие родителей в психолого – педагогическом консилиуме, собираемом в 

случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи до-

школьника в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленно-

сти. 

- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c 

целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива и се-

мьи. 

 

2.1.2.4. Раздел III. Организационный 

 

2.1.2.4.1. Общие требования к условиям реализации  

Программы воспитания 
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Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, вклю-

чающих: 

- обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно- простран-

ственной среды; 

- оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка 

родителей (законных представителей) по вопросам воспитания; 

- создание уклада ДОО, отражающего сформированность в ней готовности всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципа-

ми и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значи-

мые виды совместной деятельности. Уклад ДОО направлен на сохранение пре-

емственности принципов воспитания с уровня ДО на уровень НОО; 

- современный уровень материально-технического обеспечения Программы 

воспитания, обеспеченности методическими материалами и средствами обуче-

ния и воспитания; 

- наличие профессиональных кадров   и   готовность   педагогического   коллек-

тива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

- учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, 

в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физиче-

ских, психологических, национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в ДОО строится на следующих принципах: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения 

- конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопас-

ности ребенка; 

- создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, 

без которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и пе-

дагогических работников; 

- системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективно-

сти. 

Общие требования, сформулированные в МБДОУ «Детский сад № 328» 

г.о. Самара, по отношению к воспитывающей среде. При грамотном проектиро-

вании РППС в группе и других помещениях детского сада объекты предметной 

среды положительно воздействуют на эмоциональное состояние ребенка, спо-

собствуют его психологической безопасности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 
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- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формиру-

ются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе 

специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрос-

лого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт дея-

тельности, в особенности – игровой. 

 

2.1.2.4.2.  Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОО 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в ко-

торой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, 

каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 

совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс про-

исходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен 

быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образователь-

ная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл 

реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте за-

дач воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, 

но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реали-

зуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитатель-

ные события проектируются в соответствии с календарным планом воспита-

тельной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструиро-

вание, спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (ис-

кусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных 

традиций народов России; 
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- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Неделя сказок» – показ спектакля для детей из дру-

гих групп детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского обще-

ства. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в 

своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, 

с каждым ребенком. 

Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий в детском са-

ду является неотъемлемой частью в деятельности дошкольного учреждения, по-

скольку способствует повышению эффективности воспитательно-

образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования 

личности каждого ребенка. 

Традиции направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, ро-

дителей и педагогов ДОУ, они играют большую роль в формировании и укреп-

лении дружеских отношений между всеми участниками образовательных отно-

шений. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способству-

ют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие 

событий и выбирать способы действия. Поэтому создание традиций в детском 

саду и их передача следующему поколению воспитанников - необходимая и 

нужная работа. Традиции, в которых дети принимают непосредственное уча-

стие вместе с родителями и с воспитателем, прочно откладываются в детской 

памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском сади-

ке, как о родном общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. Также, 

одной из важных задач является создание таких традиций, которые нашли бы 

отклик не только среди педагогов, но и родителей, и были бы интересны детям. 

В МБДОУ «Детский сад № 328» г.о. Самара в качестве традиционных 

определены следующие мероприятия: 

- проведение тематических праздничных утренников и развлечений – «Осени-

ны» («Праздник осени»), «Встреча Нового года», «Масленица», «Мамин празд-

ник», «Встреча птиц», «День космонавтики», «День Победы»; 

- проведение спортивных мероприятий и развлечений – «Зимняя олимпиада 

детском саду», «День защитников Отечества», «Веселые старты»; 

- Неделя сказок; 

- Организация тематических выставок рисунков и поделок, приуроченных к 

праздничным датам; 
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- Конкурсное движение – конкурс стенгазет, конкурс «Огород на окошке»; 

- Неделя здоровья; 

- День открытых дверей (для родителей). 

Такие мероприятия и праздники с большим удовольствием принимаются 

детьми и родителями. Кроме того, в каждой группе проводится работа по созда-

нию своих традиций, среди которых можно выделить следующие: 

- «Утро радостных встреч». Цель такой традиции: обеспечить постепенное 

вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее настроение, настро-

ить на доброжелательное общение со сверстниками. Педагоги в каждой группе 

самостоятельно выбирают форму, в которой проходит традиционное утреннее 

приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может смениться другим. 

- «Отмечаем день рождения». Цель традиции: развивать у детей способность 

сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчерк-

нуть значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе с воспитателем по-

здравляют именинника, поют ему «Каравай», в средней, старшей и подготови-

тельной группах – каждый ребенок говорит имениннику пожелание. 

- «Неделя сказки». Цель традиции: развитие творческих способностей детей 

средствами театрального искусства, творческой самостоятельности, эстетиче-

ского вкуса, воспитание любви к театру и театральной деятельности, формиро-

вание у детей коммуникативных умений через театрализованную деятельность. 

Педагоги вместе с детьми выбирают сказку, распределяют роли, создают деко-

рации и костюмы совместно  с родителями. Итог этой работы – показ сказки де-

тям всего детского сада и родителям. 

 

2.1.2.4.3.  Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

В Бюджетном учреждении 8 групп общеразвивающей направленности. 

Во всех возрастных группах осуществляют воспитательно – образовательный 

процесс 17 педагогических работников, из их числа: 14 воспитателей, старший 

воспитатель, 3 специалиста: учитель-логопед, музыкальные руководители, ин-

структор по физической культуре. 

Наименование должности 

(в соответствии со штатным 

расписанием ДОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 
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Заведующий детским садом Осуществляет руководство образовательным учреждени-

ем в соответствии с за- конами и иными нормативными 

правовыми актами, уставом образовательного учрежде-

ния. Обеспечивает системную образовательную (учебно-

воспитательную) и административно-хозяйственную 

(производственную) работу образовательного учрежде-

ния. 

Старший воспитатель Планирование и организация деятельности педагогиче-

ского коллектива. Анализ учебно-методической и воспи-

тательно-образовательной работы в ДОУ, выдвижение 

предложений по повышению ее эффективности 

Воспитатель Основные функции воспитателя в учреждении дошколь-

ного образования – образовательная, развивающая и вос-

питательная работа с детьми, отвечает за организацию 

полезного и безопасного времяпровождения воспитанни-

ков в ДОУ на протяжении всего дня – обычно с 7-8 до 

18-19 часов; 

строить воспитательную деятельность с учетом культур-

ных различий детей, половозрастных и индивидуальных 

особенностей. Соблюдение санитарно-гигиенический 

режим и основные режимные моменты жизнедеятельно-

сти детей.  Всестороннему развитию воспитанников че-

рез разные формы и виды детской деятельности - выпол-

нение требований заведующего, медсестры, старшего 

воспитателя, связанных с  педагогической работой и 

охраной жизни и здоровья детей.  

Учитель-логопед Осуществление деятельности, которая направляется на 

максимальную коррекцию недостатков в развитии у вос-

питанников детского сада с нарушениями речи. Осу-

ществление обследования воспитанников ДОУ, опреде-

ление структуры и степени выраженности нарушения 

речи, имеющегося у них. 

Применять технологии воспитательной работы с учетом 

особых образовательных потребностей, индивидуальных 

особенностей обучающихся с нарушениями речи; 

Применяет педагогически обоснованные и обеспечива-

ющие высокое качество образования формы, методы 

обучения и воспитания. 

Способствует формированию общей культуры личности, 

социализации, осознанному выбору и освоению про-

граммы ДОУ. 

Организация и совместное осуществление воспитателя-
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ми, педагогами-специалистами, учителем-логопедом 

коррекции выявленных в психическом развитии детей 

недостатков, нарушений социализации и адаптации 

Инструктор по физической 

культуре 

Осуществляет деятельность по формированию у воспи-

танников интереса и ценностного отношения к занятиям 

физической культурой; 

Применяет педагогически обоснованные и обеспечива-

ющие высокое качество образования формы, методы 

обучения и воспитания. 

Способствует формированию общей культуры личности, 

социализации, осознанному выбору и освоению про- 

граммы ДОУ. 

Применять технологии воспитательной работы с учетом 

особых образовательных потребностей, индивидуальных 

особенностей обучающихся как с нормой, так и с ОНР. 

Младший воспитатель Соблюдение санитарно-гигиенический режим и основ-

ные режимные моменты жизнедеятельности детей.  Все-

стороннему развитию воспитанников через разные фор-

мы и виды детской деятельности -выполнение требова-

ний заведующего, медсестры, старшего воспитателя, свя-

занных с педагогической работой и охраной жизни и 

здоровья детей 

 

В ДОУ выстроена система по обеспечению повышения квалификации пе-

дагогических работников ДОО по вопросам воспитания и обучения воспитан-

ников – педагоги постоянно проходят курсы повышения квалификации, как по 

ИОЧ так и по сертификатам, если требуется курсы переподготовки. В этом во-

просе ДОУ тесно сотрудничает с Муниципальным Бюджетным Образователь-

ным Учреждением Организацией Дополнительного Профессионального Обра-

зования «Центр Развития Образования» городского округа Самара, с Самарским 

Институтом Повышения Квалификации Работников Образования и др. Все пе-

дагоги ДОУ в совершенстве владеют системой АИС «Кадры в образовании. Са-

марская область». 

В ДОУ постоянно осуществляется педагогическое сопровождение талант-

ливых детей, детей с ОВЗ, сирот и опекаемых, с этнокультурными особенно-

стями и т.д. Педагоги с воспитанниками постоянно участвуют в конкурсах и фе-

стивалях различного уровня. 
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Планируется прохождение КПК педагогами по вопросам воспитания до-

школьников. 

 

2.1.2.4.4. Нормативно-методическое обеспечение реализации  

Программы воспитания 

На основании Ст.2 Федерального Закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О вне-

сении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федера-

ции» по вопросам воспитания обучающихся», в связи с разработкой и утвер-

ждение Рабочей программы воспитания, на уровне МБДОУ «Детский сад № 

328» г.о. Самара были приняты и следующие локальные акты: 

- Приказ от 07.06.2021 г /№ 85 «О разработке Программы воспитания на 

2021/2022 г.г.». 

- Протокол № 1 заседания педагогического совета от 21.07.2021 г «Приня-

тие в работу изменений в должностные инструкции педагогических работников 

ДОУ»; 

- Приказ от 21.07.2021 г/№ 87 «Об утверждении дополнений в должност-

ные инструкции педагогических работников» 

- Приказ от 23.08.2021 г /№  91 «Об утверждении и принятии в работу Ра-

бочей программы воспитания на 2021/2022 г.г.».  

- На основании приказа от 23.08.2021 г /№ 91 были внесены изменения в сле-

дующие локальные акты: 

- в Рабочую программу педагогов ДОУ; 

- в Положение о ВСОКО; 

- в должностные инструкции педагогических работников ДОУ; 

- в Программу развития ДОУ. 

 

2.1.2.4.5. Материально-техническое обеспечение реализации  

Программы воспитания 

Здание ДОУ имеют привлекательный и эстетический вид.  

В вечернее время главные входы здания освещаются иллюминацией. 

В зимний период окна зданий украшаются вытыканками (прорезные рисунки – 

шаблоны) на зимнюю тематику. 

На территории Бюджетного учреждения имеются различные виды деревь-

ев и кустарников, эстетично оформленные газоны, клумбы, цветники и огород. 

На участках расположены оборудованные зоны для сюжетно – ролевых игр. 
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Веранды и малые архитектурные формы окрашены в яркие тона, украше-

ны разноцветными флажками и различными яркими элементами декора. 

На групповых участках установлено оборудование. 

В рамках проекта «Экологическая тропа» дети изучают: 

- на примере деревьев и кустарников, которые растут на территории ДОУ, стро-

ение и жизнь деревьев, их пользу для всего окружающего. 

- жизнь пернатых, прилетающих в зимний период на территории, совместно с 

родителями и воспитателями изготавливают кормушки, заготавливают корм для 

птиц, а в зимний период помогают пернатым перезимовать – подкармливают 

птиц. Совместно с педагогами изучают их образ жизни. 

В процессе проектной деятельности и НОД по формированию основ эко-

логической культуры, на территории Метеостанции педагоги с воспитанниками 

проводят опыты и эксперименты с воздухом, ветром, водой, снегом, землёй, 

песком и т.п. На прогулках воспитанники совместно с воспитателем проводят 

наблюдения за живой и неживой природой, наблюдают за поведением живот-

ных в природе, за явлениями природы и т.п. 

На стадионе, расположенного на территории ДОУ, нанесена различная 

разметка для проведения физкультурно-оздоровительной работы: спортивные 

флешмобы, весёлые старты, праздники и развлечения. В начале зимнего перио-

да инструктором по физической культуре территория оборудуется для занятий 

зимними видами спорта: наносится лыжня, разметка для хоккея. 

Ежегодно на территории проходит традиционная зимняя спартакиада для 

дошкольников Советского района, которая включает в себя следующие виды 

спортивных дисциплин: лыжи, санки, хоккей, семейная эстафета. 

Инфраструктура территории  представлена следующими строениями: 

• Отдельно стоящие двухэтажное здание; 

• На всех групповых участках имеются разнообразные, красочные архитек-

турные строения (прогулочные беседки – которые позволяют детям укрыться от 

яркого солнца и дождя и игровые домики – для сюжетно – ролевых игр); 

Выше описанная инфраструктура позволяет интенсивно использовать для 

обеспечения достижения планируемых личностных результатов детей. 

2.1.2.4.6. Примерный календарный план воспитательной работы 

на учебный год 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет примерный 

календарный план воспитательной работы. 
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Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей 

по следующим этапам: 

- погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, 

про- смотр, экскурсии и пр.); 

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 

продукты; 

- организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости мо-

жет повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту ва-

рианте не- ограниченное количество раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с ярко-

го со- бытия, после которого будет развертываться погружение и приобщение к 

культурному содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут 

быть интегративными. 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспита-

тельного цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм 

действия взрослых, а также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм 

работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на 

основе наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики 

находится понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в 

его поведении. 

 

 Мероприятия 
Возраст 

воспитанников 

время про-

ведения 

Ответствен-

ные 

Образовательная проектная деятельность.  

  «Как мы весело живем в детском 

садике своем!» 

2-7 лет сентябрь  педагоги ДОУ 

 

 «Осень в гости с нам пришла!» 2-7 лет октябрь 

 «С чего начинается Родина?» 2—7 лет ноябрь 

 «Здравствуй, знмушка зима» 2-7 лет декабрь 

 «Народные праздники, народные 

промыслы, народная игрушка» 

2-7 лет январь 

 «Человек  и его окружение». 2-7 лет февраль 

 «Весна шагает по планете» 2-7 лет март 

 «Обо всем на свете» 2-7 лет апрель 
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 «Помним, любим, бережём» 2-7 лет май 

 «Удивительный мир!» 2-7 лет Июнь 

 «Как прекрасен этот мир!» 2-7 лет Июль 

 «Юные исследователи» 2-7 лет август 

Праздники 

 «День знаний», «День взросления» 5-7 лет Сентябрь Муз. руково-

дитель, педа-

гоги ДОУ 

 

 «Здравствуй Осень!» 

Формирование целостной картины 

мира у детей в сфере музыкального 

искусства; расширение кругозора 

дошкольника; дать понятие о вре-

мени года. 

2-7 лет Октябрь 

 «День матери».  

Мамы. как самые родные и  близкие 

людей для своего ребенка. 

2-7 лет ноябрь 

 «Новогодние чудеса» Сделать дет-

ский праздник не забываемым, от-

крыть детям окно в мир удивитель-

ных чудес, волшебных звуков и 

красок, оставить яркий след в душе 

ребенка. 

2-7 лет декабрь 

 «Рождественские встречи» 3-7 лет январь 

 День мужества «23 февраля День 

Защитника Отечества». 

4-7 лет февраль 

 Международный женский день 

«Мамочка, милая мама моя…» 

3-7 лет март 

 Народный праздник «Масленица» 

(проводы зимы) 

4-7 лет 

 «Весна шагает по планете» — Фор-

мирование целостной картины мира 

у детей; расширение кругозора; 

дать понятия о времени года. 

4-7 лет апрель 

 Праздник русской поэзии 4-7 лет апрель 

 День Победы - рассказать детям о 

событиях давно минувших дней, 

привить любовь к Родине, гордость 

за своих соотечественников, отдав-

ших жизнь на поле брани ради мира 

на Земле 

5-7 лет май Муз. руково-

дитель, педа-

гоги ДОУ 

 

 «Вот и стали мы на год взрослей!» 

выпуск в школу. 

6-7 лет 
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 Международный праздник «День 

защиты детей!» 

5-7 лет июнь Муз. руково-

дитель, ИФК,  

педагоги ДОУ  Праздник Нептуна! 4-7 лет 

Театральная деятельность 

 Фестиваль «Театральная маска» Совместное 

творчество де-

тей и родите-

лей 

ноябрь Муз. руково-

дитель, педа-

гоги ДОУ, ро-

дители 

 Волшебство кукольного театра январь 

 Театральный фестиваль «Неделя 

сказок» 

4-7 лет Март-

апрель 

Муз. руково-

дитель, учи-

тель-логопед, 

педагоги ДОУ 

 Праздник «Русской березки». 3-7 лет июнь 

Творческие соревнования 

 Конкурс детского рисунка «Осен-

няя мозаика» 

4-7 сентябрь Педагоги 

ДОУ 

 Выставка семейного творчества 

«Красота в жизни, природе и искус-

ства» 

Совместное 

творчество де-

тей и родите-

лей 

 Шашечный турник 5-7 лет  

 Зимняя спартакиада 5-7 февраль ИФК, педаго-

ги ДОУ. 

 Интеллектуальный марафон «Что? 

Где? Когда?»  

6-7 лет февраль Педагоги 

ДОУ 

 «Папа, мама, я – спортивная семья» 4-6 март Муз. руково-

дитель, педа-

гоги ДОУ, ро-

дители 

 Веселый фестиваль «Любимые ге-

рои мультфильмов» (рисование, 

лепка, художественное конструиро-

вание, аппликация) 

3-7 лет апрель 

 Дорожная азбука. 

 

 

5-7 лет апрель Муз. руково-

дитель, ИФК,  

учитель-

логопед, педа-

гоги ДОУ 

 Интеллектуальная викторина «Хочу 

все знать!» 

5-7 лет май Педагоги 

ДОУ 

 Летние спортивные старты 3-7 лет Июнь - 

июль 

Взаимодействие с семьями воспитанников «Семья – это главное» 

 Родительские собрания  В течение 

года 

Администра-

ция педагоги 
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ДОУ  

 Родительские конференции    

 Информационное просвещение ро-

дителей 

   

 Консультации    

 Встречи за круглым столом    

 Анкетирование    

 Взаимодействие в групповых чатах    

 Встречи «Вопрос-ответ» анализ пе-

дагогических ситуаций; анализ соб-

ственной воспитательной деятель-

ности; решение педагогических за-

дач; метод домашних заданий; иг-

ровое моделирование поведения. 

   

 Акции    

 Семейный проект «Маршрут вы-

ходного дня» 

   

 

2.1.2.4.7. Глоссарий 

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного про-

цесса и педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации 

соответствуют свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся 

в той или иной позиции. Образовательная ситуация соотносима с ситуацией 

развития. Воспитательные события являются разновидностью образователь-

ных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объ-

единяет в себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в кон-

кретной социокультурной ситуации, определяет состав становящихся способно-

стей и качеств. Потенциал образовательной среды для решения целей воспита-

ния личности позволяет говорить о воспитывающей среде.  

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, 

имеющая единые ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ори-

ентиры. Общность – это качественная характеристика любого объединения лю-

дей, определяющая степень их единства и совместности (детско-взрослая, дет-

ская, профессиональная, профессионально-родительская).  

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определя-

ющие отношение человека к окружающей действительности и детерминирую-



197 
 

 

щие основные модели социального поведения, которыми руководствуется чело-

век в повседневной жизни и деятельности. 

Субъектность – социальный, деятельностно-преобразующий способ 

жизни человека. Субъектность впервые появляется в конце дошкольного дет-

ства как способность ребенка к инициативе в игре, познании, коммуникации, 

продуктивных видах деятельности, как способность совершать нравственные 

поступки, размышлять о своих действиях и их последствиях. 

Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые 

национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий куль-

туру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. 

  

2.1.3.  Описание вариативных форм, способов, методов и средств  

реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных  

особенностей воспитанников. 

Основные формы совместной деятельности взрослых и детей: 

Сюжетная игра. 

Цель: овладения ребенком двойной системой средств построения игровой 

деятельности. 

Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов 

построения игры. 

Специфика игровой деятельности (ее «замещающий» характер) требует од-

новременного овладения ребенком двойной системой средств ее построения Ре-

бенок должен научиться не только совершать условное игровое действием, но и 

обозначать воображаемое явление или событие. Формирование игровой дея-

тельности предполагает поэтапную передачу детям постепенно усложняющихся 

способов построения игры. В младшем дошкольном возрасте это ролевое пове-

дение, а в старшем – сюжетосложение. 

Передача детям способов построения игры осуществляется в их совмест-

ной игре со взрослым, где последний выступает партнером, живым носителем 

формируемого способа во всей его целостности. Процесс игры не представляет 

собой непрерывное движение ребенка в условном плане. Построение сюжета 

игры представляет собой постоянный переход из совершения условных игровых 

действий к обозначению смысла этих действий и обратно. Такие поясняющие 

действия органично входят в процесс игры, выполняя функции планирования 

ребенком индивидуального плана развертывания сюжета и согласования их с 
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намерениями других играющих. Указанные способы постепенно изменяются 

(усложняются) на протяжении всего дошкольного детства. 

Выделены три основных способа построения сюжета в раннем и дошколь-

ном возрастах. Первичным и наиболее простым является обозначение и развер-

тывание действий с предметами в игре. Следующий способ – ролевое поведение 

реализуется за счет обозначения и осуществления условной ролевой позиции. 

Условные предметные действия при этом становятся вторичны, и подчиняются 

роли. Третьим способом является сюжетосложение (игра- фантазирование), ко-

торый заключается в развертывании в игре целостных, связанных друг с другом 

ситуаций, характеризующихся сложным и многообразным содержанием, и ко-

торые могут строиться различным образом. 

В настоящее время, сюжетная игра для полноценного развития нуждается в 

формирующих воздействиях со стороны взрослого. Являясь особой субкульту-

рой детства, образцы способов построения сюжета передавались от старших по-

колений детей к младшим в естественном процессе их совместной игры. В 

настоящее время по ряду причин взаимодействие детей в разновозрастных 

группах затруднено, и функция передачи способов игры перешла к взрослому, 

который и демонстрирует ребенку образцы игровых действий. Успешность по-

добных культурных воздействий может быть успешна только в том случае, если 

взрослому удастся сохранить естественность детской игры. 

Игра с правилами. 

Цель: овладения ребенком системой средств построения игровой деятель-

ности. Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов 

построения игры. Игра с правилами также имеет свои культурные формы, клас-

сифицируемые по кругу задействованных в них компетенций. Игра на физиче-

скую компетенцию, подразумевающая конкуренцию на подвижность, ловкость, 

выносливость; игра на умственную компетенцию (внимание, память, комбина-

торика); игры на удачу, где исход игры определяется вероятностью, и не связан 

со способностями играющих. Также как и сюжетная игра, игра с правилами во 

всей своей полноте (соблюдение формализованных правил, ориентация на вы-

игрыш) складывается у ребенка не сразу, а постепенно, на протяжении всего 

дошкольного детства. В возрасте 2-4 лет ребенок начинает осваивать действия 

по правилу, затем, в возрасте 4-5 лет у него появляются представления о выиг-

рыше в рамках игры, построенной на готовых правилах, и в возрасте 6-7 лет ре-

бенок приобретает способность видоизменять правила по предварительной до-

говоренности с другими играющими. Реализация всех указанных этапов воз-
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можна только в том случае, если взрослый своевременно будет знакомить ре-

бенка с характерными для дошкольного детства культурными формами игр с 

правилами. Сначала это должны быть простейшие подвижные игры и игры на 

ловкость, затем игры на удачу, способствующие ориентации ребенка на выиг-

рыш, и, в завершении дошкольного детства – игры на умственную компетен-

цию.  

Игры с параллельными действиями играющих, в которой дети одно-

временно выполняют одинаковые действия по сигналу ведущего. Это является 

очень важным для формирования у детей способности к соблюдению элемен-

тарного правила. Все эти игры имеют аналогичную структуру: взрослый подаёт 

определенный сигнал, а дети параллельно выполняют заранее оговоренные дей-

ствия, в чем и заключается выполнение правила игры. Сюжет игры должен быть 

предельно прост, и не должен заслонять от детей основную цель игры – выпол-

нение действий по сигналу взрослого. Сигнал должен быть краток и не должен 

содержать стихотворных форм длиннее двустишья. 

Игры с поочередными действиями играющих. Совместная деятельность 

детей раннего и большей части младшего дошкольного возраста преимуще-

ственно представляет собой параллельно- подражательные действия, как в сю-

жетной игре, так и в игре с правилами. Тем не менее, уже в раннем возрасте у 

детей могут осуществлять простейшее взаимодействие, основанное на слажен-

ном повторении партнерами своих действий. Содержание этих действий может 

быть самым разнообразным, например, ребенок толкает плечом другого, и сме-

ется, когда он толкает его в ответ. Очевидно, как считают современные иссле-

дователи детской игры, это и есть прототип любой совместной формы игры, 

сюжетной или с правилами, и для формирования этого вида деятельности он 

необходим. Эта прототипическая игра закладывает предпосылки для других, 

основанных на более сложных схемах, формах совместной деятельности. Фор-

мирование данного способа игры может заключаться в совместном катание 

детьми шара друг другу. Игры, в которых ведущий не принимает непосред-

ственного участия в игре  

Формирование способности играть самостоятельно, прежде всего, означает 

способность каждого из детей выполнить роль ведущего. Это качество появля-

ется у детей не сразу. Для его формирования необходимо предлагать детям иг-

ры понятного им содержания и с все усложняющейся структурой. Первоначаль-

но, игра также проигрывается со взрослым, для того, чтобы дети запомнили ос-

новные правила игры. Затем, выполнив в одном цикле роль ведущего, взрослый 
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предлагает детям самостоятельно выбрать ведущего в следующем цикле игры. 

Для выбора он предлагает использовать жеребьевку. Игры, в которых ведущий 

выполняет не только сигнализирующую функцию, но и параллельно участвует в 

игре 

Игры, в которых ребенок выполняет роль ведущего и водящего. Игра с 

правилами на удачу. Представлении о критериях выигрыша, и установки на не-

го формируется на основе игры с наиболее простой и понятной схемой, где пра-

вила не «заслонены» для ребенка сюжетом, и где выполнение игровых действий 

не представляет труда для всех участников, т.е. не требует физической и ум-

ственной компетенции. Это игры на удачу, типа «лото» и «гусёк». Для понима-

ния субъективной ценности выигрыша, он должен быть выделен для детей как 

результат отдельного игрового цикла. Для этого необходима однозначные для 

всех критерии успеха в игре. Так, в лото, победитель – тот кто «накрыл» раньше 

свою карту, в «гуське» – тот, кто «пришел» раньше к финишу. Следовательно, 

победитель и проигравший появятся только тогда, когда кон игры не будет до-

игрываться, а будет начинаться новый игровой цикл после достижения огово-

ренного результата одним из игроков. 

Игра с правилами на умственную компетенцию. В игры с правилами на 

умственную компетенцию (шашки, шахматы и аналогичные игры) ребенок обу-

чается играть взрослым в самом конце дошкольного детства. 

Самостоятельная игра в данный тип игр возможна только в том случае, ес-

ли у ребенка сформированы представления о выигрыше и общих правилах для 

всех играющих. 

Продуктивная деятельность. 

Цель: овладения ребенком репрезентирующими (моделирующими) видами 

деятельности. Задачи: созидательная работа, направленная на получение пред-

метно оформленного результата, соответствующего в той или иной степени 

начальному замыслу игры. Под продуктивной деятельностью в дошкольной пе-

дагогике подразумеваются репрезентирующие (моделирующие) виды деятель-

ности, доступные дошкольнику. Это рисование, конструирование, лепка, ап-

пликация и различные синтетические, комплексные формы. Во многом, продук-

тивная деятельность в дошкольном детстве переплетается с сюжетной игрой. 

Но, в тоже время, продуктивные виды деятельности имеют существенное отли-

чие от сюжетной игры. Вне зависимости от используемых материалов продук-

тивные виды деятельности представляют собой созидательную работу, направ-

ленную на получение предметно оформленного результата, соответствующего 
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в той или иной степени начальному замыслу, в чем и заключается их развиваю-

щий смысл.  

Основы продуктивного целеполагания закладываются у ребенка в раннем 

возрасте. В дошкольном детстве в продуктивной деятельности у ребенка проис-

ходит дальнейшее развитие целеполагания и произвольной организации дея-

тельности. Между отдельными целями создания чего-либо появляется осознан-

ная связь. Ребенок делает из конструктора автомобиль, а затем, строит для нее 

гараж. У ребенка появляется интерес к образцам, который поддерживается и 

развивается за счет способности их воспроизводить. Ребенок начинает объек-

тивно оценивать результат своей работы, сравнивать его с мысленным, идеаль-

ным результатом и аналогичными продуктами, сделанными другими людьми. В 

результате, ребенок готов овладевать новыми культурными способами, позво-

ляющими достичь наилучшего результата – правильно держать кисть и каран-

даш, овладевать новыми приемами их использования. Поначалу, желание овла-

деть новым навыком целиком опосредовано конечной целью ребенка. Напри-

мер, желая нарисовать действительно круглое колесо у автомобиля, он будет 

тренировать так называемые круговые движения. 

Содержания, предлагаемые взрослым ребенку для осуществления педаго-

гически целенаправленной продуктивной деятельности, можно разделить на че-

тыре вида: работа по образцам, работа с незавершенными продуктами, работа 

по графическим схемам, и работа по словесному описанию цели. 

Работа по образцам. Данная форма продуктивной деятельности представ-

ляет собой работу ребенка по образцам, предложенных ему взрослым. Это мо-

гут быть плоскостные изображения, требующие копирования, объемные нерас-

члененные образцы, требующие анализа составляющих его элементов. 

Работа с незавершенными продуктами. Здесь ребенку могут быть предло-

жены продукты, в структуре которых присутствует незавершенность, и которые 

ребенок должен завершить. Также, это могут быть продукты с неочевидным ко-

нечным видом и назначением и требующие творческой разработки. Работа по 

графическим схемам. В данной форме совместной деятельности взрослый пред-

лагает ребенку различные схемы (чертежи, выкройки и др.) по которым тот 

должен воспроизвести плоскостные изображения или объемные конструкции. 

Также это могут быть пооперационные схемы различных типов. Работа по сло-

весному описанию цели. В данном случае совместная деятельность взрослого и 

ребенка заключается в том, что взрослый описывает признаки-условия класса 

предметов, которые должен изготовить ребенок. 
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Познавательно-исследовательская деятельность. 

Цель: расширять представления детей об окружающем мире. 

Задачи: овладение детьми характерными способами упорядочения опыта. 

Познавательно-исследовательская деятельность в дошкольном детстве 

представляет собой активность, направленную на постижение окружающего 

мира. Лишь к старшему дошкольному возрасту познавательно- исследователь-

ская деятельность начинает носить целенаправленный характер, со своими мо-

тивами и целями. В целом, на протяжении дошкольного детства познавательно-

исследовательская деятельность сопровождает игру, продуктивную деятель-

ность, вплетаясь в них в виде ориентировочных действий, опробования возмож-

ностей различных материалов, обдумывания и рассуждения об окружающих 

вещах и явлениях. 

По мере развития психофизиологических функций ребенка. 

Познавательно-исследовательская деятельность становится все сложнее. Разви-

тие восприятия, мышления, речи дает возможность ребенку сместиться с изуче-

ния непосредственно окружающих его вещей к более отвлеченным предметам. 

Естественными формами познавательно-исследовательской деятельности до-

школьника являются непосредственные действия с предметами и вербальные 

формы исследования. 

Начиная с младшего дошкольного возраста в познавательно-

исследовательской деятельности ребенок, не только расширяет свои представ-

ления об окружающем, но и овладевает характерными для данной культуры 

способами упорядочения опыта, что позволяет ему в старшем дошкольном воз-

расте иметь достаточно целостные представления об окружающем мире. 

Чтение художественной литературы. 

Цель: активизации воображения ребенка, расширение осведомленности о 

мире, о явлениях, не данных в непосредственном наблюдении и практическом 

опыте.  

Задачи: овладение детьми моделями человеческого поведения, интуитивно 

и эмоционально схватывать целостную картину мира. 

Художественная литература является универсальным развивающим обра-

зовательным средством, благодаря которым ребенок выходит за пределы непо-

средственно воспринимаемой реальности. Благодаря чтению художественной 

литературы ребенок овладевает моделями человеческого поведения, интуитив-

но и эмоционально схватывает целостную картину мира, овладевает богатой 

языковой средой. 
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Условно функции художественной литературы можно разделить на два 

больших класса:  познавательно- нравственная и эстетическая функции. 

Содержание познавательно-нравственной функции заключается в активизации 

воображения ребенка, расширении осведомленности о мире, особенно о явле-

ниях, не данных в непосредственном наблюдении и практическом опыте; осво-

ении таких методов упорядочивания информации, как причинно-следственные 

и временные связи между событиями; освоение моделей человеческого поведе-

ния в различных ситуациях; формирование ценностных установок к различным 

явлениям действительности. К эстетической функции относится знакомство и 

приобщение ребенка к словестному искусству и развитие хорошей разговорной 

речи за счет знакомства с литературным языком, ориентация ребенка на инди-

видуальное словесное творчество через образцы, данные в литературных 

текстах, воспитание культуры переживаний и чувств. Для решения указанного 

круга задач в программе предлагается минимально достаточный набор художе-

ственных текстов для чтения в семье и в детском саду, единый для всех детей 

группы. Принцип подбора художественных текстов заключается в том, чтобы 

они являлись смысловым фоном и значимым стимулом для реализации продук-

тивной, познавательно-исследовательской и игровой деятельности. 

Игротека. 

Цель: приобщать ребенка к игровому взаимодействию, развивать любозна-

тельность и инициативность, обеспечивать условия индивидуализации в про-

цессе познавательного развития. 

Задачи: 

- обогащать математические представления детей дошкольного возраста, 

- развивать мышление детей в процессе познавательной 

деятельности, 

- расширять сферу применения математических представлений в ситуациях 

познавательно-игрового общения, 

- актуализировать коммуникативные навыки. 

«Математическая игротека» хорошо зарекомендовала себя в практике 

работы. Один раз в неделю в вечернее время объявляется «День открытых две-

рей в игротеке», на которые приглашаются два-три родителя. Им предоставля-

ется возможность принять 

участие в играх в роли равноправного партнера, познакомиться с достижениями 

детей, увидеть особенности учебно-игрового общения с дошкольниками. 
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Обновление «Игротеки» происходит благодаря установленной традиции – 

«игры в гости к нам»: каждый четверг, в день, когда проводится «Игротека», 

кто-то из детей приносит из дома на неделю свою любимую настольную игру и 

помещает ее в игротеку, знакомит с ней товарищей. Целую неделю игра «гос-

тит» в группе, и все желающие могут в свободное время поиграть в нее, после 

чего она возвращается владельцу. Так каждому воспитаннику предоставляется 

возможность «презентации» своей любимой игры, что вызывает эмоционально 

значимые переживания у дошкольников, а в результате дети группы в течение 

учебного года имеют возможность значительно расширить свой игровой опыт. 

Целесообразно, чтобы дети приносили игры по очереди, тогда каждую неделю 

появляется одна-две новые игры. Сменяемость игр разнообразит 

Поисково-исследовательская лаборатория. 

Цель: создавать условия для развития любознательности, инициативности 

и самостоятельности в процессе познавательной деятельности, обогащать парт-

нерскую и самостоятельную поисковую деятельность. 

 Задачи: 

Развивать восприятие и наблюдательность детей дошкольного возраста. 

Стимулировать развитие аналитических навыков, (установление причин-

но-следственных связей). Расширять сферу применения способов поисковой де-

ятельности в решении проблемных ситуаций. Развивать эвристические способы 

познания окружающего. Обогащать познавательно-исследовательское общения 

со сверстниками. При реализации Программы основные усилия обучения мате-

матики направлены на воспитание у дошкольника потребности и интереса к са-

мому процессу познания математики, не бояться ошибаться, стремиться пре-

одолевать трудности, находить самостоятельный путь решения познавательных 

задач и желать достижения поставленной цели. 

Проектная деятельность. 

Цель: формирование социально-коммуникативных навыков и установок 

толерантного общения детей со сверстниками и взрослыми в ходе МИНИ и 

МЕГА-проектов. 

Задачи: Организовать образовательную работу по развитию у дошкольни-

ков навыков коммуникативной культуры в ходе организации проектной дея-

тельности с использованием сказочных историй и выполнением творческих за-

даний к ним; разработать универсальную модель образовательной работы ДОУ 

входе проведения обучающего тренинга для педагогов по формированию у до-

школьников социально-коммуникативных навыков и установок толерантного 
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общения со сверстниками и взрослыми; Организовать и провести творческие 

встречи в родительском клубе с целью создания условий для активного участия 

родителей в МИНИ и МЕГА- проектах, направленных на формирование у детей 

установок позитивного общения со сверстниками и взрослыми средствами се-

мейного воспитания. 

 

2.1.4.    Содержание коррекционной работы. 

Содержание коррекционной работы направлено на обеспечение коррекции 

общего недоразвития речи у детей дошкольного возраста.  

Содержание коррекционной работы в ДОУ обеспечивает: 

- выявление нарушения речи детей дошкольного возраста; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-

педагогической помощи детям с общим недоразвитием речи с учётом особенно-

стей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в со-

ответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

- возможность освоения детьми с общим недоразвитием речи основной об-

щеразвивающей программы и их интеграции в образовательном учреждении. 

Коррекционная работа осуществляется посредством работы логопедическо-

го пункта, которую проводит высококвалифицированный учитель-логопед во 

взаимодействии с воспитателями тех групп, в которых выявлены дети с нару-

шением развития речи. Коррекционная работа учителя-логопеда строится на 

принципах координации, преемственности и взаимодействия в образовательной 

деятельности. 

Цель работы логопункта: Создание воспитательной среды, способствующей 

максимально полному раскрытию потенциальных речевых возможностей вос-

питанников, предупреждению и преодолению трудностей в их речевом разви-

тии. 

Диагностическая – динамическое наблюдение и педагогический контроль за 

состоянием устной речи детей, раннее распознавание и выявление неблагопо-

лучных тенденций, задержек и недостатков в ее развитии и правильная класси-

фикация. 

Профилактическая – педагогическая работа по предупреждению нарушений 

речи у детей. 

Коррекционная – своевременное полное или частичное устранение (сглажи-

вание) имеющихся у детей недостатков речи. 
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Просветительская – пропаганда логопедических знаний среди педагогиче-

ских работников и родителей. 

Учитель – логопед осуществляет коррекцию недоразвития речи детей до-

школьного возраста, оказывает консультационную помощь родителям воспи-

танников с целью закрепления в домашних условиях у детей навыков правиль-

ной речи, рекомендует  воспитателям упражнения для закрепления речевых 

умений у детей по звуковой культуре речи, формированию диалогической и мо-

нологической речи. 

Воспитатели наблюдают и выявляют детей с проблемами в развитии речи, 

оказывают первичную консультацию родителям воспитанников, обеспечивают 

посещение детьми занятий по квалифицированной коррекции речи у учителя – 

логопеда. Закрепляют умения детей в звуковой культуре речи.  

Коррекционная работа включает время, отведённое на: 

- непосредственно образовательную деятельность, осуществляемую в про-

цессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуни-

кативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музы-

кально-художественной, чтения) с квалифицированной коррекцией общего 

недоразвития речи как учителем – логопедом, так и воспитателем; 

- образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией общего 

недоразвития речи детей, осуществляемую в ходе режимных моментов, осу-

ществляемую учителем – логопедом и воспитателем; 

- самостоятельную деятельность детей посредством дидактических игр; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразова-

тельной программы дошкольного образования. 

Образовательная и коррекционная работа строится на основании программ 

образовательной программой дошкольного образования «Детство» под ред. Т.И. 

Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и «Программы логопедической ра-

боты по преодолению общего недоразвития речи у детей» под ред. 

Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной. В процессе обследования детей на психолого-

медико-педагогической комиссии и последующих педагогических диагностике 

учителя-логопеда составляется индивидуальная траектория развития детей. 
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2.1.4.1. Аналитико-диагностическая деятельность 

 

№ п/п Содержание Сроки выполнения 

1. Диагностика детей во всех возрастных группах. Сентябрь Май  

2. 

Обследование речи детей с речевыми нарушениями: 

 на контрольно-диагностических занятиях; 

 по окончании реализации индивидуальной программы 

развития речи 

 

Январь 

Май 

3. Оформление индивидуальных речевых карт. Сентябрь 

4. 
Составление программы развития и коррекции каждого 

ребенка. 

Сентябрь 

5. Комплектование подгрупп. Сентябрь 

6. 

Составление графика работы, расписания индивиду-

альных и подгрупповых занятий, ознакомление с ними 

воспитателей и родителей. 

Сентябрь 

7. 
Составление плана работы на год логопеда и перспек-

тивного плана по месяцам. 

Сентябрь 

 

2.1.4.2. Коррекционно–развивающая деятельность  

 

№ п\п Содержание Сроки выполнения 

 

1. 

Индивидуальная работа с детьми: 

 коррекция фонетических и фонетико-

фонематических нарушений у детей в возрасте 5-7 лет; 

 развитие подвижности артикуляционного аппарата; 

 постановка звуков, закрепление их в речи; 

 автоматизация и дифференциация звуков; 

 развитие словаря, грамматического строя речи, слу-

хового внимания. 

В течение учебного 

года, в соответствии с 

индивидуальной про-

граммой 

 

2. 

Подгрупповые занятия: 

 развитие общей и мелкой моторики; 

 развитие речевого дыхания, голоса, темпа, ритма 

речи; 

 уточнение и расширение активного и пассивного 

словаря; 

 развитие навыков связной фонетически и грамма-

тически правильной речи; 

 анализ и синтез звукового состава слова; 

 развитие фонематического восприятия; 

 развитие пространственной ориентировки; 

 развитие временных представлений; 

 развитие интеллектуальных способностей. 

В течение учебного 

года 
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3. 

Использование артикуляционной и пальчиковой гим-

настики в коррекционно-профилактической работе с деть-

ми от 3 до 5 лет. 

Еженедельно 

 

 

2.1.4.3. Механизмы адаптации Программы для детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Механизмом адаптации Программы МБДОУ «Детский сад № 328» г. о. 

Самара для детей с ОВЗ в группах общеразвивающей направленности служат 

АОП для детей с ОНР. 

 

2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

2.2.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий,  

в которых существуется образовательная деятельность 

Демографические особенности: МБДОУ «Детский сад № 328» находится в 

городе Самара. Население города русскоязычное. Обучение воспитанников 

осуществляется на русском языке. МБДОУ №328- многонациональный детский 

сад - воспитанники разных национальностей: русские, украинцы, татары, ар-

мяне, евреи. Национальное сознание, культура межнационального общения и 

взаимодействия закладываются с самого раннего детства, и является составной 

частью воспитательно-образовательной работы в ДОУ с детьми. 

Национально-культурные условия: город Самара – культурный и научный 

центр области, город с замечательной историей и прекрасным настоящим. Про-

грамма предусматривает изучение родного края: его истории, природы, хозяй-

ства, культуры, социальной жизни, быта – всех сторон деятельности человека. 

Климатические условия: природа отличается исключительным разнообра-

зием. Климат резко континентальный, поэтому здесь ярко выражен континен-

тальный климат, основными чертами которого являются: холодная продолжи-

тельная (4,5 месяца) зима (t - 20˚); жаркое лето (t+30◦). 

Социальными особенностями является взаимодействие дошкольного учре-

ждения с учреждениями социума на договорной основе, планы составляются 

ежегодно. Инновационный характер деятельности ДОУ предполагает осу-

ществление инновационной деятельности. 
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2.2.2. Направления, выбранные участниками образовательных отношений 

из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими  

самостоятельно 

«Музыкальные шедевры» О. П. Радынова. Программа О.П. Радыновой    

построена на основе концепции, обосновывающей важность накопления уже в 

раннем возрасте   музыкально – интонационного опыта восприятия высокого 

искусства в разных видах   музыкальной деятельности, подобно овладению ре-

бёнком речи.  Ориентация дошкольника на ценности музыкальной культуры как 

части общей духовной культуры имеет важное  значение не только для музы-

кального, но и общего развития ребёнка, нравственно-  эстетического становле-

ния личности.  

Основная цель программы -   развитие   творческого слушания музыки 

детьми, которое предполагает побуждение детей   к проявлениям различных 

форм творческой активности - музыкальной, музыкально – двигательной, худо-

жественной. Ведущий вид деятельности   в программе -  музыкальное восприя-

тие, объединяющее исполнительство, творчество, музыкально-образовательную 

деятельность на едином репертуаре (с привлечением   дополнительного репер-

туара по пению). 

 Задачи программы, а также более конкретные задачи, сформулированные 

по каждой теме, едины для всех возрастных групп: расширять знания о музыке: 

вызывать и поддерживать интерес к музыке; развивать музыкально–

эстетические потребности, признание ценности музыки, начало вкуса; пред-

ставления о красоте; побуждать к оценке музыки (эмоциональной и словесной), 

оценочное отношение; возможности детей в осуществлении этих задач в разном 

возрасте различны. 

Автор основывается на концепции, формирование музыкальной культуры 

детей обеспечивается отбором произведений музыкальной классики и народной 

музыки, являющихся для них «эталоном красоты», пересмотром технологии   

изучения репертуара по  разработанным принципам:   тематическому концен-

трическому (цикличности) контрастного сопоставления произведений синкре-

тизма адаптивности.  

Принципы    построения   программы Основной принцип -  тематический  

(шесть тем на 1-2 месяца изучения и их повторение каждый год на новом мате-

риале). Этот принцип помогает   систематизировать полученные знания, под-

держивают интерес к музыке.  
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Первая тема «Настроения, чувства в музыке» выражает определённое эмо-

циональное содержание  

Вторая тема «Песня, танец, марш», основополагающая по программе для 

общеобразовательных школ Д.Б. Кабалевского 

Третья тема «Музыка рассказывает о животных и птицах» даёт представ-

ление об изобразительности  музыки, средствах музыкальной выразительности  

Четвёртая тема «Природа и музыка» включает в себя произведения, в кото-

рых выражены   настроения, созвучные той или иной картине природы, времени 

года, дня.  

Пятая тема «Сказка в музыке» представляет пьесы классической музыки со 

сказочным содержанием, которые дети инсценируют, передавая характер пер-

сонажей в танцевальных, образных движениях, рисунках  

Шестая тема «Музыкальные инструменты и игрушки» знакомит с произве-

дениями, имитирующими звучание музыкальных инструментов, а также музы-

кальными народными инструментами и инструментами симфонического ор-

кестра  

Принцип концентрический   или   принцип   цикличности (повторяемость 

тем) -  позволяет легко вернуться в следующем году к первой теме.  Дети при-

меняют усвоенное и познают новое на следующем этапе музыкального и обще-

го развития  

Принцип -  контрастное сопоставление репертуара (пьесы с одинаковыми 

или близкими названиями). Такие сопоставления рождают проблемную позна-

вательно – оценочную ситуацию, заинтересовывают детей, позволяют лучше 

осознать услышанное.  

Принцип адаптивности    предполагает гибкое применение   содержания и 

методов музыкального развития детей в зависимости от индивидуальных и пси-

хофизиологических   особенностей каждого ребёнка. Допускает вариативное 

применение репертуара внутри каждой темы  

Принцип  синкретизма  программы  предполагает  взаимосвязь  разных  

видов музыкальной  и художественно – эстетической деятельности в  непосред-

ственной  образовательной  деятельности   при  объединяющей  роли  восприя-

тия, «творческого  слушания»  музыки, побуждает  к  творческой  активности   в  

следующих  формах:  музыкально –ритмические  движения, ритмопластика,  

подпевание,   дирижирование,  пение, певческие  импровизации; оркестровка, 

игра  на  детских  музыкальных  инструментах;  рисование, восприятие  произ-

ведений  изобразительного  искусства, чтение  стихотворений, сочинение  ска-
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зок, игр –драматизаций, постановка  музыкальных  сказок  на  сюжеты литера-

турных произведений(c ведущей  ролью  музыки),кукольного  музыкального  

театра  и др. видов  детской  деятельности.   

Методы и приёмы музыкального   воспитания: Наглядный, словесный, 

практический -   традиционные    методы носят развивающий характер, побуж-

дают детей к проявлениям различных форм двигательной, речевой, эстетиче-

ской активности.   

Каждый из этих трёх методов применяется с нарастанием   проблемной: от 

прямого воздействия (исполнение, объяснение, иллюстрация) через закрепление 

упражнения (воспроизводящие и творческие), создание поисковых ситуаций 

(показ   вариантов выполнения задания) к самостоятельному поиску детьми 

способов деятельности. Созданию проблемных ситуаций способствуют приёмы, 

побуждающие к поиску аналогий, обобщению.  Они   формируют музыкальное 

мышление детей, способность к элементарным суждениям, оценкам, развивают 

творческое воображение, интерес к музыке.  

Особые методы, разработанные   О.П. Радыновой:   

Метод контрастных сопоставлений произведений позволяет заинтересовать 

детей, активизирует проявление эмоциональной отзывчивости, художественно-

образного мышления, воображения. Этот метод применяется с учётом возраст-

ных особенностей. В младшем возрасте контрастные сопоставления наиболее 

отчётливы, в более старшем возрасте сопоставление произведений   применяет-

ся с постепенным уменьшением контрастности образов  

Метод уподобления характеру звучания музыки предполагает активизацию 

разнообразных творческих действий, направленных на осознание музыкального 

образа  

Моторно-двигательное уподобление эмоционально–образному содержа-

нию музыки (мелкая моторика рук, дирижёрский жест, ритмопластика, образ-

ные и танцевальные движения) побуждают детей к «экспериментированию» (Н. 

Н. Поддьяков).   

Различение выразительных интонаций, акцентов, пауз, динамических, тем-

повых, регистровых, тембровых особенностей является наиболее универсаль-

ным средством развития эмоциональной отзывчивости, музыкального мышле-

ния, творческого воображения.  

Тактильное уподобление характеру звучания музыки   -  прикосновение ру-

ки педагога к руке ребёнка с одновременным пояснением  настроения музыки 

(используется в младшем возрасте)  
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Словесное уподобление характеру звучания музыки: эмоционально – выра-

зительные пояснения характера музыки, сравнения, метафоры, слова-образы, 

характеризующие смену настроений, поэзия, сказочная сюжетная форма заня-

тий. Применяется в каждой возрастной группе по-разному.  

Вокальное уподобление   характеру звучания музыки   в виде тихого выра-

зительного напевания педагогом мелодии во время звучания произведения и 

подпевания отдельных интонаций детьми применяется в младшем возрасте 

(И.В.Груздова). Этот метод способствует различению на слух конкретной мело-

дии, выделению в ней наиболее ярких средств.  В средней и старшей группе де-

ти уже сами напевают полюбившиеся   мелодии, что свидетельствует о прояв-

лении интереса к музыке, накопления опыта её восприятия  

Мимическое уподобление    характеру звучания музыки – сосредоточенное 

внимание взрослого во время звучания произведения, выражение глаз, улыбка 

или серьёзность   крайне важно для ребёнка и служит своеобразным ориентиром 

в процессе восприятия музыки. Темброво-инструментальное    уподобление ха-

рактеру звучания музыки применяется в виде оркестровки, выбора выразитель-

ного тембра инструмента, соответствующего эмоциональному содержанию му-

зыкального образа. В младшей группе выполняются простейшие действия с му-

зыкальными инструментами (шумовыми, ударными). Дети 5-7 лет могут при-

менять   звуковысотные   инструменты.  

Интонационное уподобление характеру звучания музыки    крайне важно в 

деятельности с детьми младшего возраста.  Цветовое     уподобление характеру 

звучания музыки    применяется для закрепления представлений о характере му-

зыки, выявление реакций на изменение настроений.  

Полихудожественное уподобление характеру звучания музыки: вырази-

тельная роль средств языка разных искусств: живописи, художественного слова, 

театра, пантомимы, балета. Сравнение музыкального произведения с картиной в 

плане общности или различия, выраженных в них настроений, музыкального 

произведения со стихотворениями по эмоциональным признакам, использова-

ние инсценировок, театрализованных игр, сопровождающихся классической 

музыкой, ритмопластические импровизации формируют у детей представления 

о выразительных возможностях искусств  

Непосредственная образовательная деятельность (НОД) -  основная форма   

организации детской деятельности, где решаются задачи   формирования основ 

музыкальной культуры. Все   виды   деятельности (индивидуальные, по под-

группам, фронтальные, типовые, доминантные, тематические, комплексные и 
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их разновидности) применяются и варьируются в зависимости от возраста и 

уровня музыкального развития ребёнка.  

«Математические ступеньки» Е.В. Колесникова. Данная программа пред-

назначена для обучения детей 3 – 7 лет. Допущена Министерством образования 

Российской Федерации. Используемые методические приемы (сочетание прак-

тической и игровой деятельности, решение детьми проблемно-игровых и поис-

ковых ситуаций) способствуют формированию у них элементарных математи-

ческих представлений. 

Обучение построено в виде диалога взрослого с ребенком, в доступной и 

занимательной форме для детей. Основной упор в обучении отводится самосто-

ятельному решению дошкольниками поставленных задач, выбору ими приемов 

и средств, проверке правильности его решения. Это подводит детей к осозна-

нию, полноценному усвоению предлагаемого материала и активизации их сло-

варного запаса.  

В этой программе представлена система дидактических игр и игровых 

упражнений, направленных на развитие математических представлений в соот-

ветствии с возрастными возможностями детей и основными принципами разви-

вающего обучения. Поэтому каждое правильное решение ребенок осознает как 

свою «победу». А задания, которые вызывают затруднения, решаются в беседе, 

в неназидательной подсказке взрослого. Эта методика позволит педагогам не 

только постоянно фиксировать успехи ребенка и трудности, но и выбрать соот-

ветствующие приемы для устранения затруднений. В пособии представлены 

конспекты занятий с детьми разных групп, каждая возрастная группа в отдель-

ной книге.  

Занятия предполагают различные формы объединения детей (пары, малые 

группы, вся группа) в зависимости от целей учебно-познавательной деятельно-

сти.  Все полученные знания и умения подготавливают детей к усвоению более 

сложной программы на следующей ступени развития математических задач.  

 «От звука к букве» Е.В. Колесникова Программа Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста , предназначена для занятий с детьми 3—7 лет. 

Основной задачей данной программы является выработка у детей умения 

ориентироваться в звуко-буквенной системе родного языка и на этой основе - 

развитие интереса и способностей к чтению Подготовить 0дошкольника к обу-

чению грамоте.  
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 Последовательное усвоение понятий «слово», «звук», «слог», «буква», 

«предложение» в различных игровых упражнениях формирует у ребенка осо-

знание речи, ее произвольность. 

 Особое внимание в программе уделено практическому овладению каждым 

ребенком языковой действительностью, что будет способствовать лучшему 

усвоению фонетики и морфологии в школе. 

 Реализация программы направлена, прежде всего, на обеспечение единого 

процесса обучения, соответствующего раскрытию возрастных возможностей 

ребенка-дошкольника. В ней предусматривается расширение и усложнение про-

граммных задач. 

 Используемый на занятиях дидактический материал понятен и доступен 

ребенку, пробуждает положительные эмоции, служит адаптацией в новых для 

него условиях обучения. 

 Распределение учебного материала соответствует возрастным особенно-

стям детей, положению «Основной общеобразовательной программе детского 

сада», реальным требованиям современного обучения. 

 В каждой возрастной группе предусматривается работа по развитию гра-

фических навыков и моторики (гимнастика для пальцев) с целью подготовки 

руки ребенка к письму. 

 При работе по программе у детей в одинаковой мере развивается как ло-

гическое мышление, так и эмоциональное, что, в свою очередь, способствует 

развитию как левого полушария головного мозга (отвечающего за логическое 

мышление), так и правого (отвечающего за образное мышление). 

 Парциальная программа «Театр физического воспитания дошкольников» 

Н.Н. Ефименко. Отличительной особенностью программы является своеобразие 

ее структуры. Содержание материала разбивается не по возрастным группам, а 

в соответствии со средствами физического воспитания – массаж, закаливание, 

физические упражнения.  Для каждой возрастной группы в программе пред-

ставлены подробные методические рекомендации.  Для реализации оздорови-

тельного направления предусматривается специальная система методов и прие-

мов: широкое использование естественных факторов природы; хороший гигие-

нический уход; четко организованный режим дня; массаж в игровых формах 

(«погладим наши ручки», «разомнем наши пальчики») ; физические упражнения 

для формирования осанки, развития органов дыхания, отдельных двигательных 

качеств (гибкости, ловкости, выносливости, силы, координации, психики (вни-

мания, сообразительности, ориентировки в пространстве и во времени) . 
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Для реализации воспитательного направления в процессе занятий педагогу 

рекомендуется подбирать физические упражнения, способствующие проявле-

нию у детей терпения, выносливости, уверенности, разумной смелости, а также 

создавать условия для проявления положительных эмоций, развития инициа-

тивности и самостоятельности.  Использование средств физической культуры в 

образовательных целях позволяет ребенку познавать окружающий мир и спо-

собствует формированию двигательных умений.   

Содержание занятий образовательного направления приближено к природ-

ным явлениям, которые окружают ребенка. Например, для детей среднего воз-

раста предлагаются занятия «Здравствуй, февраль! », «Встреча с осенью» и т. д. 

Чтобы дети легче усваивали строевые упражнения, рекомендуется использовать 

разноцветные линии. Например, для построения в шеренгу – чертить зеленую 

линию, в колонну – белую, в круг – красную.  

Повышению интереса к занятиям физическими упражнениями способ-

ствуют сюрпризные моменты. Помимо традиционного инвентаря рекомендует-

ся нетрадиционный – различные предметы (стулья, веревочки, детские зонтики, 

бумажные листики и т. д., природный материал, овощи и фрукты.   

В программе большое внимание уделяется общению педагога с детьми во 

время занятия. Педагог использует не команды, а обращения к детям: «Ребята, 

подойдите ко мне», «Повернитесь направо». Чтобы формировать у дошкольни-

ков осознанное отношение к основным движениям, педагог использует объяс-

нение: «Чтобы мышцы на ногах были красивыми и упругими, нужно выполнять 

прыжковые упражнения»,  Для каждой возрастной группы определены анатомо 

– физиологические особенности детей.   

В программе представлено годовое планирование физических упражнений 

для каждой возрастной группы и даны методические рекомендации для их вы-

полнения.  К программе «Физическая культура – дошкольникам» прилагаются 

учебно – методические пособия для педагогов, работающих с детьми младшего, 

среднего и старшего дошкольного возраста.   
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2.2.3. Комплексно-тематическое планирование 

месяц неделя 2-ая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 
группа 

Сентябрь  1 Я в детском саду. Адап-

тация к условиям детского 

сада; представления о себе 

(имя: ласковое, полное), 

пол, возраст. 

Представления о сверст-

никах, некоторые пред-

ставления о гигиениче-

ских умениях и правилах, 

личных вещах. Элемен-

тарные правила поведения 

и культуры в общении со 

сверстниками, взрослыми. 

Я и мои друзья. 

Встреча детей после лета, 

напоминание о том, как ко-

го зовут, анализ 

изменений, происшедших с 

детьми по сравнению с 

прошлым годом. 

Знакомство с новыми деть-

ми группы. 

Мы снова вместе. Разви-

тие умений выражать доб-

рожелательное отношение 

к сверстнику в разных си-

туациях, развитие умений 

спланировать содержание 

совместной деятельности, 

развитие способности сло-

весно выражать свои пе-

реживания, настроения, 

мечты. 

Я и мои друзья. Одно-

группники.  

Формирование пред-

ставлений о том, что 

дети подготовительной 

группы – самые стар-

шие в детском саду; 

развитие интереса к 

сверстникам, их интере-

сам, увлечениям. 

Праздник, традиции: 1 сентября – День Знаний 

2 Наши игрушки. Адапта-

ция к пространству и 

предметному оснащению 

группы; рассматривание 

разного вида игрушек; 

сенсорный опыт, тактиль-

ное и зрительное обследо-

вание предметов; развитие 

игрового опыта. 

Впечатления о лете. 

Рассматривание фотографий 

из семейных альбомов о 

летнем отдыхе, стимулиро-

вать попытки детей расска-

зывать о событиях. Рас-

сматривание картин о лет-

них дарах леса, сада, огоро-

да. 

Моё летнее путешествие. 

Обмен впечатлениями от 
летнего отдыха. 

Рассматривание картин о 

летних дарах леса, сада, 

огорода. 

Лето – это маленькая 

жизнь. 

Отражение в разных 

видах деятельности 

впечатлений о лете, от 

летнего отдыха, путе-

шествий. 

3 Мир красоты. 

Способы использования 

карандашей, красок в ри-

совании простых элемен-

тов; 

экспериментирование с 

графическими 

Красота спасет мир. 

Ознакомление с 
микрорайоном, где распола-

гается детский сад, с досто-

примечательностью района, 

с культурными учреждени-

ями. 

Достопримечательности 

нашего города. 

Знакомство с символиче-

ским смыслом некоторых 

символов и памятников 

города. 

Ознакомление с назначе-

Наш город. 

Знакомство с символи-

ческим  смыслом неко-

торых символов и па-

мятников города. 

Ознакомление с назна-

чением разных обще-
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материалами и их обсле-

дование; сенсорный опыт, 

обследовательские уме-

ния; моторные и 

изобразительные умения. 

нием разных обществен-

ных учреждений города. 

ственных учреждений 

города, с памятниками 

архитектуры. 

4 Мир вокруг нас.  
Игры с мячом, рассматри-

вание мячей разного цвета 
и размера, сенсорный 

опыт: эталоны и обследо-

вание, выделение формы 

предметов окружающего 

мира. 

Детский сад. 

Знакомство детей с обста-

новкой в группе, располо-

жением центров активно-

сти; развитие интереса к 

разным видам деятельности 

в группе. 

Умение взаимодействия в 

совместных видах деятель-

ности. 

Ознакомление детей с рабо-

той повара, прачки, разви-

тие интереса к людям раз-

ных профессий. 

Воспитание желания под-

держивать порядок в груп-

пе. 

Детский сад. 

Развитие интереса детей к 

разным видам деятельно-

сти в группе. 

Формирование представ-

лений о профессии воспи-

тателя, других 

профессиях дошкольных 

работников, 

детском саде. 

Обустроим нашу 

группу. Развитие инте-

реса детей к разным ви-

дам деятельности в 

группе, проявлений 

инициативы в обустрой-

стве разных уголков в 

группе. 

Формирование пред-

ставлений о профессии 

воспитателя, других 

профессиях дошколь-

ных работников, дет-

ском саде. 

 

Традиции, праздники: 27 сентября – День Дошкольного работника. 

октябрь 1 Наша дружная семья. 

Представления о взрослых 

людях (внешнем виде, 

обязанностях, их делах и 

поступках, семье; 

конкретные представления 

о собственных родителях, 

совместных занятиях и 

радостях. 

Мониторинг. 

Взрослые и дети. 

Обогащение представлений 

детей о правилах общения 

со взрослыми. Воспитание 

уважительного отношения к 

взрослым. 

Мониторинг. 

Старшее поколение 

нашей семьи. 

Воспитание уважения к 

пожилым людям: как к 

своим бабушкам и дедуш-

кам, так и ко всем пред-

ставителям старшего по-

коления. Ознакомление с 

профессиями бабушек и 

дедушек, наградами за 

профессиональную дея-

Пожилые люди в жиз-

ни страны и семьи. 

Воспитание уважения к 

пожилым людям: как к 

своим бабушкам и де-

душкам, так и ко всем 

представителям старше-

го поколения. Ознаком-

ление с профессиями 

бабушек и дедушек, 

наградами за професси-
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тельность и другими до-

стижениями, с ролью 

старшего поколения в се-

мье. 

Мониторинг. 

ональную деятельность 

и другими достижения-

ми, с ролью старшего 

поколения в семье. 

Мониторинг. 

Традиции, праздник: 1 октября – День пожилого человека. 

2 Осеннее настроение. 
Приход осени, признаки 

осени, наблюдение изме-

нений в природе. 

Представление о некото-

рых овощах, фруктах, яго-

дах, грибах: внешний вид, 

условия роста. 

Что нам осень подарила. 

Проявление осени в приро-

де, в одежде людей. Рас-

сматривание и сенсорное 

обследование овощей и 

фруктов. 

Дары осени: откуда хлеб 

пришел? 

Знакомство с процессами 

выращивания, уборки и 

выпекания хлеба. 

Воспитание уважения к 

людям, благодаря труду 

которых хлеб появляется 

на нашем столе. 

Дары осени: осенние 

угощения. 

Рассматривание, сен-

сорное обследование 

овощей и фруктов, зна-

комство с натюрмортом. 

Ознакомление с прави-

лами правильного пита-

ния. 

Праздник, традиции: Осенины 

3 В гостях у Айболита. 

Представления о частях и 

органах тела (нос, рот, 

глаза, уши, язык); правила 

здоровьесберегающего по-

ведения; некоторые атри-

буты доктора, вежливые 

формы обращения. 

Добрый доктор Айболит. 

Знакомство с внешними ос-

новными органами челове-

ческого тела и их функция-

ми; правила здоровьесбере-

гающего поведения; о спо-

собах укрепления здоровья 

в зимнее время, о роли 

врачей в сохранении здоро-

вья детей. 

Мир профессий. 

Знакомство с уборочной 

техникой, трудовыми про-

цессами людей по уборке 

урожая. 

Знакомство со способами 

сохранения урожая, заго-

товкой фруктов и овощей 

на зиму. 

Установление логических 

связей между трудовыми 

процессами людей разных 

профессий 

Мир профессий. 

Знакомство с уборочной 

техникой, трудовыми 

процессами людей по 

уборке урожая. Знаком-

ство со способами со-

хранения урожая, заго-

товкой фруктов и ово-

щей на зиму. 

Установление логиче-

ских связей между тру-

довыми процессами 

людей разных профес-

сий. Закрепление зна-

ний о людях других 

профессий. 

4 Мы едем, едем, едем.... 

Представление о транс-
Зачем людям транспорт. 

Ознакомление детей с ос-

Зачем людям транспорт. 

На чем люди раньше ез-

Зачем людям транс-

порт. 
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портных средствах. Рас-

сматривание разных по 

размеру машин; обследо-

вание игрушечных машин 

новными видами транспор-

та. Сравнение двух-трех ви-

дов транспорта. 

дили? 

Систематизировать пред-

ставления детей о спосо-

бах передвижения челове-

ка, о профессиях, связан-

ных с транспортом. Озна-

комление с транспортом 

прошлого. 

На чем люди раньше 

ездили? 

Обобщать и системати-

зировать представления 

детей о способах пере-

движения человека, о 

профессиях, связанных 

с транспортом. Озна-

комление с транспортом 

прошлого. 

Ноябрь  1 Дом, в котором мы жи-

вем. 

Дом – жилое помещение, 

дом и здание детского са-

да: структурные части: 

внешний вид, назначение, 

некоторые используемые 

материалы, строительство 

домов людьми. Правила 

совместного проживания и 

бережного отношения. 

Моя малая Родина. Озна-

комление с расположением 

детского сада (адрес, номер, 

близлежащие здания), про-

гулка по окрестностям дет-

ского сада, описание 

индивидуального маршрута 

от дома до детского сада. 

Что мы знаем о России. 
Воспитание уважения к 

символике России, форми-
рование представлений о 

проявлениях уважения к 

символике в поведение 
людей. Знакомство с при-

родой разных частей Рос-
сии. 

Что мы знаем о Рос-
сии. Воспитание ува-

жения к символике Рос-
сии, формирование 

представлений о прояв-

лениях уважения к сим-
волике в поведение лю-

дей. 

Знакомство с природой 

разных частей России. 

 Праздник, традиции: 4 ноября – День народного единства. 

2 Сидят в гнезде две птич-

ки…  

Представление о зимую-

щих птицах, внешнем ви-

де, повадках, о корме; по-

нятие о помощи птицам в 

зимний период; синица, 

воробей, ворона, голубь. 

Как помочь птицам. 

Ознакомление с изменения-

ми в жизни птиц с приходом 

зимы. 
Рассматривание разных ви-

дов корма для птиц, корму-

шек. 

Жалобная книга приро-

ды. 

Расширять представления 

детей о зимующих птицах 

нашего региона. 

Жалобная книга при-

роды. 

Расширять представле-

ния детей о зимующих 

птицах нашего региона. 

3 Саша и Маша в гостях у 

детей. 

Одежда для мальчиков и 

девочек (отличия); назва-

Мы разные – мы вместе. 

Мальчики и девочки. 

Рассматривание и сравне-

ние внешнего вида мальчи-

Дружат дети всей Земли. 

Ознакомление со сказками, 

игрушками, играми, одеж-

дой и традициями людей 

Дружат дети всей Зем-

ли.  

Ознакомление со сказ-

ками, игрушками, игра-
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ние, внешний вид, осо-

бенности покроя, цвета, 

декоративные элементы, 

обследование ткани. 

ка и девочки, этикет обще-

ния; группировка игрушек 

по гендерному принципу. 

разных национальностей, 

их этикетом, способами 

выражения дружественно-

го отношения к другим 

людям. Воспитание толе-

рантности по отношению к 

людям разных националь-

ностей. Воспитание инте-

реса к жизни людей раз-

ных национальностей на 

территории России. 

ми, одеждой и традици-

ями людей разных 

национальностей, их 

этикетом, способами 

выражения дружествен-

ного отношения к дру-

гим 

людям. Воспитание то-

лерантности по отно-

шению к людям разных 

национальностей. Вос-

питание интереса к 

жизни людей разных 

национальностей на 

территории России. 

4 Мы улыбаемся – у нас 

праздник! 

Представление о праздни-

ке, впечатления детей, 

различение эмоций. Фор-

мирование доброжела-

тельного отношения к ма-

ме и ко всем членам се-

мьи. 

Мир взрослых и детей. 

Обогащение представлений 

детей о семье, о мире 

взрослых, о правилах обще-

ния со взрослыми. 

Как жили раньше и сей-

час. 

Ознакомление с прошлым 

временем, уточнение 

опыта понимания связи 

событий и временных эта-

лонов, уточнение пред-

ставлений о трудовых и 

праздничных обычаях и 

праздниках, одежде, быте 

людей прошлого. 

Как жили раньше и 

сейчас. 

Ознакомление с про-

шлым временем, уточ-

нение опыта понимания 

связи событий и вре-

менных эталонов, уточ-

нение представлений о 

трудовых и празднич-

ных обычаях и празд-

никах, одежде, быте 

людей прошлого. 

Традиции, праздники: Последнее воскресенье ноября – День Матери. 

Декабрь  1 Зимушка-зима в гости к 

нам пришла. 

Признаки зимы (снег, сне-

гопад, холод, заснежен-

ность деревьев, застыва-

ние воды - лед). Свойства 

Что нам зима подарила. 
Ознакомление с явлениями 

неживой природы. 

Изучение свойств и качеств 

снега. 

Как приходит зима.  

Расширение знаний о ха-

рактерных признаках зи-

мы. Уточнять и расширять 

представления детей о 

зимних забавах, играх, 

Как приходит зима. 

Расширение знаний о 

характерных признаках 

зимы. Уточнять и рас-

ширять представления 

детей о зимних забавах, 
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снега (холодный, рассып-

чатый, лепится, хрупкий 

снежный шар). 

зимних видах спорта. 

Формирование представ-

лений детей о зимующих 

птицах нашего региона. 

играх, зимних видах 

спорта. Формирование 

представлений детей о 

зимующих птицах 

нашего региона 

Праздник, традиции: 1-я неделя декабря – Международный День инвалидов 

2 Зимнее настроение.  

Особенности цвета и дру-

гих свойств снега; отпе-

чатки на снегу, экспери-

ментирование со снегом. 

Поведение зверей и птиц 

зимой. 

Мир зимней одежды и 

обуви. 

Ознакомление с предметами 
зимней одежды и обуви. 

Установление связей между 
погодными явлениями и 
выбором подходящей одеж-

ды и обуви. 

Зимний город. Красота 

зимней природы. 

Ознакомление с изменени-
ями внешнего вида города 

в зимнее время: снег на 
деревьях, крышах, дли-
тельное искусственное 

освещение улиц. 

Зимний город. Красота 

зимней природы. 

Ознакомление с изме-
нениями внешнего вида 

города в зимнее время: 
снег на деревьях, кры-
шах, длительное искус-

ственное освещение 
улиц. 

3 Праздник для кукол. 

Предметы нарядной одеж-

ды, декоративные элемен-

ты и аксессуары, правила 

подготовки 

костюма, выделение цвета 

предметов одежды, назы-

вание деталей. 

Правила поведения в гос-

тях, этикет общения 

Новогодние игрушки. 

Изготовление новогодних 

игрушек и украшений для 

группы. Ознакомление со 

старинными игрушками, 

материалом, свойствами 

В гостях у Деда Мороза. 

Закреплять представления 

детей о характерных при-

знаках зимы; учить анали-

зировать, сравнивать, де-

лать выводы. Формирова-

ние умений доставлять ра-

дость близким и благода-

рить за новогодние сюр-

призы и подарки. 

Мастерская деда моро-

за. 

Закреплять представле-

ния детей о характер-

ных признаках зимы; 

учить анализировать, 

сравнивать, делать вы-

воды. 

Формирование умений 

доставлять радость 

близким и благодарить 

за новогодние сюрпри-

зы и подарки. 

4 Здравствуй, Дедушка 

Мороз. Угощения для 

Деда Мороза. 

Рассматривание образа 

Деда Мороза (внешнего 

вида (борода, варежки, 

Мы встречаем Новый год. 

Ознакомление с приметами 
российского Нового года, 

с Дедом Морозом и Снегу-

рочкой, новогодним 

карнавалом; 

Новый год в разных 

странах. 

Новый год может праздно-

ваться в разное время 

года: в январе - европей-

ский, 

Новый год в разных 

странах. 

Новый год может 

праздноваться в разное 

время года: в январе - 

европейский, 
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валенки, посох, расписная 

шуба), поведения (дарит 

подарки, помогает зве-

рям). Праздничная кули-

нария и угощения: назва-

ние некоторых простых 

блюд. 

Выделение формы, разме-
ра, цвета праздничных 

угощений. 

в феврале или марте - ки-

тайский, в середине лета - 

индийский, в сентябре - 

израильский и т. д. 

Объединяет их одно - это 

самые весёлые и желанные 

праздники на Земле! 

Ознакомление с примета-

ми российского Нового го-

да, с Дедом Морозом и 

Снегурочкой, карнавалом; 

с особенностями Нового 

года в тёплых странах. 

в феврале или марте - 

китайский, в середине 

лета - индийский, в сен-

тябре - израильский и т. 

д. 

Объединяет их одно - 

это самые весёлые и 

желанные праздники на 

Земле! Ознакомление с 

приметами российского 

Нового года, с Дедом 

Морозом и Снегуроч-

кой, карнавалом; с осо-

бенностями Нового года 

в тёплых странах 

Праздник, традиции: Новый год 

Январь  2 Провожаем деда Мороза. 

Виды транспорта: сани, 

кареты, машины (выделе-

ние структурных частей, 

внешнего вида (убранство, 

красота), название и 

назначение некоторых 

элементов, частей. Ска-

зочно-ассоциативный об-

раз транспорта Деда Мо-

роза (сани, запряженные 

оленями). 

С горки радостно качусь. 

Виды саней, санок-ледянок, 

коньки, лыжи: название, 

внешний вид, особенности 

структуры, назначение; 

правила безопасности жиз-

недеятельности на прогул-

ке; зимние забавы. 

Волшебные сказки Рож-

дества. 

Ознакомление с художе-

ственными произведения-

ми о зиме, традициях 

празднования Рождества. 

Волшебные сказки 

Рождества. 

Ознакомление с худо-

жественными произве-

дениями о зиме, тради-

циях празднования 

Рождества. 

3 Заюшкина избушка.  

Звери (взрослые и их де-

тёныши): отличия во 

внешнем виде, поведении, 

возможностях, проявление 

родственных чувств в ми-

Зимовье зверей.  

Обогащение представлений 

о зимовье зверей: способах 

добывания пищи, спасения 

от хищников, зашиты от 

сильных морозов. 

Зимние хлопоты живот-

ных. 

Продолжать уточнять и 

закреплять знания о диких 

животных: звери, медведь, 

лиса, волк, заяц, белка, еж, 

Зимние хлопоты жи-

вотных. 

Продолжать уточнять и 

закреплять знания о ди-

ких животных: звери, 

медведь, лиса, волк, за-
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ре природы (забота). 

Название животных 

(взрослых и детенышей). 

лось, олень, нора, дупло, 

заросли, водопой, рога, 

копыта, клыки, шерсть, 

мех, иголки, шкура. 

Названия детенышей жи-

вотных. 

Ознакомление с заповед-

никами нашей страны, 

Красной книгой 

яц, белка, еж, лось, 

олень, нора, дупло, за-

росли, водопой, рога, 

копыта, клыки, шерсть, 

мех, иголки, шкура. 

Названия детенышей 

животных. Ознакомле-

ние с заповедниками 

нашей страны, Красной 

книгой. 

Праздник, традиции:  11 января – День заповедников и национальных парков. 

4 Кто я, какой я? 

Изменения внешнего вида 

и некоторых проявлений 

по сравнению с началом 

года, уточнение представ-

лений о поведении; 

формирование дружелюб-

ного тона в общении. 

Мы улыбаемся, мы гру-

стим. Добрые слова для 

друга. 

Ознакомление с правилами 

этикета в общении со 

сверстниками, способность 

говорить друг другу ком-

плименты. Расширение зна-

ний о сказках, о добре и зле. 

Если с другом вышел в 

путь. 

Ознакомление с творче-

ством детских писателей, в 

произведениях которых 

отражена тема дружбы. 

Расширение знаний о 

сказках, о добре и зле. 

Я и мои друзья. Иг-

рушки детей разных 

стран. 

Ознакомление с прави-

лами этикета в общении 

со сверстниками, спо-

собность говорить друг 

другу комплименты. 

Ознакомление с игруш-

ками детей разных 

стран. Расширение зна-

ний о сказках, о добре и 

зле. 

Февраль  1 Мой домашний любимец. 

Яркие впечатления о до-

машних питомцах (собака, 

кошка); внешний вид, 

строение, особенности по-

крова, различия внутри 

вида; признаки живого; 

элементарные правила за-

боты о них; сенсорный 

опыт. 

В гостях у дяди Федора. 

Развитие умения видеть ча-

сти тела животного, уста-

навливать многофункцио-

нальные связи между строе-

нием и функциями органов 

животного. 

Животные рядом с нами. 

Формировать представле-

ния о характерных особен-

ностях внешнего вида, по-

ведения, образа жизни до-

машних животных. 

Животные рядом с 

нами.  

Формировать представ-

ления о характерных 
особенностях внешнего 

вида, поведения, образа 
жизни домашних жи-

вотных. 
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Праздник, традиции: 2 февраля – день рождения И. А. Крылова 

2 Кто в гости к нам при-

шел? 

Рассматривание игры с 

глиняными игрушками 
(Дымково, Каргополь); 
рассматривание образов, 

выделение цвета, формы, 
используемых узоров. 

В гостях у народных ма-

стеров. Игрушки из гли-

ны. 

Свойства глины; экспери-

ментирование и обследова-

ние глины; предметы из 

глины (народные игрушки: 
свистульки, колокольчики); 

сортировка игрушек по 

внешним свойствам, обра-

зам. 

Секреты из сундука. 

Расширять знания о пред-

метах прошлого, об иг-

рушках, в которые 

играли раньше, расширять 
словарный запас. 
Ознакомление и историей 

возникновения предметов 

и принадлежности людям. 

Секреты из сундука. 

Расширять знания о 
предметах прошлого, 

об игрушках, в которые 

играли раньше, расши-
рять словарный запас. 

Ознакомление и исто-

рией возникновения 

предметов и принад-

лежности людям. 

Праздник, традиция: 2-я неделя февраля – Международный день родного языка. 

3 Папа может всё.  

Традиции праздника и по-

здравлений мужчин, образ 

мужчины- защитника;  

ознакомление с именами 

отцов детей группы, их 

делами и обязанностями 

дома; особенностями 

внешнего вида, 

некоторыми типично 

мужскими занятиями, ин-

струментами. 

Папин праздник.  

Традиции праздника и по-

здравлений мужчин, образ 

мужчины-защитника; озна-

комление с именами отцов 

детей группы, их делами и 

обязанностями дома; осо-

бенностями внешнего вида, 

некоторыми типично муж-

скими занятиями, инстру-

ментами. 

Могучи и сильны рос-

сийские богатыри.  

Ознакомление с былин-

ными и современными 

защитниками Родины, их 

качествами, внешним об-

ликом. 

Российская Армия. 

Ознакомление с Россий-

ской армией, ее функ-

цией защиты Отечества 

от врагов, нравствен-

ными качествами вои-

нов. Рассматривание 

эмблем разных родов 

войск. 

Праздник, традиции: 23 февраля – день Защитника Отечества. 

4 Кто работает в детском 

саду. 

Экскурсия по детскому 

саду: ознакомление с эле-

ментарными занятиями 

работников детского сада 

(воспитатель, няня, врач, 

повар). 

Как нам помогает техника 

в детском саду и дома. 

Ознакомление с приборами 

бытовой техники, рассмат-

ривание предметов техники, 

определение их назначения, 

общего строения, способов 

функционирования. 

О городской архитекту-

ре. 

Ознакомление в разными 

видами искусства архитек-

туры, видового разнообра-

зия (зданий, сооружений, 

малых форм архитектуры); 

история известных по-

Архитектура города. 

Ознакомление в разны-

ми видами искусства 

архитектуры, видового 

разнообразия (зданий, 

сооружений, малых 

форм архитектуры); ис-

тория известных по-
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строек, освоение размер-

ных отношений, формы, 

пропорции, симметрии; 

восприятие индивидуаль-
ности города - централь-
ных объектов и улиц. 

строек, освоение раз-

мерных отношений, 

формы, пропорции, 

симметрии; восприятие 

индивидуальности го-

рода - центральных объ-

ектов и улиц. 

Март  1 Наши мамочки.  

Традиции праздника и по-

здравления мам, бабушек, 

сестер; 

ознакомление с именами 

мам, образом женщины, 

женскими домашними де-

лами и заботами. 

Поздравляем мам.  

Воспитание уважения и 

любви к маме, желания 

оберегать ее. Ознакомление 

с женскими профессиями. 

Моя прекрасная леди. 

Развитие интереса к собы-

тиям жизни детей разного 

пола. Сравнивать особен-

ности внешнего вида, 

одежды, обуви, увлечений 

мальчиков и девочек. 

Находить черты сходства 

и различия. 

Выделять добрые поступ-

ки мальчиков и девочек. 

Моя прекрасная леди. 

Развитие интереса к со-

бытиям жизни детей 

разного пола. Сравни-

вать особенности внеш-

него вида, одежды, обу-

ви, увлечений мальчи-

ков и девочек. Находить 

черты сходства и разли-

чия. 

Выделять добрые по-

ступки мальчиков и де-

вочек. 

Праздник, традиции: 8 марта – Международный женский день 

2 Кукольный домик. 

Название некоторых сто-

ловых приборов, посуды, 

текстиля, уточнения пра-

вил пользования, последо-

вательность подачи неко-

торых блюд, раскладыва-

ние предметов на празд-

ничном столе. Называние 

предметов мебели, струк-

туры и функционального 

назначения, оформление 

комнат 

Зачем человек придумал 

посуду и мебель. 

Ознакомление с названием 

некоторых видов и назна-

чением посуды, 

формировать умения разли-

чать и называть ее части. 

Совершенствовать знания 

детей о предметах мебели и 

ее назначении. 

Из чего что сделано. 

Ознакомление с названием 

некоторых видов и назна-

чением посуды, формиро-

вать умения различать и 

называть ее части; о мате-

риале, из чего сделана по-

суда. 

Совершенствовать знания 

детей о предметах мебели 

и ее назначении; о матери-

але, из чего сделана ме-

бель. 

Из чего что сделано. 

Ознакомление с назва-

нием некоторых видов и 

назначением посуды, 

формировать умения 

различать и называть ее 

части; о материале, из 

чего сделана посуда. 

Совершенствовать зна-

ния детей о предметах 

мебели и ее назначении; 

о материале, из чего 

сделана мебель. 
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3 Весеннее настроение.  
Сезонные изменения в 

природе, название месяца, 
проявление весны, про-

буждение природы. 

Рассматривание веток де-

ревьев, подготовка к весне 

некоторых растений. По-

сильная помощь в трудо-

вых 

процессах. 

Природа просыпается по-

сле зимы. 

Сезонные изменения в при-

роде, название месяца, про-

явление весны, пробужде-

ние природы. 

Рассматривание веток дере-

вьев, подготовка к весне не-

которых растений 

Весна пришла. 

Сезонные изменения в 

природе, название месяца, 

проявление весны, про-

буждение природы. 

Весна в окно стучится. 

Сезонные изменения в 

природе, название меся-

ца, проявление весны, 

пробуждение природы. 

4 Мы показываем театр. 

Ознакомление с профес-

сиями театра, музыкаль-

ными инструментами, ви-

дами театров; учить ис-

полнять роли разных пер-

сонажей. 

Мы показываем театр. 

Ознакомление с професси-

ями театра, музыкальными 

инструментами, видами те-

атров; учить исполнять роли 

разных персонажей. 

Идем в театр. 

Ознакомление с праздни-

ком, профессиями театра, 

музыкальными инстру-

ментами, видами театров; 

учить исполнять роли раз-

ных персонажей. Для зри-

телей театр — это волшеб-

ство, которое начинается, 

как правило, в дошкольном 

детстве. 

Идем в театр. 

Ознакомление с празд-

ником, профессиями 

театра, музыкальными 

инструментами, видами 

театров; учить испол-

нять роли разных пер-

сонажей. Для зрителей 

театр — это волшеб-

ство, которое начинает-

ся, как правило, в до-

школьном детстве. 

Праздник, традиции: 27 марта – Международный день театра. 

Апрель  1 Книжки для малышек. 

Уточнение и расширение 

представлений о книгах: 

разные по внешнему виду; 

формирование интереса к 

рассматриванию, слуша-

нию книг; детские предпо-

чтения и опыт. 

Как рождается книга. 

Ознакомление с литератур-

ными текстами, подбор 

книг по теме с произведе-

ниями разных жанров. 

Формирование понятий о 

том, как произошла книга. 

История книги. 

Знакомство с историей по-

явления письменности, 

знаков, символов, грамо-

ты, с формами хранения 

информации: берестяные 

грамоты, книги, компью-

тер, азбука. 

Мастерская книгопе-

чатания. 

Знакомство с историей 

появления письменно-

сти, знаков, символов, 

грамоты, с формами 

хранения информации: 

берестяные грамоты, 

книги, компьютер, азбу-

ка. 
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Праздник, традиции: 1-я неделя апреля Международный день детской книги. 

2 Я одеваюсь сам.  
Предметы весенней одеж-

ды, уточнение и закрепле-
ние о предметах одежды, 

их назначении, названии, 

способах одевания, хране-
ния, правил бережного 

пользования, поддержива-
ние стремление наводить 

порядок в шкафчике. 

Путешествие в космос. 

Рассматривание картинок о 

полете в космос животных 

и человека. 

Первые полёты человека 

в космос. 

Знакомство с планетой 

Земля, способами заботы 

людей о своей планете. 
Знакомство с космически-

ми явлениями. Развитие 

интереса к людям, профес-

сии которых связана с 

космосом, их качествами, 

способами жизни человека 

в космическом простран-

стве. 

Загадки космоса. 

Знакомство с планетой 
Земля, способами забо-

ты людей о своей пла-

нете. 

Знакомство с космиче-

скими явлениями. Раз-

витие интереса к лю-

дям, профессии кото-

рых связана с космосом, 

их качествами, спосо-

бами жизни человека в 

космическом простран-

стве. Знакомство с ми-

фологическими назва-

ниями созвездий, ми-

фами и легендами 

Древней Греции и Рима. 

Праздник, традиции: 12 апреля – День Космонавтики. 

3 Что я знаю о себе.  

Представления о частях и 

органах тела (нос, рот, 

глаза, уши, язык); правила 

здоровьесберегающего по-

ведения. 

Как укрепить организм. 

Формирование первичных 

ценностных представлений 

о здоровье и здоровом обра-

зе жизни. 

Витамины – помощники 

здоровью. 

Ознакомление с разнооб-

разием витаминов, необ-

ходимых для поддержания 

здоровья. 

Правила безопасного при-

ему поливитаминов. 

Спорт в нашей жизни. 
Формирование цен-

ностных представлений 

о здоровье и здоровом 
образе жизни. Пропа-

ганда здорового образа 
жизни. 

Воспитание взаимовы-

ручки, смелости, ловко-

сти, силы 

Праздник, традиции: 3-я неделя – Всемирный День Здоровья. 

4 Птицы прилетели.  

Птицы: внешний вид, 

строение, особенности 

Скворцы прилетели – на 

крыльях весну принесли. 

Наблюдение за распускаю-

Скворцы прилетели – на 

крыльях весну принес-

ли. 

Скворцы прилетели – 

на крыльях весну 

принесли.  
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оперения, окрас перьев, 

название перелетных птиц 

(скворцы, грачи, жаворон-

ки), подготовка сквореч-

ников. 

Мониторинг 

щимися листьями, рассмат-

ривание первоцветов. 

Наблюдение за перелетны-

ми птицами.  

Мониторинг. 

Наблюдение за распуска-

ющимися листьями, рас-

сматривание первоцветов. 

Наблюдение за перелет-

ными птицами.  

Мониторинг. 

Развитие способности к 

установлению связей 

между изменениями в 

неживой и живой при-

роде весной. Наблюде-

ние за распускающими-

ся листьями, рассматри-

вание первоцветов. 

Наблюдение за пере-

летными птицами. 

Мониторинг. 

Праздник, традиции: 22 апреля – Международный День Земли. 

Май  1 Кем работают папа и 

мама. 

Развитие интереса детей к 

людям разных профессий. 

Дома мама и папа, а на ра-

боте? 

Развитие интереса детей к 

людям разных профессий. 

Установление связей между 

трудом людей разных про-

фессий. 

Как построить прочный 

дом. 

Развитие интереса детей к 

людям разных профессий: 

строитель, каменщик, сле-

сарь, столяр, сварщик и 

т.д. Установление связей 

между трудом людей раз-

ных профессий. 

Как построить проч-

ный дом. 

Развитие интереса детей 

к людям разных про-

фессий: строитель, ка-

менщик, слесарь, сто-

ляр, сварщик и т.д. 

Установление связей 

между трудом людей 

разных профессий. 

Праздник, традиции: 1 Мая! 

2 Детский сад в моём горо-

де. 

Формирование ценност-

ных представлений о род-

ном городе. 

Путешествие по нашему 

городу. 

Формирование ценностных 

представлений о родном 

городе. 

Имена Победы. 

Ознакомление с традици-

ями празднования Дня По-

беды в России, с памятни-

ками, посвященными геро-

ям войны. 

Праздник Победы. 

Развитие интереса к ис-

торическому прошлому 

России. Знакомство с 

подвигами людей - за-

щитников Отечества, с 

традициями празднова-

ния Дня Победы в Рос-

сии. 
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 Праздник, традиции: 9 мая день Победы. 

3 Мама, папа и я – друж-

ная семья.  

Формирование первичных 

ценностных представле-

ний о семье. 

Отдых и будни: делу – 

время, потехе – час. 

Ознакомление с ценност-

ными представлениями о 

семье, семейных традициях, 

обязанностях. 

Мир взрослых и детей. 

Праздничные традиции. 

Ознакомление с ценност-

ными представлениями о 

семье, семейных традици-

ях, обязанностях. 

Мир взрослых и детей. 

Праздничные тради-

ции. Ознакомление с 

ценностными представ-

лениями о 

семье, семейных тради-

циях, обязанностях. 

Праздник, традиции: 15 мая – Международный День Семьи. 

4 Живое вокруг нас: ве-

сенние цветы. 

Рассматривание разных 

видов цветов, первоцве-

тов; представления о 

структурных частях; раз-

нообразие цветов и оттен-

ков, формы лепестков, за-

паха. 

Живое вокруг нас: весен-

ние цветы. 

Рассматривание разных ви-

дов цветов, первоцветов; 

представления о структур-

ных частях; разнообразие 

цветов и оттенков, формы 

лепестков, запаха и харак-

тера поверхности. 

Представления о растениях 

как живых существах, по-

требностях, бережное от-

ношение к ним. 

Знакомство с особенно-

стями жизни птиц и жи-

вотных в весеннее-летний 

период и способами по-

мощи человека природе 

Секреты школьной 

жизни. 

Воспитывать желание 

идти в школу, хорошо 

учиться, стать учени-

ком. Развитие умений 

передавать свои впечат-

ления о школе и школь-

ной жизни в разной дея-

тельности. 

Праздник, традиции: Выпускной бал. 



 
 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Обязательная часть. 

3.1.1. Материально-техническое обеспечение Программы 

 

Организация, реализующая Программу, должна обеспечить материально-

технические условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выпол-

нить задачи, в т. ч.: 

- осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоя-

тельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и ин-

дивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных по-

требностей; 

- организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке ос-

новной образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а 

также мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществ-

ляющей образовательную деятельность; 

- использовать в образовательном процессе современные образовательные тех-

нологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культур-

ные практики социализации детей); 

- обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы обра-

зования, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с 

учетом особенностей социокультурной среды развития воспитанников и спе-

цифики информационной социализации детей; 

- обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессио-

нальной, коммуникативной, информационной, правовой компетентности и ма-

стерства мотивирования детей; 

- эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную дея-

тельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 
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МБДОУ «Детский сад № 328» г.о. Самара, осуществляющая образователь-

ную деятельность по Программе, должна создать материально-технические 

условия, обеспечивающие: 

 возможность достижения воспитанниками планируемых результатов осво-

ения Программы; 

 выполнение Организацией требований: 

 санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, 

 оборудованию и содержанию территории, 

 помещениям, их оборудованию и содержанию, 

 естественному и искусственному освещению помещений, 

 отоплению и вентиляции, 

 водоснабжению и канализации, 

 организации питания, 

 медицинскому обеспечению, 

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятель-

ность, 

 организации режима дня, 

 организации физического воспитания, 

 личной гигиене персонала; 

- пожарной безопасности и электробезопасности; 

- охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации; 

возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

При создании материально-технических условий для детей с ограничен-

ными возможностями здоровья Организация должна учитывать особенности их 

физического и психофизиологического развития. 

Организация должна иметь необходимое для всех видов образовательной 

деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйствен-

ной деятельности оснащение и оборудование: 

  учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 

развивающих игр);  
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  помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

  оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обра-

зования и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивиду-

альными особенностями детей дошкольного возраста, 

  мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвен-

тарь, инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновид-

ности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из 

особенностей реализации основной образовательной программы. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми-

инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

Программой предусмотрено также использование Организацией обновля-

емых образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на ак-

туализацию электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровож-

дение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкально-

го, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

 

3.1.2. Обеспечение методическими материалами, средствами обучения и 

воспитания. 

1. Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Дет-

ство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : 

ООО «Издательство «Детство- Пресс», 2019.- 352 с. (Рецензия от 26 июня 

2019 г. ФГБОУ ВО МГППУ) 

2. Анисимова Т. Г.Физическое воспитание детей 2-7 лет: развернутое пер-

спективное планирование.   Учитель, 2011.   

3. Прищепа С.С. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет. Обзор про-

грамм дошкольного образования. М., Творческий центр, 2009.  

4. Павлова М.А., Лысогорская М.В. Здоровьесберегающая система до-

школьного образовательного учреждения. Модели программ, рекоменда-

ции, разработка занятий, Волгоград, УЧИТЕЛЬ, 2009.  

5. Гаврючина Л.В. Здоровьесберегающие технологии в ДОУ. Методическое 

пособие. М., Творческий центр, 2010. 
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6. Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье. Методическое пособие. М., Творче-

ский центр, 2010.  

7. Картушина М.Ю. Праздник здоровья для детей 4-5 лет. М., Творческий 

центр, 2010. Картушина М.Ю. Праздник здоровья для детей 5-6 лет. М., 

Творческий центр, 2010.  

8. Картушина М.Ю. Праздник здоровья для детей 6-7 лет. М., Творческий 

центр, 2009. 

9. Куркина И. Здоровье – стиль жизни. Современные оздоровительные про-

цедуры в детском саду. М., НИИ школьных технологий, 2008. Новикова 

И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошколь-

ников. М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009.  

10. Пухова О.А. Игры, в которые не играет Емеля. Для полных и малопо-

движных детей. Ростов-на-Дону, ФЕНИКС, 2008.  

11.  Буре Р.С. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания. 

М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011  

12.  Воскресенская И. Развивающие игрушки своими руками. Новосибирск, 

детском саду. Для занятия с детьми 2-7 лет. М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2009.  

13.  Елжова Н.В. ПДД в детском саду. Ростов-на-Дону, ФЕНИКС, 2013. Жу-

кова О.Г., Трушиника Г.И., Федорова Е.Г. Азбука «АУ»! СПб, ДЕТ-

СТВОПРЕСС, 2008  

14. Занятия по правилам дорожного движения. Сост. Извекова Н.А., Медве-

дева А.Ф., М., Творческий центр, 2010.  

15.  Зинкевич-Евстегнеева Т.Д., Грабенко Т.Н. Игры в сказкотерапии. СПб., 

РЕЧЬ, 2008.  

16. Зябкина В.В., Микляева Н.В. Нравственно-эстетическое воспитание в дет-

ском саду и школе. Реализация современных федеральных требований. 

М., УЦ «ПЕРСПЕКТИВА», 2011.  

17.  Игры для детского сада. Под ред. Букатова В.Н. СПб., РЕЧЬ, 2009.  

18.  Краснощекова Н.В. Новые сюжетно-ролевые игры для младших до-

школьников. Ростов-на-Дону, ФЕНИКС, 2011.  

19. Пилюгина Э.Г. Игры, занятия с малышом от рождения до 3-х лет. М., 

СИНТЕЗМОЗАИКА, М., 2009.  

20.  Сертакова Н.М. Игра как средство социальной адаптации дошкольников. 

Солнцева О.В. Дошкольник в мире игры. Сопровождение сюжетных игр 

детей. СПб, РЕЧЬ, 2010.  
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21. Соловьева Е., Царенко Л. Наследие и быль и сказка. Пособие по нрав-

ственнопатриотическому воспитанию детей дошкольного и младшего 

школьного возраста. М., ОБРУЧ, 2011.  

22. Сушкова И.В. Социально-личностное развитие. Анализ программ до-

школьного образования. М., Творческий центр, 2008.  

23. Фадеева Ю.А. , Пичугина Г.А. , Жилина И.И. Игры с прищепками: творим 

и говорим. М., Творческий центр, 2011..  

24. Чебан А.Я., Бурлакова Л.Л. Знакомим дошкольников с народной культу-

рой. М., Творческий центр, 2011.  

25. Шорыгина Т.А. Беседы о правах ребенка. М., Творческий центр, 2009. 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет. 

М., Творческий центр, 2009. 

26. Алябьева Е.А. От слова к диалогу. Дидактический материал по развитию 

речи детей 5-7 лет. М., Творческий центр, 2013.  

27. Алябьева Е.А. Стихотворные упражнения для развития речи детей 4-7 лет. 

М., творческий центр, 2011.  

28. Волобуев. А.Т. Пятьсот загадок и стихов о животных для детей. М., Твор-

ческий центр, 2009.  

29. Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. Програм-

ма и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет. М., МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008.  

30. Зонтова О.В. Рекомендации для родителей по развитию слухового вос-

приятия детей с нарушенным слухом. СПб., Умная Маша, 2010.  

31. Коржаева Е.Е. Логопедическая работа с младшими дошкольниками с ЗПР. 

М., Творческий центр, 2011.  

32. Коррекция нарушений речи у младших школьников. Сост. Дорофеева 

С.Е., Семенюта Л.В., Маленьких Л.А. М., Творческий центр, 2011. 

33. Голубь В.Т. Графические диктанты.  5-7 лет. М. , ВАКО, 2010.  

34. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. М., Творческий центр, 2011.  

35. Дыбина О.В., Рахманова Н.П. Неизведанное рядом. Опыты и эксперимен-

ты для дошкольников. М., Творческий центр, 2011. 

36. Дьяченко О.М. Развитие воображения дошкольника. М., МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2008.  

37. Зубкова Н.М. Воз и маленькая тележка чудес. Опыты и эксперименты для 

детей 3-7 лет. СПб, РЕЧЬ, 2010.  
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38. Зубкова Н.М. Научные ответы на детские почему. Опыты и эксперименты 

для детей 5-9 лет. СПб, РЕЧЬ, 2009.  

39. Зубкова Н.М. Пять тысяч – где, семь тысяч – как, сто тысяч – почему. 

Опыты и эксперименты для детей 5-9 лет. СПб, РЕЧЬ, 2010.  

40. Зыкова О.А. Экспериментирование с живой и неживой природой. М., ЗАО 

ЭЛТИ КУДИЦ, 2012.  

41. Петерсон Л.Г. , Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс матема-

тики для дошкольников. М., ЮВЕНТА, 2010.  

42. Севостьянова Е.О. Занятия по развитию интеллекта детей 5-7 лет. М., 

Творческий центр, 2009.  

43. Шорыгина Т.А. Беседы о пространстве и времени. М., Творческий центр, 

2009.  

44. Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста. М., МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010.  

45. Грибовская А.А. Аппликация в детском саду. ООО  «Издательство 

Скрипторий 2003», Великая Лука,2010  

46. Дубровская Е.А. Ступеньки музыкального развития, Просвещение, 

М.,2003 Зимина А.Н. Мы играем, сочиняем!, Ювента, М.,2002  

47. Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников, 

МозаикаСинтез, М.,2013г  

48. Костина Э.П. Камертон, ООО «ЛИНКА-Пресс», М.,2008  

49. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Карапуз, М., 

2010 

50. Микляева Н.В. Художественно-эстетическое воспитание дошкольников. 

ТЦ Сфера, М., 2013  

51. Румянцева Е.А. Простые поделки из пластилина, Айрис-пресс, М.,2013  

52. Шайдурова Н.В. Обучение детей дошкольного возраста рисованию жи-

вотных по алгоритмическим схемам. Детство-Пресс, С-П.,2013   

53. Шпикалова Т.Я., Ершова Волшебный мир народного творчества. Просве-

щение, М.,2013 

Каждая группа оснащена комплектом оборудования, позволяющим разнооб-

разить образовательный процесс, используя мультимедийные пособия (видео-

фильмы, медиопрезентации) и обучающие программы. Имеются материалы для 

познавательно- исследовательской деятельности, дидактические и настольно-

печатные игры, демонстрационный материал, различные сюжетные игровые 

наборы и игрушки. Имеются игры для интеллектуального развития (шашки, 
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шахматы и др.), игрушки и оборудование для сенсорного развития, наглядный и 

иллюстрационный материал. 

В группах в свободном доступе для детей имеются необходимые материалы 

для рисования, лепки и аппликации, художественного труда (бумага разных ви-

дов, форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, цветные мелки, 

природный и бросовый материал, др.).  

Созданы условия для развития театрализованной деятельности детей, игр 

драматизаций. 

Имеются подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и иг-

рушки, знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом разных народов, с 

техническими достижениями человечества. 

Имеются необходимые средства для патриотического воспитания: государ-

ственная символика, карта России, репродукции картин, подборка литературы и 

др. 

В группах имеется инвентарь и оборудование для физической активности 

детей, массажа (спортивный инвентарь, массажные коврики, маты, тренажеры и 

т.п.). 

 

3.1.3. Организация режима пребывания детей в образовательном  

учреждении 

 

Режим дня детей младшего и среднего дошкольного возраста 

 
Виды деятельности 

в течение дня 

Младшая группа 

3-4 года 
Средняя группа 

4-5 лет 

Время 
Длитель 

ность 
Время 

Длитель 

ность 

Прием, осмотр детей, самостоятельные 

игры 
7.00-8.10 70 мин 7.00-8.00 60 мин 

Утренняя гимнастика 8.10-8.15 5 мин 8.00-8.10 10 мин 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.45 30 мин 8.10-8.35 25 мин 

Самостоятельная деятельность детей 8.45-9.00 15 мин 8.35-9.00 25 мин 

НОД с учетом 10 мин. физкультминутки 
9.00-9.15 

9.25-9.40 
40 мин 

9.00-9.20 

9.30-9.50 
50 мин 

Самостоятельная деятельность детей 9.40-9.50 10 мин 9.50-10.00 10 мин 

Подготовка к прогулке,  прогулка  9.50-12.00 130 мин 10.00-12.10 130 мин 
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Возвращение с прогулки,  подготовка к 

обеду 
12.00-12.20 20 мин 12.10-12.25 15 мин 

Обед 12.20-12.50 30 мин 12.25-12.50 25 мин 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.00 130 мин 12.50-15.00 130 мин 

Постепенный подъем, воздушно – водные 

процедуры 
15.00-15.20 20 мин 15.00-15.20 20 мин 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.40 20 мин 15.20-15.40 20 мин 

Игры,  индивидуальная работа, дополни-

тельные занятия, подготовка к ужину 
15.40-16.50 70 мин 15.40-16.55 75 мин 

Подготовка к ужину, ужин 16.50-17.15 25 мин 16.55-17.20 25 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.15-18.45 90 мин 17.20-18.45 85 мин 

Игры на прогулке, уход домой 18.45-19.00 15 мин 18.45-19.00 15 мин 

Время на прогулку  
240 мин = 4 часам еже-

дневно 2 раза 
240 мин = 4 часам еже-

дневно 2 раза 

Самостоятельная деятельность детей 
180 мин = 3 часам еже-

дневно 
180 мин = 3 часам еже-

дневно 

Время на  дневной сон 
130 мин = 2 ч 10 мин еже-

дневно 
130 мин = 2 ч 10 мин еже-

дневно 
 

Режим дня детей старшего дошкольного  возраста (холодный период)  

 

 
Виды деятельности  

в течение дня 

Старшая группа 

5-6 лет 
Подготовительная группа  

6-7  лет 

Время 
Длитель 

ность 
Время 

Длитель 

ность 

Прием, осмотр детей, самостоятельные 

игры 
7.00-8.10 70 мин 7.00-8.20 80 мин 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 10 мин 8.20-8.30 10 мин 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.45 25 мин 8.30-8.50 20 мин 

Самостоятельная деятельность детей 8.45-9.00 15 мин 8.50- 9.00 10 мин 

НОД с учетом 10 мин. физкультминутки 
9.00-9.25 

9.35-9.55 
55 мин 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 
90 мин 

Самостоятельная деятельность детей 9.55-10.05 10 мин 10.50-10.55 5 мин 

Подготовка к прогулке,  прогулка 10.05-12.20 135 мин 10.55-12.30 100 мин 
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Возвращение с прогулки,  подготовка к 

обеду 
12.20- 12.30 10 мин 12.30-12. 20 мин 

Обед 12.30-12.55 25 мин 12.40 -13.00 20 мин 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.55-15.00 125 мин 13.00 -15.00 120 мин 

Постепенный подъем, воздушные и вод-

ные процедуры 
15.00-15.20 20 мин 15.00-15.20 20 мин 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.35 15 мин 15.20-15.35 15 мин 

Занятия по интересам,   индивидуальная 

работа 
15.35 -16.05 30 мин 15.35-16.05 30 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка, воз-

вращение 
16.05- 17.15 70 мин 16.05-17.20 70 мин 

Подготовка к ужину, ужин 17.15-17.40 25 мин 17.20-17.40 20 мин 

Самостоятельная деятельность детей 17.40-18.30 50 мин 17.40-18.20 40  мин 

Игры на прогулке, уход домой 18.30-19.00 30 мин 18.20-19.00 40 мин 

Время на прогулку 
240 мин = 4 часам еже-

дневно 2 раза 
240 мин = 4 часам еже-

дневно 2 раза 

Самостоятельная деятельность детей 
240 мин = 4 часам еже-

дневно 
240 мин = 4 часам еже-

дневно 
Время на  дневной сон 125 мин = 2 ч 5 мин 120 мин = 2 ч 

 

Режим дня детей младшего и среднего дошкольного возраста  

(теплый период)  

 
Виды деятельности  

в течение дня 

Младшая группа 

3-4 года 
Средняя группа 

4-5 лет 

Время 
Длитель 

ность 
Время 

Длитель 

ность 

Прием, осмотр детей, самостоятельные 

игры 
7.00-8.15 75 мин 7.00-8.15 75 мин 

Утренняя гимнастика 8.15-8.20 5 мин 8.15-8.25 10 мин 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 30 мин 8.25-8.55 25 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка 8.50-11.50 180 мин 8.55-11.50 180 мин 

Возвращение с прогулки,  подготовка к 

обеду 
11.50-12.20 30 мин 11.50-12.20 30 мин 

Обед 12.20-12.50 30 мин 12.20-12.50 30 мин 
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Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.00 130 мин 12.50-15.00 130 мин 

Постепенный подъем, воздушно – водные 

процедуры 
15.00-15.20 20 мин 15.00-15.20 20 мин 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.40 20 мин 15.20-15.40 20 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка, воз-

вращение 
15.40-16.50 70 мин 15.40-16.55 75 мин 

Подготовка к ужину, ужин 16.50-17.15 25 мин 16.55-17.20 25 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.15-18.30 75 мин 17.20-18.30 70 мин 

Самостоятельные игры,  уход домой 18.30-19.00 30 мин 18.30-19.00 30 мин 

Время на прогулку 
270 мин = 4 ч 30 мин еже-

дневно 2 раза 
270 мин = 4 ч 30 мин еже-

дневно 2 раза 

Самостоятельная деятельность детей 
240мин = 4 часам еже-

дневно 
240 мин = 4 часам еже-

дневно 

Время на  дневной сон 
130 мин = 2 ч 10 мин еже-

дневно 
130 мин = 2 ч 10 мин еже-

дневно 

 

Режим дня детей старшего дошкольного  возраста  

 (теплый  период)      

Виды деятельности 

- в течение дня 

Старшая группа 

5-6 лет 

Подготовительная группа  

6-7  лет 

Время 
Длитель 

ность 
Время 

Длитель 

ность 

Прием, осмотр детей, самостоя-

тельные игры 
7.00-8.10 70 мин 7.00-8.20 80 мин 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 10 мин 8.20-8.30 10 мин 

Подготовка к завтраку, завтрак 
8.20-8.45 25 мин 8.30-8.50 20 мин 

Самостоятельная деятельность де-

тей 
8.45-9.00 15 мин 8.50- 9.00 10 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка 
9.00-12.00 180 мин 9.00-12.00 180 мин 

Возвращение с прогулки,  подго-

товка к обеду 
12.00- 12.20 20 мин 12.00-12.20 20 мин 

Обед 
12.20-12.45 25 мин 12.20 -12.45 25 мин 

Подготовка ко сну, дневной сон 
12.45-15.00 145 мин 12.45-15.00 145 мин 
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Постепенный подъем, воздушные и 

водные процедуры 15.00-15.20 20 мин 15.00-15.20 20 мин 

Подготовка к полднику, полдник 
15.20-15.35 15 мин 15.20-15.35 15 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение 
15.35- 17.00 85 мин 15.35-17.00 85 мин 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.25 25 мин 17.00-17.20 20 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка  
17.25-18.30 65 мин 17.20-18.30 70 мин 

Самостоятельная деятельность де-

тей 
18.30-19.00 50 мин 18.30-19.00 40  мин 

Игры на прогулке, уход домой 18.30-19.00 30 мин 18.20-19.00 40 мин 

Время на прогулку  270 мин = 4 ч 30 мин еже-

дневно 2 раза 

270 мин = 4 ч 30 мин еже-

дневно 2 раза 
37 % 

Самостоятельная деятельность де-

тей 

240 мин = 4 часам еже-

дневно 

240 мин = 4 часам еже-

дневно 
33 % 

Время на  дневной сон 145 мин = 2 ч 25 мин   145 мин = 2 ч 25 мин    20 % 

 

Учебный план МБДОУ «Детский сад №328» г. о. Самара 

1 Базовая часть (инвариантная  обязательная 

60%) 

младшая   средняя   старшая   подготов.  

1.1 Познавательное развитие 2 2 3 4 

Базовая обяза-

тельная область 

НОД 
    

Познание Приобщение к социо-

культурным ценностям / 

Ознакомление с миром 

природы (чередуются че-

рез неделю) 

1 1 1 1 

Формирование элемен-

тарных математических 

представлений 

1 1 1 2 

Развитие познавательно-

исследовательской дея-

тельности 

  0,5 0,5 

Конструирование   0,5 0,5 

1.2 Речевое развитие     

 Развитие речи (подготов-

ка к обучению грамоте)  

Художественная литера-

тура 

1 1 2 2 

Коммуникация  

(чтение художе-

 
Ежедневно в ходе режимных моментов 
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ственной литера-

туры) 

1.3 Социально-коммуникативное развитие Ежедневно в ходе режимных моментов 

Социализация      

Труд      

Безопасность      

1.4 Художественно-эстетическое развитие 4 4 5 5 

Музыка Музыкальное 2 2 2 2 

Художественное 

творчество 

Рисование 1 1 2 2 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация 0,5 ,05 0,5 0,5 

1.5 Физическое развитие 3 3 3 3 

Здоровье      

Физическая куль-

тура 

Физическая культура 
3 3 3 3 

ИТОГО 10 10 13 14 

2. Дополнительное образование 1 1 1 1 

ИТОГО 11 11 15 16 

 

Календарный учебный график. 

Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 12 часов (с 7.00 до 19.00 часов) 

Не рабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

Продолжительность учебного года. 

Учебный год с 01.09. по 31.05. 38 недель 

I полугодие с 01.09. по 31.12. 17 недель 

II полугодие с 08.01. по 31.05. 21 неделя 

 

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения обра-

зовательной программы (без прекращения образовательного процесса) 

Итоговый мониторинг 13.05. по 24.05. 10 дней 

 

Каникулы 

Зимние каникулы с 24.12. по 07.01. 2 недели 

Летние каникулы с 03.06. по 31.08. 13 недель 

 

Праздничные и выходные дни 

День народного единства 04.11. 1 день 

Новогодние, рождественские  каникулы 30.12. - 07.01. 9 дней 

День защитника Отечества 23.02. 1 день 

Международный женский день 08.03. 1 день 
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Праздник Весны и Труда 01.05. 1 день 

День Победы 09.05. 1 день 

День России 12.06. 1 день 

 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Проведение праздников, досугов, развлечений 1 раз в неделю с июня - август 

Экскурсии, целевые прогулки 

по плану педагогов, плану работы в лет-

ний период 

Выставки творческих работ 1 раз в две недели 

 

Организация образовательного процесса 

Содержание 

Возрастные группы 

группа де-

тей 3-4 года 

группа де-

тей 4-8 го-

да 

группа де-

тей 5-6 года 

группа де-

тей 6-7 года 

Кол-во возрастных групп 1 1 2 2 

Общее кол-во занятий/ продолжи-

тельность 

10 / 10 11 / 20 13 / 25 14 / 30 

Объем недельной образовательной 

нагрузки (занятий) 

2 часа 30 

мин 

2 часа 40 

мин 

5 часов 25 

мин 

7 часов 

На прогулке (холодный/теплый пе-

риод) 

3 часа 40 

мин 

2 часа 15 

мин /       3 

часа 35 мин 

2 часа 40 

мин /         3 

часа 35 мин 

2 часа 20 

мин / 9 часа 

 

Сетка совместной образовательной деятельности в режимных моментах 

Формы образовательной деятельно-

сти в режимных моментах 

Количество форм в образовательной деятельности и 

культурных практик в неделю 

группа де-

тей 3-4 го-

да 

группа де-

тей 4-8 года 

группа де-

тей 5-6 года 

группа 

детей 6-7 

года 

Общие 

Ситуации общения воспитателя с 

детьми и накопления положительно-

го социально- эмоционального опы-

та 

Ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их 

интересам 

Ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с детьми  

(сюжетно-ролевая, режиссерская, 

Ежедневно 2 раза в неделю 
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игра-драматизация, строительно-

конструктивные игры) 

Совместная игра воспитателя и де-

тей сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра-драматизация, строительно-

конструктивные игры) 

2 раза в 

неделю 

3 раза в не-

делю  

2 раза в неделю 

Детская студия (театрализованные 

игры) 

1 раз в неделю 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры Ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Опыты, эксперименты, наблюдения 

(в том числе экологической направ-

ленности) 

1 раз в 2 недели 

Наблюдение за природой (в том чис-

ле на прогулке) 

Ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое разви-

тие детей 

Музыкально-театральная деятель-

ность 

1 раз в 2 недели 1 раз в неделю 

Творческая мастерская (рисование, 

лепка, художественный труд по ин-

тересам) 

1 раз в неделю 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуаль-

ные и по подгруппам) 

ежедневно 

Трудовые поручения (общий и сов-

местный  труд) 

1 раз в неделю 1 раз в 2 недели 

 

3.1.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий в детском саду 

является неотъемлемой частью в деятельности дошкольного учреждения, по-

скольку способствует повышению эффективности воспитательно-

образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования 

личности каждого ребенка. 

Традиции направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, роди-

телей и педагогов ДОУ, они играют большую роль в формировании и укрепле-

нии дружеских отношений между всеми участниками образовательных отноше-
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ний. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют 

чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие со-

бытий и выбирать способы действия. Поэтому создание традиций в детском са-

ду и их передача следующему поколению воспитанников - необходимая и нуж-

ная работа. Традиции, в которых дети принимают непосредственное участие 

вместе с родителями и с воспитателем, прочно откладываются в детской памяти 

и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, как о 

родном общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. Также, одной из 

важных задач является создание таких традиций, которые нашли бы отклик не 

только среди педагогов, но и родителей, и были бы интересны детям. 

В МБДОУ №328 в качестве традиционных определены следующие меро-

приятия: 

- проведение тематических праздничных утренников и развлечений – «Осени-

ны»(«Праздник осени»), «Встреча Нового года», «Масленица», «Мамин празд-

ник», «Встреча птиц», «День космонавтики», «День Победы»; 

- проведение спортивных мероприятий и развлечений: «Зимняя олимпиада дет-

ском саду», «День защитников Отечества», «Веселые старты»; 

- Неделя сказок; 

- Организация тематических выставок рисунков и поделок, приуроченных к 

праздничным датам; 

- Конкурсное движение – конкурс стенгазет, конкурс «Огород на окошке»; 

- Неделя здоровья; 

- День открытых дверей (для родителей). 

Такие мероприятия и праздники с большим удовольствием принимаются 

детьми и родителями. Кроме того, в каждой группе проводится работа по созда-

нию своих традиций, среди которых можно выделить следующие: 

- «Утро радостных встреч». Цель такой традиции: обеспечить постепенное 

вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее настроение, настро-

ить на доброжелательное общение со сверстниками. Педагоги в каждой группе 

самостоятельно выбирают форму, в которой проходит традиционное утреннее 

приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может смениться другим. 

- «Отмечаем день рождения». Цель традиции: развивать у детей способность 

сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчерк-

нуть значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе с воспитателем по-

здравляют именинника, поют ему «Каравай», в средней, старшей и подготови-

тельной группах – каждый ребенок говорит имениннику пожелание. 
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- «Неделя сказки». Цель традиции: развитие творческих способностей детей 

средствами театрального искусства, творческой самостоятельности, эстетиче-

ского вкуса, воспитание любви к театру и театральной деятельности, формиро-

вание у детей коммуникативных умений через театрализованную деятельность. 

Педагоги вместе с детьми выбирают сказку, распределяют роли, создают деко-

рации и костюмы совместно  с родителями. Итог этой работы – показ сказки де-

тям всего детского сада и родителям. 

 

3.1.5. Особенности организация предметно – пространственной среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает макси-

мальную реализацию образовательного потенциала пространства детского сада, 

группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного 

этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигатель-

ной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать 

реализацию различных образовательных программ; учитывать национально-

культурные, климатические условия, в которых осуществляется образователь-

ная деятельность; учитывать возрастные особенностей детей. 

 

№ п/п 

Характеристика 

предметно - 

пространственной 

среды 

Содержание 

1 Насыщенность среды 

должна соответство-

вать: 

 возрастным воз-

можностям детей; 

 содержанию Про-

граммы 

Образовательное пространство должно быть оснащено сред-

ствами обучения и воспитания (в том числе техническими), 

игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, ин-

вентарем и материалами. Насыщенность среды обеспечивает: 

— игровую, познавательную, исследовательскую и творче-

скую активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами; 

 двигательную активность, развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно - пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей 

2 Трансформируемость 

пространства 

Возможность изменений предметно пространственной среды 

в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей 
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3 Полифункциональ-

ность материалов 
 Возможность разнообразного использования различных со-

ставляющих предметной среды, например: детской мебели, 

матов, мягких модулей, ширм и т. д.; 

 наличие полифункциональных предметов, в том числе при-

родных материалов, пригодных для использования в разных 

видах детской активности 

4 Вариативность  Наличие различных пространств (для игры, конструиро-

вания, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, 

игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный 

выбор детей; 

 периодическая сменяемость игрового материала, появ-

ление новых предметов, стимулирующих игровую, двига-

тельную, познавательную и исследовательскую активность 

детей 

5 Доступность Доступность для воспитанников, в том числе для детей с 

ограниченными возможностями здоровья и для детей-

инвалидов, всех помещений, где осуществляется образова-

тельная деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе с ограниченными воз-

можностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, по-

собиям,  обеспечивающим все основные виды детской ак-

тивности; 

 исправность и сохранность материалов и оборудования 

6 Безопасность Соответствие всех элементов предметно-пространственной 

среды требованиям по обеспечению надежности и безопасно-

сти их использования 

 

 

 

3.2 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

3.2.1. Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержани-

ем парциальных программ, методик, форм организации  

образовательной работы 

 

Программы, 

технологии и посо-

бия по образова-

тельной области 

«Физическое разви-

тие» 

 
 

 Деркунская В. А.Диагностика культуры здоровья дошкольни-

ков. —М.:Педагогическое общество России, 2005. 

 Ноткина Н. А., Казьмина Л. И., Бойкович Н. Н.Оценка физи-

ческого и нервно-психического развития детей дошкольного 

возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006. 

 Л.И. Пензулаева«Физкультурные занятия»  в мл., ср., ст. 

группах. 

 Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / 

Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 2002.  

 Л.И. Пензулаева«Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 

лет». – М.: Мозаика-Синтез, 2010 г  
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 И.М. Новикова Формирование представлений о здоровом об-

разе жизни у дошкольников. – Москва, Мозаика-Синтез, 

2009. 

 Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду 

/ Под ред. Т.С. Яковлевой. – М.: Школьная пресса,  2006.  
Программы, 

технологии и посо-

бия по образова-

тельной области 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 
 
 

 Новицкая В. А., Римашевкая Л. С., Хромцова Т. Г.Правила 

поведения вприроде для дошкольников: Методическое по-

собие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011 

 Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в до-

школьном возрасте. – М.: Сфера, 2008. 

 Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – 

М.: Сфера, 2008. 

 Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного 

возраста в игровой деятельности. Сборник / Науч. ред.: Т. И. 

Бабаева, З. А. Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2007.  

 Деркунская В. А., Харчевникова А. Н.Педагогическое сопро-

вождение сюжетно-ролевых игр детей 4—5 лет. — М.: 

Центр Педагогического образования, 2012.  

 Гайворонская Т. А., Деркунская В. А.Развитиеэмпатии у 

старшихдошкольников в театрализованной деятельности. — 

М.: Педагогическое общество России, 2007.  

 Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А.Детство с музы-

кой.Современныепедагогические технологии музыкального 

воспитания и развития детей раннего и дошкольного возрас-

та. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.  

 Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. 

Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 

2007. 

 Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. / 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Из-

дательство АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с. 

 Н.В. Губанова “Игровая деятельность в детском саду”. 

Москва 2006 г. Мозаика-Синтез 

 В.И. Петрова, Т.Д. Стульник. Нравственное воспитание в 

детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

 В.И. Петрова, Т.Д. Стульник. Этические беседы с детьми 4-7 

лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

 Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспита-

нию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

 Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о за-

щитниках Отечества. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

 Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для 

воспитателей / Л.В. Куцакова. – М: Просвещение, 1990. 
Программы, 

технологии и посо-

бия по образова-

 Е.В. Колесникова. Программа «От звука к букве» Колесни-

ковой Е.В. Программа «От звука к букве. Обучение до-

школьников элементам грамоты» Ювента, 2015. 



248 
 

 

тельной области 

«Речевое развитие». 

 

 Е.В. Колесникова. Игровые упражнения по развитию произ-

вольного внимания у детей 4-5 лет. ФГОС ДО. Ювента, 

2014. 

 Е.В. Колесникова. Игровые упражнения по развитию произ-

вольного внимания у детей 5-6 лет. ФГОС ДО.Серия: Разви-

ваем внимание. Ювента,2014 

 Е.В. Колесникова. Ну-ка, буква, отзовись! Рабочая тетрадь 

для детей 5-7 лет. Ювента,2015 

 Е.В. Колесникова. От А до Я. Рабочая тетрадь. ФГОС. Ювен-

та, 2015 

 Е.В. Колесникова. От слова к звуку. Рабочая тетрадь. 

Ювен,2015 

 Е.В. Колесникова. Прописи для дошкольников. 5-6 лет. 

ФГОС ДО. Ювента, 2015 

 Е.В. Колесникова. Я начинаю читать: Рабочая тетрадь для 

занятий с детьми 6-7 лет. ФГОС ДО. Ювента, 2015 
Программы, 

технологии и посо-

бияпо образователь-

ной области «Позна-

вательное развитие» 

 

 Деркунская В. А.Проектная деятельность дошкольни-

ков.Учебно-методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2013. 

 Михайлова З. А., Бабаева Т. И., Кларина Л. М., Серова 3. 

А.Развитиепознавательно-исследовательских умений у 

старших дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

 Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н.Математика—это инте-

ресно.Игровыеситуации, диагностика освоенности матема-

тических представлений. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008.  

 Михайлова З. А.Игровые задачи для дошкольников.Учебно-

методическоепособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.  

 Михайлова З. А., Иоффе Э. Н.Математика от трех до се-

ми.Учебно-методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2009.  

 Михайлова З. А., Сумина И. В., Чеплашкина И. Н.Первые ша-

ги в математику. Проблемно-игровые ситуации для детей 

4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.  

 Михайлова З. А., Сумина И. В., Чеплашкина И. Н.Первые ша-

ги в математику. 

 Проблемно-игровые ситуации для детей 5—6 лет. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

 Е.В. Колесникова. Математические ступеньки. Программа 

развития математических представлений у дошкольников. 

ФГОС. Серия: Математические ступеньки. Сфера, 2015.  

 Е.В. Колесникова. Я начинаю считать: рабочая тетрадь для 

детей 3-4 лет по книге "Математика для детей 3-4 

лет"Серия: Математические ступеньки. Сфера, 2015. 

 Е.В. Колесникова. Я считаю до 20. Рабочая тетрадь для вы-

полнения заданий по книге "Математика для детей 6-7 лет". 

ФГОС. Серия: Математические ступеньки. Сфера, 2015 

 Е.В. Колесникова. Я считаю до десяти: рабочая тетрадь для 

выполнения заданий по книге "Математика для детей 5-6 
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лет". ФГОС ДО. Серия: Математические ступеньки Сфера, 

2015. 

 Е.В. Колесникова. Математика для детей 4-5 лет. Методиче-

ское пособие к рабочей тетради "Я считаю до пяти".Серия: 

Математические ступеньки. Сфера, 2015 

 Е.В. Колесникова. Математические прописи для детей 4-5 

лет. ФГОС. Серия: Математические ступеньки. Сфера, 2015. 

 Л.Ю. Павлова Сборник дидактических игр по ознакомлению 

с окружающим миром. – М.: Мозаика-Синтез, 2011 

 С.Н.Николаева “Методика экологического воспитания в дет-

ском саду” 2002г. 

 С.В. Машкова Познавательно-исследовательские занятия с 

детьми 5-7лет на экологической тропе. – Волгоград, Учи-

тель, 2012 
Программы, 

технологии и посо-

бия пособий по обра-

зовательной области 

«Художественно-

эстетическое разви-

тие» 

 

 Курочкина Н. А.Дети и пейзажная живопись. —

СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС,2007.  

 Курочкина Н. А.О портретной живописи. —СПб.:ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2006. 

 Курочкина Н. А.Детям о книжной графике. —

СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006. 

 Курочкина Н. А.Знакомство с натюрмортом.Методическое 

пособие дляпедагогов ДОУ. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2009. 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации (младшая, 

средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-

Дидактика, 2006. 

 Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа 

и методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ 

и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школь-

ников.)  

 Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – 

М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя 

дет.сада).  
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IV. Дополнительный раздел программы. 

4.1. Краткая презентация основной образовательной программы 
 

Предметом регулирования Стандарта, являются отношения в сфере образо-

вания, возникающие при реализации образовательной программы дошколь-

ного образования (Программы).  

Стандарт включает в себя требования к: 

 Структуре Программы и ее объему; 

 Условиям реализации Программы; 

 Результатом освоения Программы. 

Цель реализации Программы: обеспечение выполнения требований ФГОС 

дошкольного образования; проектирование социальных ситуаций развития ре-

бенка и развивающей предметно-пространственной среды. 

Задачи реализации Программы: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенно-

стей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и началь-

ного общего образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отноше-

ний с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
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5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и при-

нятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, обще-

ства; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и ор-

ганизационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

В МБДОУ «Детском саду № 328» г.о. Самара воспитываются 219 детей в 

возрасте от 2 лет до 7 лет. Всего в детском саду 8 групп общеразвивающей 

направленности: первая младшая (2-3 года) - 2, дошкольного возраста (3-7 лет) - 

6. 

Режим работы детского сада: 5 дней в неделю с 7.00 до 19.00, выходные – 

суббота, воскресение, праздничные дни. 

 

4.2. Используемые примерные программы. 

Программы, формируемые участниками образовательных отношений, ре-

ализуется посредством парциальных программ.  
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 Парциальные программы дополняют содержание образовательных обла-

стей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» (старшая и подготовительная группы), «Художе-

ственно-эстетическое развитие». 

Планируемые результаты как ориентиры усвоения воспитанниками ООП 

ДО. Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой соци-

ально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребен-

ка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Целевые ориентиры 

не подлежат непосредственной оценки, в том числе в виде педагогической диа-

гностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального срав-

нения с реальными достижениями детей. 

 Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. К целевым ориентирам до-

школьного образования относятся: 

 Целевые ориентиры образования в раннем возрасте; 

 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования. 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные дей-

ствия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и 

пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслужи-

вания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведе-

нии; 
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 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с во-

просами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях 

и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подра-

жает им; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельно-

сти; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к раз-

ным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственно-

го достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участ-

вует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чув-

ства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 
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 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, мо-

жет выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотно-

сти; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нор-

мам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях 

со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведе-

ния и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверст-

никам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоя-

тельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; скло-

нен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области жи-

вой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различ-

ных видах деятельности. 

Содержание программы обеспечивает следующие направления развития 

детей:  
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 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

4.3. Формы взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей. 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родитель-

ских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное  развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых меро-

приятий, работы родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошколь-

ное воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка 

в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультаци-

ях и открытых занятиях. 

 

4.4. Художественно-эстетическое развитие как приоритетное 

направление  работы  в ДОУ. 

Цель:   создание условий развития ребенка, открывающих возможности 

его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы 

и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстни-

ками и соответствующим возрасту видам деятельности. 
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Задачи:  

 Изучение современных подходов к проблемам художественно-

эстетического развития дошкольников.  

 Создание условий, способствующих, реализации художественно-

эстетического развития воспитанников, их творческого потенциала. 

 Использование современных технологий по художественно-

эстетическому развитию детей. 

Основная общеобразовательная программа – программа дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад общеразвивающего вида № 328» городско-

го округа Самара ориентирована на детей в возрасте от 2 до 7 лет.  

Программа направлена на создание условий развития ребенка, открыва-

ющих возможности для его позитивной социализации, его личностного разви-

тия, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества 

со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельно-

сти; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возрас-

та в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индиви-

дуальных психологических и физиологических особенностей и направлена на 

решение следующих задач: 

1) охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каж-

дого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других осо-

бенностей; 
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3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образова-

ния, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (да-

лее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отноше-

ний с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и при-

нятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, обще-

ства;  

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценно-

стей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетиче-

ских, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельно-

сти и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельно-

сти;  

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей;  

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возраст-

ным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям де-

тей;  

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повыше-

ния компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития 

и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
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Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии со 

ФГОС дошкольного образования и основными нормативными документами. 

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участни-

ками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

Целевой раздел Программы включает в себя пояснительную записку и 

планируемые результаты освоения программы. Результаты освоения Програм-

мы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, кото-

рые включают в себя социально-нормативные возрастные характеристики воз-

можных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образо-

вания. 

В содержательном разделе Программы представлено содержание психо-

лого-педагогической работы с детьми 3-7 лет по образовательным областям: 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». 

Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников 

с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Так же в этом разделе 

дано описание вариативных форм, средств и методов реализации программы, 

способов и направлений поддержки детской инициативы, форм работы с роди-

телями в процессе освоения программы. 

Детский сад реализует парциальные программы по пяти направлениям 

развития и образования детей. 

Организационный раздел Программы содержит описание материально-

технической базы, предметно-развивающей среды, режима дня детей, особен-

ностей традиционных событий, праздников, мероприятий; порядок организации 

образовательной деятельности, а также; особенности взаимодействия педагоги-

ческого коллектива с семьями воспитанников.  
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Цель взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьёй заключа-

ется в обеспечении разносторонней поддержки воспитательного потенциала се-

мьи, помощи родителям в осознании самоценности дошкольного периода дет-

ства как базиса для всей последующей жизни человека.  

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребёнка происходит через непосредственное вовлечение их в обра-

зовательную деятельность, посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки образова-

тельных инициатив семьи.  

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива ДОУ и семьи 

возможно только при соблюдении комплекса психолого-педагогических усло-

вий:  

 поддержка эмоциональных сил ребёнка в процессе его взаимодействия с 

семьёй, осознание ценности семьи как «эмоционального тыла» для ребёнка;  

 учёт в содержании общения с родителями разнородного характера социо-

культурных потребностей и интересов;  

 нацеленность содержания общения с родителями на укрепление детско-

родительских отношений;  

 сочетание комплекса форм сотрудничества с методами активизации и раз-

вития педагогической рефлексии родителей;  

 практическая направленность психолого-педагогических технологий со-

трудничества с семьями на овладение родителями разными видами контакта и 

общения с ребёнком (вербального, невербального, игрового).  

Основные направления и формы взаимодействия с семьей: 

 анкетирование, 

 консультации, 

 родительские собрания, 
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 посещение педагогами семей воспитанников, 

 организация дней открытых дверей,  

 акции, 

 ассамблеи, 

 семейные гостиные,  

 семейные клубы, 

 фестивали, 

 вечера вопросов и ответов, 

 совместные праздники, 

 конкурсы, 

 прогулки, 

 экскурсии, 

 проектная деятельность, 

 семейный театр, 

 оформление родительских уголков, 

 размещение информации на сайте ДОУ. 


