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1. Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка

В федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 
образования уделяется внимание познавательному развитию интересов 

детей, любознательности и познавательной мотивации, позволяющей 

ребёнку не только усваивать знания, передаваемые ему взрослыми, но и 

самостоятельно изучать окружающий мир. В целевых ориентирах стандарта 

дошкольного образования сформированы следующие умения ребёнка:

-ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - 

игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 
конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности;

-ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности;

-ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и 
сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 
людей; склонен наблюдать, экспериментировать; обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания; ребёнок 
способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности.
Таким образом, мы видим, какое значение уделяется созданию 

необходимых условий для развития вышеперечисленных умений, которые в 

первую очередь содержат в себе умения изучать окружающий мир и на их 

основе делать умозаключения.
Также в стандарте дошкольного образования перед педагогами 

поставлены следующие задачи:
• развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как
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субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
• обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учётом 

образовательных потребностей.

Этому может способствовать организация кружковой работы, которая 

позволяет систематизировать работу педагогов с детьми.
Многие исследователи дошкольного образования в настоящее время 

определяют экологическое воспитание как приоритетное направление 

дошкольного воспитания. Мы согласны с мнением С.Н. Николаевой, которая 

считает, что в дошкольном возрасте начинается становление осознанно 

правильного отношения к объектам природы. Правильное понимание 
строится на знании особенностей жизни живых существ, их взаимодействии 
со средой обитания. Осознанное отношение проявляется в разнообразной 

деятельности экологического характера.

Следовательно, воспитание у детей с детства ответственности за судьбу 
родной природы, привлечение к посильной помощи в охране природы -  одна 

из актуальных задач сегодняшнего дня.

Режим занятий:
№
подгруппы

воспитатель Количество 
занятий в 

неделю

Время
(мин.)

Количество
детей

1 Дворцова Л.П. 1 среда 
25-ЗОмин 

во 2
половине

дня

14

2 Шеянова О.В. 1 четверг 
25-ЗОмин 

во 2
половине

дня

14
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Целевая группа: дети дошкольного возраста с 6 до 7 лет, в том числе дети 
сОВЗ.

Срок обучения: 1 год

1.2 Актуальность
программы заключается в том, что экологическое воспитание и 

образование детей - чрезвычайно важная проблема настоящего времени: 

только экологическое мировоззрение и экологическая культура ныне 

живущих людей могут вывести планету и человечество из того состояния, в 
котором оно находится сейчас.

Дошкольное детство -  начальный этап формирования личности человека, 

его ценностей ориентации в окружающем мире. В этот период закладывается 
позитивное отношение к природе, к “ рукотворному миру”, к себе и к 

окружающим людям. Основным содержанием экологического воспитания 

является формирования у ребенка осознано-правильного отношения к 

природным явлениям и объектам, которые окружают его и с которыми он 

знакомится в дошкольном детстве.

Природа -  неиссякаемый источник духовного обогащения детей. Они 
постоянно в той или иной форме соприкасаются с природой. Их привлекают 
зеленые луга и леса, яркие цветы, бабочки, жуки, птицы, падающие хлопья 
снега, ручейки и лужицы. Бесконечно разнообразный и красочный мир 

природы пробуждает у детей естественный интерес, любознательность, 

затрагивает их чувства, возбуждает фантазию и влияет на формирование их 
ценностных ориентиров. Ребенок, полюбивший природу, не будет бездумно 
рвать цветы, разорять гнезда, обижать животных.

Полученные в детстве впечатления от родной природы, очень яркие, 
запоминающиеся на всю жизнь и часто влияют на отношение человека к 

природе.
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1.3 Новизна
данной программы заключается в том, что она охватывает разные 

аспекты экологического образования дошкольников. Программой 

предусмотрено не только экологическое просвещение детей дошкольного 

возраста, но и мотивацию развития умений у детей оказывать посильную 

помощь нашей природе.

Например, для птиц, зимующих в наших краях, мы с детьми и родителями 

будем делать кормушки, организуем «птичью столовую» до полного схода 

снежного покрова; развесим скворечники на территории детского сада.

Данная программа включает развитие у детей умений постановки и 

проведения простейших опытов. Например, выращивание рассады для 
цветников детского сада. Благодаря включению детей в освоение данной 
образовательной программы, дошкольники получают экологические знания, 

у них развивается наблюдательность, чувство сопереживания, способность 

видеть красивое в природе, умение оказывать природе посильную помощь. 

Воспитываются такие личностные качества, как доброта, ответственность, 
трудолюбие, самостоятельность, умение работать в коллективе.

Данная программа адаптирована для детей с ограниченными 
возможностями здоровья. Занятия по этой программе проводятся для всех 

детей подготовительной группы с 6 до 7 лет, в том числе и для детей с ОВЗ.

Всё выше перечисленное убеждает в педагогической целесообразности 

данной программы.

1.4 Цель и задачи
Целью программы является -  формирование начальной экологической 

культуры: правильного отношения ребенка к природе, его окружающей, к 

себе и людям как к части природы, к вещам и материалам природного 
происхождения, которыми он пользуется.

Задачи:
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У воспитание положительного отношения к природе, правил поведения в 
природной среде;

У воспитание любознательности, стремления глубже познать широкий 
круг объектов, явлений природы не только ближайшего окружения;

У развитие интереса и стремления к самостоятельному познанию 
объектов живого и неживого мира, осуществления наблюдений, 
экспериментированию;

У развитие интереса к общению с живыми существами, наблюдению за 
проявлениями их жизни;

У формирование представлений о многообразии растений и животных, их 
потребностях как живых организмов, об уходе за растениями, некоторыми 
животными, стремления применять имеющиеся представления в собственной 
деятельности;

У развитие умения с незначительной помощью взрослого осуществлять 
уход за растениями;

У формирование умений отражать впечатления в предпочитаемой 

деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 
изобразительной и т.д.).

1.5 Ожидаемый результат взаимодействия с детьми:

У У ребенка преобладает положительное отношение к природе, он 
хорошо ориентируется в правилах поведения в природной среде, старается 

придерживаться их в своей деятельности.

У Проявляет любознательность, стремится познать широкий круг 

объектов, явлений природы не только ближайшего окружения.

У Старается самостоятельно применять известные ему способы познания 

объектов: наблюдение, экспериментирование.
У По собственной инициативе, общается с живыми существами, 

наблюдает за проявлениями их жизни.
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•S Имеет достаточные представления о многообразии растений и 

животных, их потребностях как живых организмов, владеет представлениями 

об уходе за растениями, некоторыми животными, стремится применять 

имеющиеся представления в собственной деятельности.

S  Может осуществлять уход за растениями, откликается на предложение 

взрослого помочь в уходе за животным.
•S Отражает свои впечатления в предпочитаемой деятельности (рас

сказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т.

д-)«

1.6 Методы:
Наглядные методы:
• экскурсии, целевые прогулки; наблюдения;
• рассматривание книжных иллюстраций, репродукций;

• применение дидактических игр;

Словесные методы
• чтение литературных произведений;
• беседы с элементами диалога, обобщающие рассказы воспитателя.

Игровые методы
• проведение разнообразных игр (малоподвижных, сюжетно -  ролевых, 

дидактических игр.);
• загадывание загадок;

Практические методы
• организация продуктивной деятельности детей;

• чтение литературных произведений;

• изготовление с детьми наглядных пособий.
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2.Содержательный раздел

2.1.

Список детей 1 подгруппы (воспитатель -  Дворцова Л.П.)
N Ф.И. ребёнка N Ф.И. ребёнка

1 С а в е л и й  А . 8 Е к а т е р и н а  Г .

2 Р о м а н  Б . 9 С о ф и я  Д .

3 М и р о с л а в а  Б . 10 С е м ё н  Е .

4 Е в а  Б . 11 Е к а т е р и н а  3 .

5 П о л и н а  Б . 12 А р т ё м  К .

6 Д и а н а  Д . 13 А л ё н а  К .

7 В а р в а р а  Г . 14 Е в а  К .

Список детей 2 подгруппы (воспитатель -  Шеянова О.В.)
N Ф.И. ребёнка N Ф.И. ребёнка

1 Ксения К. 8 Виктор Р.

2 Кирилл К. 9 Сафина С.

3 Ксения Л. 10 Алина С.

4 Д арья Н. 11 Ярослав Т.

5 Георгий П. 12 Арина У.

б М и л ан а  Р. 13 Антон У.

7 И дрис Р. 14 Егор Ф.

2.2.Формы работы.
• непосредственная образовательная деятельность (познавательная, 

продуктивная, интегрированная);
• использование информационных технологий на занятиях
• наблюдения за животными и растениями, явлениями природы, 

деятельностью людей в природе;
9



• совместная деятельность;

• наблюдения за природой, изменениями, происходящими в ней;

• целевые прогулки;
• использование компьютера для прослушивание голосов животных и 

пение птиц;
• чтение художественных произведений о природе (стихи, рассказы, 

сказки), рассматривание иллюстраций в книгах, экологические сказки;

• рассматривание картин из жизни диких животных;

• рассказы воспитателя о животных, растениях, неживой природе;

• беседы и разговоры с детьми на экологические темы;

• сбор коллекций: семян, камней, листьев и пр;

• опыты и эксперименты, поисковая деятельность в экологическом 

кружке или лаборатории юного исследователя;
• экологические тропы;

• игры (подвижные, дидактические);
• различные виды изобразительной деятельности на экологическую 

тематику;

• работа с календарями природы;

• изготовление и обыгрывание макетов (зоопарк, дикие животные, 
домашние животные, животные жарких стран, лес -  наше богатство, 
кто в море живет).

2.3 Учебный план:

№
подгруппы

воспитатель Количество 
занятий в 

неделю

Время
(мин.)

Количество
детей

1 Дворцова Л.П. 1 среда 
25-30мин 

во 2
половине

дня

14

2 Шеянова О.В. 1 четверг
25-30мин

14

ш



во 2
половине

дня
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2.4 Перспективный план работы кружка «Лесовичок»

Тема Задачи содержание
С

е
н

т
я

б
р

ь

З а н я т и е  № 1 « Б е с е д а  о л ете» У гл у б и ть  и о б о б щ и ть  п р ед став л ен и я  д етей  о 

лете , его  т и п и ч н ы х  п ризн аках .

Р асс м атр и в ан и е  к ар ти н ы , ч т е н и е  сти хов , песен .

З ан я т и е№ 2  «К ак и е  б ы в аю т 

н асеко м ы е»

С и стем ати зи р о в ать  п р ед ставл ен и я  д етей  о 

м н о гооб рази и  н асеком ы х .

Р асс м атр и в ан и е  и л л ю с тр ац и й  с р азн ы м и  н асек о м ы м и , 

Д /и гр а  «К то  гд е  ж и в ёт» , « Ч у д о  со ты »  , « Х о р о ш о -п л о х о »

З а н я т и е  № 3 «Ч то  так о е  

п р и р о д а?  Ж и в ая  и  н е ж и вая  

п р и р о д а»

О тли чать  п р и р о д н ы е о б ъ ек ты  от 

и скусствен н ы х , со зд ан н ы х  ч ел о век о м , об ъекты  

ж и в о й  п ри род ы - о т  о б ъ ек то в  н е  ж и в о й  

п ри род ы

Ч т ен и е  сти х о тв о р ен и я  Л .Д ай н ек о  «В от  н а  зем л е  

о гр о м н ы й  д о м . ..» , и гр а  « Ж и в ая  и  н е ж и в ая  п р и р о д а»

З а н я т и е  № 4 «П о ч ем у  б ел ы е  

м ед в ед и  н е ж и в у т  в лесу »

П о зн ак о м и ть  д етей  с б елы м  м ед вед ем  его 
вн еш н и м  ви д о м , ср ед о й  об и тан и я , п итан и ем , 
вы р ащ и ван и ем  п отом ства.

Р асс м атр и в ан и е  кар ти н ы , зага д ы в ан и е  загад о к .
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З а н я т и е  № 1 « П л ан ета  З ем л я  в 

оп асн о сти !»

П .с .: д ать  д етям  п р ед став л ен и е , ч то  п л а н ета  

З ем л я  - это  о гр о м н ы й  ш ар . Б о л ь ш ая  ч асть  

зем н о го  ш ар а  п о к р ы т а  в о д о й  - о к е ан ам и  и 

м орям и . К ром е в о д ы  есть  м а тер и к и  - су ш а, где 

ж и в у т  л ю д и  и м н о го  д р у ги х  ж и в ы х  сущ еств .

Б е с е д а  с д еть м и  о п л а н ете  Зем ля, её  вн еш н ем  вид е, 

ж и тел я х  зем ли , р ас см а тр и в ан и е  гл о б у са , ч тен и е  сти х о в  о 

п л а н ете  зем ля , и зо б р а ж ен и е  ж и во тн ы х , н асе л я ю щ и х  н аш у  

п лан ету .

З ан я т и е№ 2  « В р ем е н а  го д а» П .с: п ом о ч ь  д етям  п о зн а ть  п о сл ед о в ател ь н о с ть  

в р ем ен н ы х  п р о ц ессо в  в п р и р о д е  и  те  

зак о н о м ер н ы е и зм ен ен и я , к о то р ы е  в н ей  

п р о и сх о д ят

Р азгад ы ва н и е  за га д о к  о в р ем ен ах  года, о б су ж д ен и е  

п р и м ет  в р ем ен и  го д а , рассм атр и ван и е  и  о б су ж д ен и е  

и зо б р а ж ен и й  н а  к а р ти н ах . Р и со ван и е  по  тем е  зан яти я , 

о б су ж д ен и е  с д еть м и  вы ставк и  р и сун ков .

З а н я т и е  № 3 « Л ек ар ств ен н ы е П .с: зак реп и ть  у м е н и е  у зн ав ать  и  н азы вать Р азгад ы ва н и е  за га д о к  о л ек а р ств ен н ы х  р астен и я х . Б е с е д а

л
А

р астен и я» лек ар ствен н ы е тр ав ы  (5 -6  н аи м ен о в ан и й ). о то м , к а к  ч ел о в е к  и  ж и в о тн ы е  л еч атся  растен и ям и ;

Р асш и р и ть  зн ан и я  о п о л ь зе  и  п р и м ен ен и и р ас см а тр и в ан и е  гер б ар и я , у то ч н ен и е  в н е ш н его  в и д а

лек ар ствен н ы х  р астен и й . растен и й . О б су ж д ен и е  в о зм о ж н о стей  п р и м ен ен и я  

л ек а р ств ен н ы х  р а с т е н и й  человеком . Д /и  « Д о к то р  

А й б оли т» .

З а н я т и е  № 4  « В л аго л ю б и в ы е и П .с: ф орм и ровать  у  д е т е й  п р ед став л ен и е  о Р асс м атр и в ан и е  к о м н а т н ы х  растен и й  в у го л к е  п р и р о д ы ,

засу х о у сто й ч и в ы е  к о м н атн ы е д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы х  п о тр еб н о с тя х б есе д а  об у с л о в и я х  н ео б х о д и м ы х  д ля  и х  роста . С р ав н ен и е

растен и я» к о м н атн ы х  р астен и й  во  вл аге . У ч и ть  д етей  

рассм атр и вать  о со б ен н о сти  вн е ш н его  

стр о ен и я  р астен и й  и  н а  э то й  о сн о в е  отн о си ть  

их к  засу х о у сто й ч и в ы м  и л и  в л аго л ю б и в ы м .

р ас тен и й  в у го л к е  п р и р о д ы  по о со б ен н о стям  и х  вн е ш н его  

вида. Ч т ен и е  эн ц и к л о п е д и й  о м естах  р о ста  э т и х  р ас тен и й  

в п р и р о д е , н ах о ж д ен и е  р о д и н ы  эти х  р ас тен и й  н а  гл о б у се  

и ли  к ар те , у то ч н е н и е  к л и м ати ч еск и х  у сл о в и й  д ан н о й  

м естн ости . О р ган и зац и я  и  п ровед ен и е эл е м ен тар н ы х  

оп ы тов .
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З а н я т и е  № 1 « У х о д и т  золотая П .с: у то ч н и ть  п р ед став л ен и е  д е т е й  об  осени , Р азгад ы ва н и е  зага д о к  об  осен и , б е с е д а  п о  оп р ед ел ен и ю

осень» когд а  в се  в п р и р о д е  м еняется , р азв и вать  у о сн о в н ы х  о т л и ч и тел ь н ы х  о со б ен н о стей  и зм ен ен и й  в

д етей  х у д о ж ествен н о е  в о сп р и я ти е  -  у м ен и е п рирод е, о п р ед ел ен и е  п о сл ед о в ател ь н о с ти  о се н н и х

слуш ать  л и тер ату р н ы е п р о и звед ен и я , м есяц ев . Ч т е н и е  и  б есе д а  п о  р ас ск а зу  В . Б и ан к и

рассм о тр еть  кар ти н ы  х у д о ж н и к о в  н а  тем ы « Г о то вятся  к  зи м е» . Р а с с м атр и в ан и е  к а р т и н  с

осени , п р о б у ж д ать  стр ем л ен и е  вы р аж ать  свои и зо б р а ж ен и ем  осен и . Р и с о ва н и е  св о и х  в п е ч а тл е н и й  об

в п еч атлен и я  в ри сун ке. этом  в р ем е н и  года.

З а н я т и е  № 2 « К ак  д и к и е  звеои П .с: ф о р м и р о вать  п р ед став л ен и е  о то м , что Б есед а  с д е т ь м и  о л есе , р ас см а тр и в ан и е  к а р ти н  « М ед вед и

го то в ятся  к  зи м е» д и к и е  ж и в о тн ы е  п р и с п о с аб л и в аю тс я  к в о сен н ем  л есу » , « К у п а н и е  м ед веж ат» , « М ед в еж ь я

и зм ен ен и ям  п о го д н ы х  у сл о в и й . З акр еп и ть б ерлога» , « Б ел к а  с б ел ьч атам и » , « Б ел к и  о сен ь ю » , « Б ел к и

п р ед став л ен и е  о то м , что  у  к аж д о го  в рем ен и сп асаю тся  о т  к у н и ц ы » . Ч тен и е  р ас ск а зо в  В . Б и ан ки .
Л

&
го д а  св о и  осо б ен н о сти  и  к а к  д и к и е  звер и Б ес ед а  с д е т ь м и  по  к ар ти н ам  и  п р о ч и тан н ы м

1
п р и с п о с аб л и в аю тс я  к  ж и зн и  в зи м н и х  

у сл о в и ях . Р азв и в ать  л о ги ч ес к о е  м ы ш лен и е, 

воображ ен и е.

п р о и звед ен и ям .

З а н я т и е  № 3  «  П у теш естви е  н а П .с .: п о зн ак о м и ть  д етей  с о со б ен н о стям и Р асс м атр и в ан и е  гео гр а ф и ч ес к о й  кар ты , и л л ю с тр ац и й  с

С ев ер н ы й  п олю с» п р и р о д н ы х  у сл о в и й  К р ай н его  С евера; и зо б р а ж ен и ем  ф лоры  и  ф ау н ы  К р ай н е го  С ев ер а , к ар ти н  с

ф о р м и р о в ать  у  д етей  эл е м ен тар н ы е и зо б р аж ен и ем  север н о го  си ян и я . Ч т ен и е  о тр ы вк а

п р ед став л ен и я  о в заи м о св язях  и В .К ата ев а  « Ц в ети к -сем и ц в ети к » . Э к с п е р и м е н т и р о в а н и е  с

в заи м о д ей ств и и  ж и в ы х  о р ган и зм о в  со  средой  

о б и тан и я ; р азви вать  у  д етей  сп о со б н о сть  

н аб лю д ать , оп и сы вать , строи ть  

п р ед п о л о ж ен и я  и п р ед лагать  сп о со б ы  и х  

п роверки .

во д о й  и  сн егом .
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З а н я т и е  № 4  « К ак  зи м у ю т П .с: д ать  д етям  п р ед став л ен и е  о то м  ч то  в Р асс м атр и в ан и е  к а р ти н  по  тем е, о тр ы вк о в  в и д ео с ю ж ето в ,

д и к и е  зв ер и  ср ед н ей  п олосы л есу  ср ед н ей  п о л о с ы  Р о сси и  ж и в у т  р азн ы е б есе д а  п о  н им . Ч т е н и е  р ас ск а за  В . Б и ан к и  « Г о л у б о й

Р о сси и » ж и в о тн ы е  и  что  з и м а  -  д л я  всех  т р у д н о е  врем я зверёк » . Б е с е д а  п о  п р о и зв ед ен и ю  и  в п е ч а тл е н и я м  о ж и зн и

год а, ч то  зв ер и  по  р азн о м у  п р и с п о с аб л и в аю тс я зв ер ей  зи м о й .

к  ж и зн и  в это  врем я .
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З а н я т и е  № 1 « К ак  зи м у ю т 

растен и я»

П .с: об общ и ть  и си стем ати зи р о вать  

п р ед ставл ен и е д етей  о п р и с п о с о б л е н и и  

растен и й  к сезон н ы м  яв л ен и ям . С ф о р м и р о вать  

п р ед ставл ен и е д етей  о н ео б х о д и м о с ти  света, 

тепла, влаги  п очвы  д л я  р о с т а  р ас тен и я  и 

п ри сп о со б л ен н о сти  р астен и я  в п ери од  

отсутстви я  н ек о то р ы х  у сл о в и й . Закр еп и ть  

ум ени я у стан авл и вать  связи : зави си м о сть  

состоян ия  р астен и й  о т  у с л о в и й  среды .

Р ассм атр и в ан и е  кар ти н ы  « З и м н и е  заб авы » . Б е с е д а  о то м , 

ч то  п р о и сх о д и т  с р ас тен и я м и  с п р и х о д о м  зи м ы . 

Э к сп ер и м ен ти р о ва н и е  с р ас тен и я м и  по о п р ед ел ен и ю  

н ео б х о д и м ы х  у сл о в и й  д ля  и х  роста . Б е с е д а  о 

п р и сп о со б л ен и и  р астен и й  к  зи м н и м  у сл о в и ям  ж и зн и .

З а н я т и е  № 2  « П ом ощ ь П .с: у точ н и ть  п р ед став л ен и я  д етей  о зн ак о м ы х Р ассм атр и в ан и е  и л л ю с тр ац и й  и зо б р а ж аю щ и х  зи м у ю щ и х
л

£ зи м у ю щ и м  п тиц ам » . п тицах , усл о ви ях  и х  ж и зн и , р о л и  ч ел о в е к а  в п тиц . О тга д ы в ан и е  загад о к , у то ч н е н и е  п р ед с т а в л е н и й  о

I ж и зн и  зи м у ю щ и х  п тиц . П р и у ч ать  д етей  

заб оти ться  о п тиц ах , н аб л ю д ать  з а  н им и . Д ать  

д етям  зн ан и я  о то м , ч ем  к о р м ят  п ти ц  зи м ой . 

С ф орм и ровать  у  д е т е й  у м ен и я  со зд ав ать  из 

природ н ого  м а тер и ал а  корм уш ки .

зи м у ю щ и х  п тиц ах : и х  в н еш н ем  ви д е  и  у с л о в и я х  ж и зн и  в 

зи м н и й  п ери од , зн ач ен и и  ч е л о в е к а  в ж и зн и  зи м у ю щ и х  

п тиц . И зго то в л ен и е  к о р м у ш ек  д л я  п ти ц  из б р о со в о го  

м атер и ал а , н аб л ю д ен и е  за  п о в а д к ам и  п тиц .

З а н я т и е  № 3  «З и м н и е  заб о ты П .с: сф о р м и р о вать  у  д етей  п р ед став л ен и е  о Ч т ен и е  сти х о тв о р ен и й , о тр ы в к о в  р ас ск а зо в  о  р ы б ах .

р ы б аков» том , к а к  ж и в у т  р ы б ы  зи м ой , что  п о зво л я ет  и м  

вы ж ивать  в х о л о д н ы х  услови ях .

Р асск аз  о том , к а к  ж и в у т  о б и та тел и  в о д о ё м о в  зи м о й , 

д ем о н стр а ц и я  сл ай д о в . Б е с е д а  с д еть м и  о то м , к а к  ж и в у т  

р ы б ы , к а к  д ы ш ат , ч то  п р о и с х о д и т , если  л ё д  п о л н о с т ь ю  

за к р о е т  реку , о р о л и  р ы б ак о в . М о д ел и р о в ан и е  зи м н е го  

водоём а.
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З а н я т и е  № 4 .« С н е г»  (н а  у л и ц е ) П .с: об о б щ и ть  п р ед став л ен и я  д етей  о 

стр о е н и и  сн еж и н к и  и  св о й с т в а х  сн ега , а  так ж е  

зн ан и я  д етей  о п р а в и л а х  б езо п асн о сти  во 

в р ем я  п р огулк и  в х о л о д н ы й  п ер и о д  вр ем ен и

Б е с е д а  о сн еге , его  п о л ь зе  и  вред е . П р о с м о тр  сл ай д о в  о 

с т р о е н и и  сн еж и н к и . Р ассм атр и в ан и е  сн еж и н ок . 

И зго то в л е н и е  сн еж и н о к  из р азн о ц ветн о й  бум аги , 

у к р а ш е н и е  груп п ы .

Я
н

в
а

р
ь

З а н я т и е  № 1 «Л ёд» П .с : о б о б щ и ть  п р ед став л ен и е  д е т е й  о 

св о й ств ах  воды ; за к р е п и т ь  п р ав и л а  

б езо п асн о сти  п р и  го л о л ёд е ; д ать  зн ан и я  о 

и сп о л ьзо в ан и и  ч е л о в е к о м  св о й ств  л ь д а

Б е с е д а  о со с то я н и и  воды , о св о й ств ах  льда. 

Э к сп ер и м ен ти р о в а н и е  с во д о й  и  л ьд о м . Р асс м атр и в ан и е  

к а р т и н о к  с р азн ы м и  зи м н и м и  в и д ам и  сп о р та  в к о то р ы х  

и сп о л ьзу ю тс я  св о й ств а  льд а. С о став л ен и е  п р ав и л  

б езо п асн о сти  во  в р ем я  гололёда.

З а н я т и е  № 2  «Зи м а» П .с: об об щ ать  у  д е т е й  п р ед став л ен и я  о зи м е 

к а к  вр ем ен и  года. П о в то р и ть  п р и м еты  зи м ы , 

н азв ан и е  м есяц ев  и  и х  о сн о в н ы е 

харак тер и сти к и .

Б е с е д а  о п р и м е та х  зи м ы . Ч тен и е  сти х о в  о зим е. 

Р а сс м атр и в ан и е  р еп р о д у к ц и и  К . Ш и ш к и н а  « Зи м а» . 

Р и с о ва н и е  по  тем е.
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З а н я т и е  № 1 «К ак  л ю д и  

п о м о гаю т  л есн ы м  о б и тател ям »

П .с: ф о р м и р о вать  у  д етей  п ред ставл ен и е  о 

д и к и х  ж и во тн ы х , о и х  ж и зн и  в л е с у  в зи м н ее  

врем я, о л есн и к ах  и  и х  п р и р о д о о х р ан н о й  

д еятел ьн о сти  -  зи м н ей  п о д к о р м к е  ж и во тн ы х .

Р асс м атр и в ан и е  к а р ти н  с и зо б р а ж ен и ем  зи м у ю щ и х  

ж и в о тн ы х , б есе д а  о т о м , к а к  ж и в у т  ж и в о т н ы е  зи м ой , к то  о 

н и х  заб о ти тся . Р асс м атр и в ан и е  к а р ти н ы  «Зи м н яя  

п о д к о р м к а  д и к и х  ж и в о тн ы х » . Ч т ен и е  о тр ы вк о в  сти хов , 

р асск азо в , п р о см о тр  к о р о тк и х  в и д ео м атер и ал о в .

Ф
е

в
р

а
л

ь

З а н я т и е  № 2 «К ак  л ю д и  

заб о тятся  о своем  зд о р о вье»

П .с: у точ н и ть  п р ед став л ен и я  д етей  о 

ч ел о веч еско м  тел е , о н азн ач ен и и  о тд ел ьн ы х  

его  частей  и  орган ов ; о б ъ ясн и ть , что  все 

о р ган ы  важ н ы  д л я  ч ел о век а , что  о рган и зм  

н ад о  у к р еп л ять  и  р азви вать , что  зи м ой  

о рган и зм  м о ж ет  б ы ть  о сл аб л ен  п о это м у  н адо  

б о льш е б ы вать  н а  во зд у х е , п отреб лять  

п р о д у к ту  б о гаты е  в и там и н ам и .

Р асс м атр и в ан и е  п л а к а т а  « Н а ш е  тело» . Б е с е д а  о 

н азн ач ен и и  о р ган о в  ч ел о век а . Ф и зк у л ь ту р н а я  м и н у тка . 

С о став л ен и е  п р ави л  д л я  п о д д ер ж ан и я  зд о р о вь я  в зи м н и й  

п ери од .

З а н я т и е  № 3  « К ак  из сем ен и П .с: вы звать  у  д е т е й  и н терес  к  в ы р ащ и ван и ю Р асс м атр и в ан и е  сем ян . О п р ед ел ен и е  б у д у щ и х  р ас тен и й  и

вы р асти ть  растен и е» р азл и ч н ы х  о го р о д н ы х  культур , ж елан и е  

н аб лю д ать  з а  б у д у щ и м и  растен и ям и . 

С ф о р м и р о вать  п р ед став л ен и е  о всех  п ери од ах  

р азви ти я  р астен и я .

п лод ов . Ч т ен и е  эн ц и к л о п е д и и  о р астен и я х , у сл о в и ях  и х  

в ы р ащ и ван и я , п о д го то в к е  сем ян  к  п осеву .

З а н я т и е№ 4  « Б ес ед а  о лесе» П .с: у то ч н и ть  и  р асш и р и ть  п р ед ставл ен и я  

д е т е й  о лесе . З ак р еп и ть  зн ан и я  д етей  о 

д еревьях , р азл и ч н ы х  и х  ч астя х  .

Б е с е д а  о лесе , о  л е с н ы х  о б и тател ях . С р ав н е н и е  р азн ы х  

д ер ев ь ев  и  ку стар н и к о в .
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З а н я т и е  № 1 Т ы  в сегд а  в ответе  

з а  тех , к ого  прируч и л  

« З о л о ти сты й  х о м я ч о к »

П .с: во сп и ты вать  у  д е т е й  о тв етств е н н о е  

отн о ш ен и е к  д о м аш н и м  ж и в о тн ы м  и 

ж и в о тн ы м  ж и в о го  у го л к а . У ч и ть  д етей  

д о б р о те , со ч у в ств о вать  ж и в о тн ы м , ж и в у щ и м  в 

клетках , заб о тл и в о м у  о тн о ш ен и ю  к  н им .

Р асс м атр и в ан и е  к а р ти н ы  « С ем ья  х о м як о в» , р ас ск а з  

в о сп и та тел я  о м е с т а х  о б и тан и я  эти х  ж и в о т н ы х  в п р и р о д е , 

с о б р азо м  ж и зн и , к о то р ы й  он и  вед у т  в п р и р о д н ы х  

у сл о в и ях , н ах о ж д ен и е  н а  карте. Б е с е д а  с  д еть м и  о то м , ч то  

х о м я к  в п р и р о д е  -  это  д и к о е  ж и во тн о е .

З а н я т и е  № 2 « Н аб л ю д ен и е  за П .с: у то ч н и ть  в н е ш н и е  п р и зн ак и  п ти ц ы , Н а б л ю д ен и е  за  п о п у гаем , б есе д а  о то м , к а к и е  у сл о в и я

1

п о п у гаем » о со б ен н о сти  строен и я . О б р ати ть  в н и м а н и е  н а  

к о м п л ек с  у сл о в и й  к о то р ы е  н уж н ы  п ти ц ам . 

У чи ть  ви д еть  п р о яв л ен и я  х о р о ш его  

сам о ч у встви я  п тиц . В о сп и ты в ать  б ер еж н о е , 

заб о тл и во е  о тн о ш ен и е  к  о б и та тел ям  ж и в о го  

уголка.

н у ж н ы  д л я  это й  п ти ц ы , о то м , ч то  эти  у с л о в и я  с о зд аё т  

ч ел о ве к , а  зн а ч и т  и х  сам о ч у встви е  зав и си т  о т  него .

* З а н я т и е  № 3  « Д ед у ш к а  М азай  и П .с: уч и ть  д етей  д о б р о т е  н а  п ри м ере З а га д ы в ан и е  за га д о к  о весн е , б есед а  о х ар а к тер н ы х

зай ц ы » л и т ер ату р н о го  героя , ко то р ы й  п о м о г  

б ед ств у ю щ и м  ж и в о тн ы м .

о со б ен н о стя х  это го  вр ем ен и  года. Р ассм атр и в ан и е  

и л л ю с тр ац и и  « В есе н н ее  п оловод ье» . Ч тен и е 

п р о и зв ед ен и я  Н .А . Н е к р ас о в а  « Д ед у ш к а  М аза й  и  зай ц ы » . 

Б е с е д а  по  п р о ч и тан н о м у  п р о извед ен и ю .

З а н я т и е  № 4  «В есн а  в ж и зн и П .с: у то ч н и ть  и р ас ш и р и ть  п р ед став л ен и е Ч т е н и е  р ас ск а за  И .А к и м у ш к и н а  "Ж и л-бы л  м ед вед ь" , по

л есн ы х  зверей » д етей  о то м , как  в л е с у  п р о б у ж д ается  ж и зн ь  в 

в есен н ее  врем я: тр о гаю тс я  в р о ст  д ер ев ья , 

п р о сы п аю тся  ж и в о тн ы е , н асек о м ы е. В се  

у стр а и в аю т  свои  гн езд а , н оры , в ы в о д ят  

п отом ство ; в есн а  д л я  в сех  с о зд ае т  х о р о ш и е  

услови я .

х о д у  ч тен и я  д ем о н стр а ц и я  карти н  "М ед веж ья  б ерлога" , 

"М ед вед и  в есн о й " ,б е сед а  по  п р очи тан н ом у . Ч т ен и е  

сти х о тв о р ен и я  Г .Л а д о н щ и к о в а  "М ед ведь  п р о сн у л ся" . 

В ы с тав к а  к а р ти н  из ж и зн и  д и к и х  ж и в о тн ы х  в есн о й  ( 

б есед ы , о б су ж д ен и я , загад ы в ан и е  загадок ).
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З а н я ти е № 1 « Н аб л ю д ен и е  за  

ак вар и у м н ы м и  р ы б к ам и »

П.с: о п р ед ел и ть  в сех  о б и та тел ей  ак в а р и у м а  их  

назван ия . У то ч н и ть  у сл о ви я  ж и зн и  о б и тател ей  

аквариум а. У то ч н и ть  о со б ен н о сти  стр о ен и я  

ры б, сп о со б а  и х  п ер ед ви ж ен и я  в во д е , ч то  

р ы б ам  д л я  ж и зн и  н уж ен  воздух . У ч и ть  

н аводи ть  п о р яд о к  в ак вари ум е, в и д еть  красоту  

его  чи стого  состоян ия .

З агад ы в ан и е  за га д к и  об  ак вар и у м е, р ассм атр и в ан и е  

и лл ю стр ац и й  с ак в а р и у м н ы м и  р ы б к ам и , о тм ети ть  их  

разн о о б р ази е . Б е с е д а  об  у сл о в и я х  н ео б х о д и м ы х  д ля 

ж и зн и  р ы б о к  в ак вар и у м е . К о л л е к ти в н ая  ап п л и к ац и я  

"А квари ум ".

З а н я ти е № 2  « С р ав н е н и е  ры б  и 

лягу ш к и »

П .с: ф о р м и р о вать  о б о б щ ен н о е п р ед став л ен и е  : 

р ы б ы  - в о д н ы е  об и татели , л я гу ш к а  -  

о б и татель  в о д ы  и  суш и; р ы б ы  и  л я гу ш к и  - 

б ы стр о  п лав аю щ и е ж и вотн ы е. С тр о ен и е  

во д н ы х  о б и тател ей  п р и сп о со б л ен о  к  ж и зн и  в 

воде. И зм ен и ть  у  д етей  т р ад и ц и о н н о  

н еп р и язн ен н о е  отн о ш ен и е к  л я гу ш к а м  и 

ж аб ам . О б ъ ясн и ть , н аск о лько  п о л е зн ы  и 

н уж н ы  п р и р о д е  эти  б езо б и д н ы е су щ ества . 

У ч и ть  д етей  б ереж н ом у  и у в аж и тел ь н о м у  

о тн о ш ен и ю  к  д р у ги м  ж и в ы м  о р ган и зм ам .

Р ассм атр и в ан и е  и л л ю с тр ац и й , и зо б р а ж а ю щ и х  ры б  и 

лягу ш ек , о тм е ти ть  о со б ен н о сти  и х  вн е ш н его  вид а. 

О б рати ть  в н и м а н и е  д етей  н а  п р и с п о с о б л е н н о сть  л ягу ш е к  

ж и ть  н а  су ш е и  в водоём е, р ас ск а з  кто  так и е  го л о васти к и , 

к а к  го л о ва сти к  п р ев р ащ а ется  в л ягу ш к у , ч ем  п и тается  

лягу ш к а, к а к  п ер ед в и га ется  в в о д е  и  н а  суш е.
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3 а н я т и е№ 3  « Р у ч ей к и  и о зера» П .с: д ать  п р ед став л ен и е  д етям  о  то м , как о е  

б о льш о е  зн ач ен и е  и м ею т  р о д н и к и  и  д р у ги е  

и сто ч н и к и  ч и с то й  в о д ы  д л я  в сего  ж и в о го  н а 

зем ле . П о зн ак о м и ть  д е т е й  с т р ад и ц и о н н о  

д о б р ы м  о тн о ш ен и ем  л ю д е й  к  ро д н и к ам . 

Н ау ч и ть  п о м н и ть , ч то  ч и с тая  в о д а  -  это  

б есц ен н ы й  д ар  п р и р о д ы , к о то р ы й  н у ж н о  

б ер еж н о  сохран и ть .

Р асс м атр и в ан и е  гл о б у с а  или  карты , к а к  р ек и  и  о зёр а  

о тм еч ен ы  н а  кар те . Р ассм атр и в ан и е  к ар ти н  с 

и зо б р аж ен и ем  р у ч ей к о в , рек , озёр  , п усты н ь . Б е с е д а  об  

о б и та тел ях  п р е с н ы х  водоём ов , каки е  р ас тен и я  и  д ер ев ья  

р ас ту т  в м е с т а х  гд е есть  водоём ы , ср авн и ть  с 

р ас ти те л ьн о сть ю  п у сты н ь . П оч ем у  п р есн ая  в о д а  

н ео б х о д и м а  д л я  в с е х  о б и тател ей  п лан еты .

З а н я т и е№ 4  «Б ер еги те  воду» П .с: сф о р м и р о в ать  у  д етей  п р ед став л ен и й  о 

то м , что  н у ж н о  б ер еч ь  в о д о п р о в о д н у ю  воду.

П р о с л у ш и в ан и е  гр ам зап и с и  "ш ум  во д ы ", р ассм атр и в ан и е  

и л л ю стр ац и и , б е с е д а  о н еоб ход и м ости  в о д о ём о в  д л я  в сех  

ж и в ы х  су щ еств , п р о в е д е н и е  о п ы та  по  ф и л ьтр о в ан и ю  

воды .
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З ан я ти е № 1 « 0 д у в а н ч и к и  -  

п ервы е ц веты  н а  у ч астк е»

П .с: П о б у ж д ать  д етей  р ад о в аться  п ер вы м  

весен н и м  ц ветам , п о зн аком и ть  с 

осо б ен н о стям и  строен и я . О б ъ я сн и ть  д етям , 

что  в п р и р о д е  б ольш и н ство  р ас тен и й  

п р о р астает  из сем ян . С ем ен а  о б р азу ю тся  н а 

м есте ц ветка, со р ван н ы й  ц в е т о к  се м ян  не 

о ставл яет . П ок азать , что  д а ж е  п р о сты е  ц веты  

очен ь краси вы , к о гд а  ж и вы е.

Н а б л ю д ен и е  за  п ер в о ц в етам и , о тм ети ть  о со б ен н о сти  

стр о ен и я  ц ветк а . В сп о м н и ть  с ти х о тв о р ен и е  про  

од у ван ч и к . Р и с о в а н и е  к р аск ам и  "П ер в ы е  в есе н н и е  

ц веты ".
М

а
й

З ан я ти е № 2 « П о ч ем у  л я гу ш к е  

н е м еш ает  ку к у ш к а»

П .с: О б ъ ясн и ть  д етям , что  ж и в о тн ы е  в 

п р и р о д е  ж и в у т  в о п р ед ел ен н ы х  м естах , 

п и таю тся  оп р ед ел ен н о й  п и щ ей  и  н у ж д аю тся  в 

о п р ед ел ен н ы х  у сл о в и ях  д л я  в ы в ед ен и я  

п отом ства.

Р асс м атр и в ан и е  к а р ти н  и  и л л ю с тр ац и й , б е с е д а  о 

м е сто о б и та н и и  и  ф у н к ц и о н ал ь н о й  р о л и  о р ган и зм о в  в 

п ри род е . О б р аз  ж и зн и , к о м п л ек с  у с л о в и й  н е о б х о д и м ы х  

д л я  су щ еств о в ан и я  вид а. Ц е п и  п и тан и я . З н ач ен и е  

ж и в о тн ы х  в п р и р о д е . О х р а н а  ж и во тн ы х .

Н а б л ю д ен и е  № 3 «Т ак и е 

разн ы е  ж у к и »

П .с: Р ассм о тр еть  с д етьм и  ж у к о в , в ы д ел и ть  и 

н азвать  о сн о вн ы е ч асти  тел а , и х  о соб ен н ости . 

У то ч н и ть  п р ед ставл ен и я  о то м , ч то  ж у ч о к  

п ер ед ви гается  д ву м я  сп о со б ам и - л е та е т  и 

п о лзает , и м ея  д л я  этого  сп ец и ал ьн ы е  ч асти  

тела .

Ч т ен и е  сти хов , р ассм атр и в ан и е  ж у к о в  н а  у ч астк е . 

О п р ед ел ен и е  п у тём  ср авн ен и я  с к а р ти н к а м и  н азв ан и й  

ж у к о в . О п р ед ел ен и е  и х  п о ва д о к  и  м ест  о б и тан и я .

З а н я т и е  № 4  « К га с о т а  п р и в о д ы  

б есц ен н а»

П .с: С ф о р м и р о вать  у  д етей  у б еж д ен и е , что  

к р а со та  и  тв о р ен и я  п р и р о д ы  б есц ен н ы , и  

п о то м у  и х  н ео б х о д и м о  охран ять .

Ч т ен и е  сти х о в , сл у ш а н и е  зв у к о в  п р и р о д ы , 

р ассм атр и в ан и е  к а р ти н  и  и л л ю с тр ац и й , р и со в ан и е  

к р аск ам и  "К р асо та  в о к р у г  нас".
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3. Материально-технические условия.

Материально-техническая база МБДОУ №328 соответствует санитарным 

нормам, педагогическим требованиям, современному уровню образования. В 

группе организована мини-лаборатория для организации экспериментальной 

деятельности детей, оформлена библиотека познавательной и художественной 

литературы экологического содержания. Имеется разнообразное оборудование, 
пособия, игры, и др. Место, организация, оснащение отвечают требованиям 

СанПиН. Закрепление знаний осуществляется в совместной деятельности. Все 

материалы периодически обновляются и доступны детям в любое время.
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